Sillamde Eesti Pohikool
Ainevaldkond ,,LLoodusained“
1. Uldalused
1.1. Valdkonnapédevus
Loodusainete opetamise eesmirk pdhikoolis on kujundada oOpilaste loodusteaduslikku péadevust,
millega taotletakse, et Opilane:
1) huvitub keskkonnast ja selle uurimisest ning loodusteaduste oppimisest;
2) rakendab loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi keskkonna objektide, ndhtuste ja
nendevaheliste  poOhjuse-tagajérje  seoste selgitamiseks ning analiilisimiseks, kasutades
loodusteadustele omast keelt ning loodusteaduslikke mudeleid;
3) mérkab, sOnastab ja lahendab igapdevacluga seotud probleeme, teeb pohjendatud otsuseid ning
kasutab loovat ja kriitilist motlemist;
4) sonastab loodusteadustega seotud uurimiskiisimusi, kavandab ja korraldab uuringut, jargides
ohutusnoudeid, ning teeb tdenduspodhiseid jareldusi;
5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta erinevatest allikatest ning hindab selle
usaldusvédrsust; kasutab  Oppimiseks, andmekogumiseks ning koostooks meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;
6) mdistab teaduse olemust, olulisust ja piiranguid, loodusteaduste ja tehnoloogia seoseid ning riske;
7) vaartustab elurikkust ja jatkusuutlikku arengut, kditub turvaliselt ning jargib tervislikke eluviise;
8) teab loodusteaduste ja tehnoloogiaga seotud karjaarivoimalusi ning on motiveeritud elukestvaks
oppeks.
1.2. Ainevaldkonna dppeained ja maht
Ainevaldkonda kuulub viis Oppeainet, millest loodusdpetust Opitakse 1.—7. klassis, bioloogiat ja
geograafiat alates 7. klassist ning fiilisikat ja keemiat alates 8. klassist. Ainekavades Kirjeldatud

opitulemuste saavutamiseks on dppeainete arvestuslikud nddalatunnid kooliastmeti jargmised:

oppeaine I kooliaste IT kooliaste I1I kooliaste
loodusdpetus 3 7 2
bioloogia 5
geograafia 5
fitisika 4
keemia 4

Oppeainete nidalatundide jagunemine klasside kaupa méiratakse kindlaks kooli dppekavas.
1.2.1. Ainetundide jaotus, lihtsustatud oppekava

Oppeaine I kooliaste Il kooliaste 111 kooliaste
Loodusopetus 4 8 12
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1.3. Ainevaldkonda kooli vairtuste toetus

056na5i9° s
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1.4. Ainevaldkonna kirjeldus ja voimalusi valdkonnaiileseks 16iminguks, iildpéidevuste arengu
toetamiseks ja oppekava libivate teemade kisitlemiseks

Loodusainetes saavad Opilased tervikillevaate looduskeskkonnas valitsevatest seostest ja
vastastikmdjudest ning inimtegevuse mojust keskkonnale. Loodusainete Opetamise kaudu
kujundatakse Opilastes koiki ritkliku dppekava tildosas kirjeldatud tildpadevusi. Padevustes eristatava
nelja omavahel seotud komponendi — teadmiste, oskuste, véddrtushinnangute ja kditumise —
kujundamisel on kandev roll Opetajal, kelle vdirtushinnangud ja enesekehtestamisoskus loovad
sobiliku dpikeskkonna ning mdjutavad dpilaste vadrtushinnanguid ja kditumist.

1.4.1. Uldpidevuste kujundamise véimalusi

Kultuuri- ja viaartuspadevus. Kujundatakse positiivne hoiak kdige elava ja timbritseva suhtes,
arendatakse huvi loodusteaduste kui uusi teadmisi ja lahendusi pakkuva kultuurindhtuse vastu,
teadvustatakse loodusliku mitmekesisuse tdhtsust ning selle kaitse vajadust, véirtustatakse
jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning kujundatakse tervislikke eluviise.

Sotsiaalne ja kodanikupidevus. Opitakse hindama inimtegevuse mdju looduskeskkonnale,
teadvustatakse kohalikke ja globaalseid keskkonnaprobleeme ning leitakse neile lahendusi. Olulisel
kohal on dilemmaprobleemide lahendamine, kus otsuseid langetades tuleb loodusteaduslike
seisukohtade korval arvestada inimithiskonnaga seotud aspekte — seadusandlikke, majanduslikke ning
eetilis-moraalseid seisukohti. Sotsiaalset padevust kujundavad ka loodusainetes rakendatavad
aktiivoppemeetodid: rithmat6d uurimuslikus Oppes ja dilemmaprobleeme lahendades, vaatlus- ja

katsetulemuste analiiiis ning kokkuvdtete suuline esitus.
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Eneseméairatluspadevus. Bioloogiatundides, kus kisitletakse inimese anatoomia, fiisioloogia ja
tervislike eluviiside teemasid, selgitatakse individuaalset energia- ja toitumisvajadust, tervisliku
treeningu individualiseeritust, haigestumisega seotud riske ning tervislike eluviiside erinevaid
aspekte.
Opipidevus. Erinevate dpitegevuste kaudu arendatakse probleemide lahendamise ja uurimusliku
Oppe rakendamise oskust: Opilased omandavad oskused leida loodusteaduslikku infot, sonastada
probleeme ja uurimiskiisimusi, plaanida ja teha katseid vdi vaatlusi ning koostada kokkuvdtteid.
Opipédevuse arengut toetavad IK T-pdhised dpikeskkonnad, mis kiire ja individualiseeritud tagasiside
kaudu vdimaldavad rakendada erinevaid dpistrateegiaid.
Suhtluspidevus. Oppes on tihtsal kohal loodusteadusliku info otsimine erinevatest allikatest, sh
internetist, leitud teabe analiiiis ja toepdrasuse hindamine. Olulisel kohal on vaatlus- ja katsetulemuste
korrektne vormistamine ning kokkuvdtete kirjalik ja suuline esitus. Uhtlasi arendavad kdik
loodusained vastavatele teadusharudele iseloomulike mdistete ja siimbolite korrektset kasutamist nii
abstraktses teaduslikus kui ka konkreetses igapdevases kontekstis.
Matemaatika- ja loodusteaduste- ning tehnoloogiaalane pidevus. Opitakse mdistma
loodusteaduslikke kiisimusi, teaduse ja tehnoloogia tihtsust ning moju iihiskonnale, kasutama uut
tehnoloogiat ja tehnoloogilisi abivahendeid Oppetlilesandeid lahendades ning tegema igapdevaelus
tdenduspohiseid otsuseid. Koigis loodusainetes koostatakse ja analiilisitakse arvjooniseid,
vorreldakse ning seostatakse eri objekte ja protsesse. Uurimusliku oppe viltel esitatakse katse- voi
vaatlusandmeid tabelitena ja arvjoonistena ning Seostatakse arvulisi nditajaid lahendatava
probleemiga.
Ettevotlikkuspiadevus. Loodusainete rakendusteaduslikke teemasid késitledes ilmnevad abstraktsete
teadusfaktide ja -teooriate igapdevaclulised viljundid. Koos sellega saadakse iilevaade
loodusteadustega seotud elukutsetest ning vastava valdkonnaga tegelevatest teadusasutustest ja
ettevotetest. Ettevotlikkuspddevuse arengut toetab uurimuslik kisitlus, kus siisteemselt plaanitakse
katseid ja vaatlusi ning analiilisitakse tulemusi. Tdhtsal kohal on keskkonnaga seotud dilemmade
lahendamine ja padevate otsuste tegemine, mis peale teaduslike seisukohtade arvestavad sotsiaalseid
aspekte.
1.4.2. Ainevaldkonna sihiseade ja valdkonnasisene 16iming.
Loodusteaduslik padevus, mille all mdistetakse loodusteaduslikke teadmisi, uurimis- ja probleemi
lahendamise oskusi ning jatkusuutlikku arengut vaértustavaid hoiakuid, on tdnapdeval koigile vajalik.
See aitab mirgata igapédevaelu probleeme ning teha arukaid ja pohjendatud otsuseid, kasutades
loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi. Lisaks isiklikus elus hakkamasaamisele voOimaldab

loodusteaduslik pddevus eneseteostust todl, sest toojouturul kasvab jarjest vajadus loodusteaduste ja
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tehnoloogia valdkonnas tootavate loovate, kriitiliselt motlevate ning oma teadmisi ja oskusi pidevalt
tdiendavate inimeste jarele.

Ainevaldkonnasisene 10iming kujundab Opilaste integreeritud arusaamist loodusest kui
terviksilisteemist, milles esinevad vastastikused seosed ning pohjuslikud tagajiarjed. Loodusopetus
kujundab alusteadmised ja -oskused teiste loodusteaduslike ainete (bioloogia, fiilisika, geograafia ja
keemia) dppimiseks ning loob aluse teadusliku mdtlemisviisi kujunemisele. Opilane &pib méirkama
ning eesmairgistatult vaatlema elus- ja eluta looduse objekte ning ndhtusi, andmeid koguma ja
analliisima ning nende pohjal jéireldusi tegema. Praktiliste tegevuste kaudu Opitakse leidma
probleemidele erinevaid lahendusi ja analiilisima nende voimalikke tagajargi. Bioloogia kujundab
Opilastel tervikarusaama eluslooduse pohilistest objektidest ja protsessidest ning elus- ja eluta looduse
vastastikustest seostest. Geograafia kujundab Opilaste arusaama looduses ja ithiskonnas toimuvatest
ndhtustest ja protsessidest, nende ruumilisest levikust ning vastastikustest seostest. Fiiiisikas
omandavad Opilased arusaama pdhilistest fiilisikalistest protsessidest ning loodusseaduste
rakendamise vOimalustest tehnika ja tehnoloogia arengus. Keemias omandavad dpilased teadmisi
ainete ehitusest ja omadustest, oskusi keemilistes ndhtustes orienteeruda ning suutlikkuse mdista
eluslooduses ja inimtegevuses toimuvate keemiliste protsesside seadusparasusi.

1.4.3. Loodusainete 16imingu voimalusi teiste ainevaldkondadega

Keel ja kirjandus, sh voorkeeled. Loodusaineid Oppides ja loodusteaduslike tekstidega tootades
arendatakse Opilaste teksti mdistmise ja analiiisimise oskust. Erinevaid tekste, nt referaate, esitlusi
jm luues kujundatakse oskust ennast selgelt ja asjakohaselt viljendada nii suuliselt kui ka kirjalikult.
Opilasi dpetatakse kasutama kohaseid keelevahendeid, ainealast sdnavara ja viljendusrikast keelt
ning jirgima digekeelsusndudeid. Opilastes arendatakse oskust hankida teavet eri allikatest ja seda
kriitiliselt hinnata. Juhitakse tdhelepanu todde korrektsele vormistamisele ja viitamisele ning
intellektuaalse omandi kaitsele. Selgitatakse vodrkeelse algupiraga loodusteaduslikke mdisteid ning
voorkeeleoskust arendatakse ka lisamaterjali otsimisel ja moistmisel. Kui Oppekeel erineb
kodukeelest, viirtustatakse ka koduses keeles omandatud loodusalaseid teadmisi ja luuakse seos eri
keeltes omandatud teadmiste vahel.

Matemaatika. Matemaatikapddevuste kujunemist toetavad loodusained uurimusliku ja
probleemdppe kaudu, arendades loovat ning kriitilist mdtlemist. Uurimuslikus dppes on tdhtis koht
andmete analiiiisil ja tdlgendamisel ning tulemuste esitamisel tabelite, graafikute ja diagrammidena.
Loodusnihtuste seoseid uurides rakendatakse matemaatilisi mudeleid.

Sotsiaalained. Loodusainete dppimine aitab mdista inimese ja lihiskonna toimimist, kujundab oskust
ndha thiskonna arengu seoseid keskkonnaga, teha teadlikke valikuid, toimida kolbelise ja

vastutustundliku tihiskonnalitkmena ning isiksusena.
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Kunstiained. Kunstipddevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine, esitluste
tegemine, nditustel kdimine, looduse ilu viértustamine oppekéikudel jms.
Tehnoloogia. Oppides mdistma looduse kui siisteemi funktsioneerimise lihtsamaid seaduspirasusi
ning inimese ja tehnika moju looduskeskkonnale, areneb Opilaste tehnoloogiline péadevus.
Fiiiisikateadmised loovad teoreetilise aluse, et mdista seoseid looduse, tehnika ja tehnoloogia vahel.
Tehnoloogilist padevust arendatakse, kasutades dppes tehnoloogilisi, sh IKT vahendeid.
Kehaline kasvatus. Loodusainete Oppimine toetab kehalise aktiivsuse ja tervisliku eluviisi
vadrtustamist.
1.4.4. Libivate teemade rakendamise voimalusi
Labivate teemade rakendamine aitab kaasa loodusteadusliku padevuse jarjepidevale kujundamisele.
Elukestev ope ja karjairi planeerimine. Erinevate Oppetegevuste kaudu suunatakse Opilased
moistma ja viidrtustama elukestvat dpet kui elustiili ning motestama karjdéri planeerimist kui jatkuvat
otsuste tegemise protsessi.  Opilastele tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud ameteid, erialasid ja
edasidppimisvoimalusi. Arendatakse iseseisva Oppimise oskust ja vastutusvéimet ning oskust
iseseisvalt leida ja analiiiisida oma arengu vajadustest tulenevat infot edasidppimise voimaluste kohta.
Uldine positiivne suhtumine loodusteadustesse ja nende Oppimisse, huvi loodusainete edasise
Oppimise vastu saavutatakse Opilase huvide ja individuaalsuse arvestamisega, probleem- ning
uurimusliku dppe rakendamisega.
Keskkond ja jatkusuutlik areng. Loodusained on alusbaasiks ldbiva teema mdistmisel, sest
looduses ja keskkonnas toimuvad néhtused ning protsessid pohinevad loodusteaduslikel reeglitel ja
seaduspirasustel.
Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Kodanikudiguste ja -kohustuste tunnetamine seostub
keskkonnakiisimustega.
Kultuuriline identiteet. Vaartustatakse Eesti elukeskkonda, parandkultuuri, Eestiga seotud
loodusteadlasi ja nende panust teadusloos. Maailma kultuuriline mitmekesisus 16imub
rahvastikuteemadega geograafias.
Teabekeskkond. Loodusaineid oppides kogutakse teavet eri infoallikatest ning hinnatakse seda
kriitiliselt.
Tehnoloogia ja innovatsioon. Tutvustatakse uusi teadussaavutusi ja uut tehnoloogiat, et vadrtustada
loodusteaduste rolli inimeste elukvaliteedi parandamisel ja keskkonnahoiul. Rakendatakse
uuenduslikke dppemeetodeid ja -vahendeid, mis toetavad Opilaste algatusvoimet, loovust ja kriitilise
motlemise voimet.
Tervis ja ohutus. Loodusainete Oppimine aitab Opilastel mdista tervete eluviiside ja tervisliku
toitumise tdhtsust ning keskkonna ja tervise seoseid. Teoreetilise aluse digele tervisekditumisele

annavad eelkdige bioloogia ja keemia. Geograafias késitletakse ohutusndudeid ja nende tditmist
5
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oppekdikudel, reisidel ja matkadel. Loodusainete dppimine praktiliste to6de kaudu arendab Opilaste
oskust rakendada ohutusndudeid.

Viirtused ja kolblus. Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel kujunevad elu ning
elukeskkonna séilitamiseks vajalikud vaartushinnangud.

2. AINEKAVAD

2.1. Loodusopetus

2.1.1. Oppeaine kirjeldus

Aine eesmérk on kujundada dpilastes hooliv hoiak looduse jm elukeskkonna ning kdige elava
suhtes, arusaamine loodusest ja tehiskeskkonnast (edaspidi keskkond) ning jatkusuutliku arengu
pohimotetest. Uhtlasi luuakse alus oOpilase loodusteadusliku maailmavaate ning mdtlemisviisi
kujunemisele. Viimaseid iseloomustab uudishimu timbritsevate ndhtuste vastu, avatud, kuid Kriitiline
motlemine ning pilirgimine tdenduspdhiste teadmiste poole.

Loodusopetuse dppimise kaudu kujuneb Opilastel arusaam keskkonnast kui tervikust. Peamised
tunnetusobjektid dppides on keskkonnas leiduvad objektid ja ndhtused ning nendevahelised seosed.
Opitakse mdistma loodusniihtuste toimimise seaduspirasusi ning inimese ja keskkonna
vastastikmdju. Loodusdpetust oppides kujuneb arusaam, et igal ndhtusel on pohjus ja igasugune
muutus keskkonnas kutsub esile teisi muutusi, mis voivad olla soovitud voi soovimatud.
Loodusdpetuse eesmérk on luua piisiv alus loodusteadusliku kirjaoskuse kujunemisele, millele hiljem
saavad toetuda teised loodusained (bioloogia, geograafia, fiilisika, keemia) ning mille komponendid
on:

1) oskus mérgata, vaadelda ning selgitada keskkonnas esinevaid objekte ja ndhtusi ning nendevahelisi
seoseid; oskus rakendada loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi igapdevaelu probleeme lahendades;
2) uurimisoskused: oskus sdnastada uurimiskiisimusi voi -hiipoteese, mida on véimalik katse teel
kontrollida; kavandada katseid andmete kogumiseks; teha praktilisi t6id, kasutades katsevahendeid,
-seadmeid ja modteriistu ohutult; analiilisida andmeid ning nende usaldusvédrsust; tuletada kehtivaid
jéreldusi, sonastada {ildistusi ning esitada tulemusi;

3) oskus leida erinevatest allikatest infot loodusteaduste kohta, tdlgendada seda ning hinnata info
usaldusviédrsust, kasutada loodusteaduslikke mdisteid, tihikuid ja siimboleid nii suulises kui ka
kirjalikus eneseviljenduses, sh infot esitledes, probleemide {ile arutledes ja enda viiteid pdhjendades;
4) loodusteaduslike kiisimustega tegelemist toetavad hoiakud ja védrtushinnangud: enesetShusus
loodusaineid Sppides; huvi loodusteaduste Oppimise ja loodusteadusliku ning tehnoloogiaalase
karjééri vastu; valmisolek tegelda loodusteaduslike kiisimustega ja vastutamine jatkusuutliku arengu
eest.

Oppe korraldamine pohineb keskkonna kogemisel ning eakohastel tegevustel. Tahtsal kohal on

praktilised tegevused, mille viltel uuritakse objekte ja ndhtusi vahetult, ent ka loodusteaduslike
6
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mudelite toel. Oppimine peaks toetama dpilaste enda probleemide ja kiisimuste esitamist ning neile
vastuste ja lahenduste leidmist. Need peaksid olema avatud ja vdimalikult palju seotud igapdevaeluga,
st voimaldama erinevaid lahendusi. Viimane asjaolu soodustab iihtlasi opilaste loova ning kriitilise
motlemise arenemist. Niiviisi korraldatud aktiivne, Opilaskeskne ja probleemipohine dppekeskkond
loob soodsa pinnase Gpilase sisemise motivatsiooni ning eneseregulatsiooni avaldumisele.
| KOOLIASTE

Kooliastme 16puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

I kooliastme 10petaja:

1) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning mdistab loodusteaduslike teadmiste
vajalikkust;

2) sdnastab oma meeltega saadud kogemusi, kirjeldab néhtusi ning objektide omadusi, kasutab
opitudloodusteaduslikke maisteid

kones ja tekstiloomes;

3) teeb Opetaja juhendamisel lihtsamaid vaatlusi, praktilisi toid, jargides ohutusndudeid;
vormistab vaatlusinfot, teeb jireldusi ning esitleb tulemusi;

4) mirkab ja sonastab vahetus timbruses esinevaid probleeme ning pakub lahendusi, langetab
pohjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist motlemist;

5) leiab Opetaja suunamisel infot loodusteaduste kohta, kasutab andmekogumiseks, Oppimiseks
ning koostooks meedia- ja tehnoloogiavahendeid,;

6) maistab, et teaduslikud teadmised saadakse vaatluste ning eksperimentide kaudu, teab
loodusteadustega seotud elukutseid;

7) kiitub turvaliselt ning jargib tervislikke eluviise, vadrtustab looduses viibimist ja oma
kodukoha elurikkust, mérkab looduse ilu ja erilisust ning suhtub sellesse austusega, hoolib

elusolenditest ja nende vajadustest.

1. KLASS
Inimese meeled ja avastamine
Opitulemused Oppesisu ja pohimaisted Praktilised tood
1) eristab elus- ja eluta looduse | Inimese meeled ja avastamine. | Meelte kasutamine
objekte ja nihtusi ning méingulises ja uurimuslikus
looduslikke ja tehislikke aineid | Elus ja eluta. tegevuses.

(materjale), kirjeldab ja
rithmitab neid eri tunnuste Asjad ja materjalid ning nende | Elus- ja eluta looduse

omadused. objektide riihmitamine.
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alusel, tuginedes tehtud
vaatlustele ja katsetele

2) teeb oletusi tuttavate
materjalide omaduste ning
kehade kaitumise kohta

3) teeb oletuste kontrollimiseks
Opetaja juhendamisel katseid
ning katsete pohjal lihtsaid
jareldusi

4) seostab saadud teadmisi
igapdevaelus ettetulevate

olukordadega

Tahked ained ja vedelikud.

Pohimoisted
e omadus

e meeled

e elus

e eluta

e elusolend
e looduslik
o tehislik

e tahke

e vedel

Tahkete ja vedelate ainete

omaduste vordlemine.

Oppekiik kooliiimbruse elus-
ja eluta loodusega

tutvumiseks.

Loodus- ja tehisobjektide
ning materjalide

rihmitamine.

Loiming teiste ainetega

Eesti keel - funktsionaalse lugemisoskuse kujundamine erinevate tekstiliikide lugemisel ja

moistmisel. Esinemiskogemuse ja véljendusoskuse arendamine oma t66 esitlemisel ja aruteludes

osalemisel.

Matemaatika - loova ja kriitilise motlemise arendamine 1dbi uurimusliku- ja probleemdppe.

Eristamine, vordlemine, riihmitamine ja mddtmine, tulemuste analiiiis lihtsate jooniste voi

tabelite abil. Ruumiliste ja tasapinnaliste kujundite tundmine.

T60- ja kunstiopetus - kieline tegevus.

Aastaajad

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) mérkab ja jalgib looduses
toimuvaid aastaajalisi muutusi
ning toob niiteid nende
tahtsuse kohta inimese elus

2) sOnastab lihtsa
uurimiskiisimuse ja teeb
oletuste kontrollimiseks
Opetaja juhendamisel katseid
ning katsete pohjal lihtsaid

jéreldusi

Aastaaegade vaheldumine
looduses seoses soojuse ja

valguse muutustega.

Taimed, loomad ja seened eri

aastaaegadel.

Kodukoha elurikkus ja

maastikuline mitmekesisus.

Pohimoisted

Aastaaegade kaardistamine
(plakati, moistekaardi jms

koostamine).

Oppekiigud aastaajaliste
erinevuste vaatlemiseks,

maastikuvaatlused.

Puu ja sellega seotud elustiku

aastaringne jélgimine.
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3) leiab Gpetaja suunamisel e Suvi Tutvumine aastaajaliste
erinevatest allikatest infot e siigis muutustega veebimaterjalide
4) seostab saadud teadmisi e talv pdhjal.
igapédevaelus ettetulevate e kevad
olukordadega o  so0juS Fenoloogilised vaatlused
5) liigub looduses turvaliselt, o valgus (kevadmarkide otsimine).
kahjustamata loodust, teisi ja e taim
iseennast Temperatuuri mdotmine
e loom
erinevates kohtades kasutades
e seen
ka digitaalseid
e kodukoht g

) temperatuuriandureid.
e veekogu, maastik

Loiming teiste ainetega

Eesti keel - aastaacgadega seotud sdnavara; kirjeldamis- ja suhtlemisoskus. Aastaaegadega
seotud lugude lugemine/jutustamine.

Matemaatika- aja moStmine ja jdrjestamine; esemete/objektide rithmitamine erinevate tunnuste
ja kuuluvusriihmade jérgi; rahaiihikud ja arveldamine.

Muusika - aastaaegadega seotud laulud.

Kiieline tegevus - dppekiikudelt kaasatoodud looduslike objektide kasutamine kunsti- ja/voi
meisterdamistdoodes (puulehed, kébid, viljad, raagus oksad, igihaljad taimed jms). Aastaaegade

kujutamine. Lumehelveste joonistamine/ldikamine.

2. KLASS

Organismid ja elupaigad

Opitulemused Oppesisu ja pohimaisted Praktilised tood
1) kirjeldab taimede, loomade 1) loodusvaatlused: taimede
ja seente vilisehitust, toitumist, | Maismaataimed ja -loomad, vilisehitus, loomade
kasvamist ja litkumisvoimet vilisehitus ja mitmekesisus. vilisehitus;

ning seostab neid

elukeskkonnaga; Veetaimede ja -loomade 2) iihe taime voi looma
2) koostab uurimusliku erinevus uurimine, lilevaate
iilevaate monest taime-, seene- | maismaaorganismidest. koostamine;

vOi1 loomaliigist ja esitleb seda;

Taimede ja loomade 3) uurimus: taime kasvu
3) leiab erinevatest allikatest eluavaldused: toitumine ja soltuvus soojusest ja
loodusteaduslikku infot, hindab | kasvamine. valgusest;
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Opetaja suunamisel selle
usaldusvéarsust;

4) saab aru, et teadlased
esitavad kiisimusi ning teevad
neile vastamiseks vaatlusi ja
katseid;

5) teab, et katsete kordamine
suurendab tulemuste
usaldusviéirsust, leiab katses
mojuteguri;

6) toob niiteid elusorganismide
tdhtsuse kohta looduses;

7) moistab, et inimene on osa
loodusest ja soltub sellest; toob
nditeid, kuidas inimene loodust
oma tegevusega mdjutab;

8) liigub looduses turvaliselt,
kahjustamata loodust, teisi ja

iseennast.

Koduloomad ja nende eest

hoolitsemine.

Loodust sddstev kiditumine.

Pohimoisted
e seen (seeneosad)
e puu

e poOOsas

e rohttaim
o teravili

e juur

e vars

e leht

e 0is

o vili

e keha

e pea

e jalad

e saba

o kael

e tiivad

e nokk

e suled

e Kkarvad

e soomused
e Uuimed

e ujulestad
e 1dpused

e metsloom
e koduloom

e |emmikloom

4) uurimus: taimede

kasvamine ja arenemine;

5) katse vedeliku litkumise
kohta taimes;

6) uurimus pakendite

lagunemise kohta;

7) dppekdik: organismid

erinevates elukeskkondades.
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e toitumine
e kasvamine
e paljunemine

e hingamine

Loiming teiste 0ppeainetega

Eesti keel - organismide ja nende elupaikade késitlemine lugemispalade ja luuletuste abil.

Loodusteaduslike tekstide lugemine (elusolendite kirjeldused jms).

Matemaatika - uurimuslik ope, erinevad graafilised esitlusviisid; loendamine ja vordlemine.

Kunsti- ja téoépetus - vaatlus ja selle vormistamine, taimede ja loomade joonistamine.

Inimene

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméaisted

Praktilised tood

1) kirjeldab inimese
vélisehitust, toitumist ja
kasvamist;

2) kaalub kehi ja mdoddab
pikkust, valides sobivad
mootmisvahendid;

3) saab aru, et teadlased
esitavad kiisimusi ning teevad
neile vastamiseks vaatlusi ja
katseid,;

4) teab, et katsete kordamine
suurendab tulemuste
usaldusvaarsust;

5) arvestab elusolendite (sh
kaasinimeste) vajadusi;

6) tarbib vastutustundlikult,
vildib enda ja teiste tervise
kahjustamist;

7) moistab, et inimene on osa
loodusest ja soltub sellest; toob
néiteid, kuidas inimene loodust

oma tegevusega mdjutab;

Inimese viélisehitus.

Inimese toiduvajadused ja

tervislik toitumine.

Hiigieen kui tervist hoidev

tegevus.

Inimese elukeskkond. Inimene

looduse osana.

Vastutustundlik eluviis,
jadtmete sorteerimine, jadtmete

vihendamine.

Pohimoisted:
keha,

kehaosad,

toit,

toiduaine,

tervislik toitumine,
tervis,

haigus,

1) enesevaatlus, modtmine;

2) inimese keha mudeli

loomine;

3) paevamentiii koostamine ja

selle tervislikkuse hindamine;

4) kokandusprojektid
(tervislikud néksid,

vitamiinihommikud, jne);

5) rolliméngud

(hiigieenireeglid);

6) uurimus: jddtmete

sorteerimine kodus;

7) oppekaik: asula kui

inimese elukeskkond.
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8) vordleb inimeste elu maal ja

linnas.

jadtmed,
asula,
linn,
alev,
kiila.

Loiming teiste Oppeainetega

Eesti keel - kirjeldamine- ja jutustamine, erinevate omadussonade kasutamine kirjeldamisel.

Matemaatika - jarjestamine, vordlemise, andmete analiilisimine ja esitamine tabelites ning

diagrammidena.

Kehaline kasvatus - erinevad litkumisméngud.

Kunsti- ja tééépetus - inimese joonistamine ning modelleerimine savist, plastiliinist vms

materjalist. Plaani koostamine ja maketi meisterdamine

Inimesedpetus - tervislik toitumine.

IIm

Opitulemused

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood

1) teeb ilmavaatlusi, vormistab
andmeid ning teeb nende
pohjal jéareldusi;

2) iseloomustab ilma ning valib
ilmale vastava riietuse;

3) mérkab ja jilgib looduses
toimuvaid aastaajalisi muutusi
ning toob niiteid nende

tdhtsuse kohta inimese elus.

lImavaatlused.

IImastikundhtused.

P6himoisted:
pilvisus,

tuul,
ohutemperatuur,

sademed: vihm, lumi.

1) ilma vaatlemine;

2) dhutemperatuuri

mootmine;

3) ilmaennustuse ja tegeliku

ilma vordlemine;

4) tuulelipu meisterdamine ja

tuule suuna méairamine.

Loiming teiste 0ppeainetega

Eesti keel - ilmatekstide lugemine, ilmateemalised moistatused ja vanasonad (funktsionaalne

lugemisoskus, kirjeldamisoskus, jutustamisoskus, erinevate omadussdnade kasutamine).

Matemaatika - eristamine, vordlemine, mootmine.

Muusika - kuulamisega seotud méngud.

Kehaline kasvatus - liikumisméngud, kasutades erinevaid meeli.

Kunst - erinevate ilmastikunihtuste joonistamine/maalimine.

Tooopetus - kieline tegevus.

3. KLASS

12



Sillamde Eesti Pohikool

Organismide rithmad ja kooselu

Opitulemused

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood

1) eristab iihte liiki kuuluvaid
organisme;

2) eristab selgroogseid (kala,
kahepaikne, roomaja, lind ja
imetaja) ning selgrootuid
(putukad ja damblikud)
organisme;

3) teab kodukoha tuntumaid
loomi, taimi ja seeni;

4) kirjeldab dpitud loomade
eluviise ja elupaiku;

5) oskab viltida loomade ning
miirgiste taimede ja seentega
seotud ohtusid;

6) toob niiteid organismide
seoste kohta looduses ning
koostab lihtsamaid
toiduahelaid,;

7) leiab Opetaja suunamisel
infot loodusteaduste kohta,
kasutab andmekogumiseks
meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;

8) saab aru, et teadlased
esitavad kiisimusi ning teevad
neile vastamiseks vaatlusi ja
katseid,;

9) teab, et katsete kordamine
suurendab tulemuste
usaldusvéirsust, leiab katses

mojuteguri;

Taimede mitmekesisus.

Loomade mitmekesisus.

Seente mitmekesisus.

Elusorganismide rithmitamine,

toiduahel.

Elusolendite kooselu.
Jatkusuutlik eluviis,

loodushoid.

Pohimoisted:
oistaim,

vili,

seeme,
okaspuu,
kébi,
sOnajalg,
sammal,
samblik,
selgroogsed,
kalad,
kahepaiksed,
roomajad,
linnud,
imetajad,
selgrootud,
ussid,

putukad,

1) lihtsa kollektsiooni voi
herbaariumi koostamine

monest organismiriithmast;

2) looma vilisehituse ja

eluviisi uurimine;

3) seente vaatlemine voi
hallitus/parmseente

kasvamise uurimine;

4) organismide kooselu
uurimine vilitingimustes

(erinevates elupaikades);

5) loodusretked ja matkad
(looduskeskkonna
mitmekesisus ja selle

hoidmine);

6) keskkonnateadlikkuse
kampaaniad.

13
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10) markab kodukoha
elurikkust ja maastiku
mitmekesisust ning selgitab
nende olulisust;

11) arvestab elusolendite (sh
kaasinimeste) vajadusi;

12) teeb ettepanekuid
lahitimbruse keskkonnahoiuks
ning osaleb sellesuunalistes

tegevustes.

amblikud,

seeneniidistik, kiibarseened,
eosed,

hallitus,

parm,

kooselu,

taimtoiduline, loomtoiduline,
segatoiduline,

toiduahel,

loodushoid,

jadtmed,

jatkusuutlikkus.

Loiming teiste 6ppeainetega

Eesti keel - esitluste, niituste, reklaamide koostamine.

Matemaatika -andmete tolgendamine, lihtsate diagrammide loomine.

Inimesedpetus - kiitumisreeglid looduses.

To6- ja kunstiopetus- meisterdada/ joonistada erinevaid elusolendeid.

Taaskasutatavast materjalist meisterdamine.

Liikumine ja joud

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) liigub looduses turvaliselt,
kahjustamata loodust, teisi ja
iseennast;

2) uurib erinevate kehade
litkumist ja pidurdusteekonda;
teeb oletusi katse tulemuse
kohta; médrab katses
mdjuteguri, teeb katse pohjal
lihtsaid jéreldusi;

3) leiab Opetaja suunamisel
infot erinevatest allikatest;

4) kiitub liikluses ohutult,

markab ohuolukordi.

Liikumine looduses.

Joud litkumise pohjusena.
Liiklusohutus.
P6himaoisted:

litkumine,

kiirus,

joud.

1) kehade kauguse ja kiiruse

hindamine;

2) liikuva keha
pidurdusteekonna uurimine

erinevates tingimustes;

3) joudude mdju uurimine
objekti kditumisele
viskamisel, kukkumisel,

porgatamisel ja veeremisel.

Loiming teiste 0ppeainetega
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Kehaline kasvatus - liikkumisega seotud katsete ldbiviimine koostdos kehalise kasvatuse

Opetajaga. Litkumise mdiste voiks siduda ka taimede ning loomade erineva liikumisvdime

vordlemisega.

Matemaatika - pikkusiihikud ja pikkuse mdotmine.

Elekter

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) koostab lihtsama vooluringi;
2) teeb katsega kindlaks
elektrit juhtivad ja
mittejuhtivad materjalid,;

3) vildib elektrivooluga seotud
ohtlikke olukordi, kasutades
opitud teadmisi;

4) pakub vilja viise elektri
kokkuhoiuks kodus ja koolis.

Vooluring.
Elektrijuhid ja
mitteelektrijuhid.

Elektri kasutamine ja
sddstmine.

Ohutusnouded.

Pohimoisted:
vooluallikas,
liiliti,
elektrijuht,
metall,

plast.

1) lihtsa vooluringi
koostamine;

2) materjalide elektrijuhtivuse
kindlaks tegemine;

3) lihtsal vooluringil
pohineva eseme
meisterdamine vOi tuunimine.
4) plakati, mdistekaardi vms
koostamine elektri kodusest

kasutamisest ja sddstmisest.

Loiming teiste 6ppeainetega

Eesti keel - teksti (juhendite) lugemine ja mdistmine.

Todopetus - kieline tegevus, meisterdamine.

Kunst - skeemide/jooniste visandamine ja joonistamine.

Kaart

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) saab aru kaardist; leiab
koolitiimbruse kaardilt tuttavaid
objekte;

2) leiab dpetaja suunamisel
infot kaardirakenduste kohta,
kasutab andmekogumiseks,

oppimiseks ning koostooks

Eesti kaart.

Ilmakaared ning nende

maidramine kaardil ja looduses.

Tuntumad korgustikud, saared,

poolsaared, lahed, jarved, joed,

1) magnetite vaheliste tdmbe-
ja tdukejoudude uurimine,
erinevate materjalide

magneetuvuse uurimine;

2) lihtsa kompassi

meisterdamine;
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meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;

3) leiab Eesti kaardil oma
kodukoha, suuremad
korgustikud, saared,
poolsaared, lahed, joed, jarved
ja linnad;

4) médrab suundi kompassiga;
5) mérkab kodukoha elurikkust
ja maastiku mitmekesisust ning
selgitab nende olulisust;

6) liigub looduses turvaliselt,
kahjustamata loodust, teisi ja

iseennast.

linnad ja kodukoht Eesti
kaardil.

Magnetndhtused. Kompass.

P6himaoisted:

kompass, ilmakaared, magnet,
plaan, pealtvaade, leppemark,
leppevirv, kaart, kaardi legend,
pohi- ja vaheilmakaared,
korgustik, madalik, saar,
poolsaar, laht, jarv, jogi,

asulad.

3) ilmakaarte madramine

kaardil.

4) lihtsa plaani koostamine;

5) plaani jargi liitkumine kooli

imbruses;

6) asula (kodukoha) maketi
loomine, maketile plaani

koostamine;

7) orienteerumismangu

koostamine;

8) dppekdigud: oma

maakonnaga tutvumiseks.

Loiming teiste Oppeainetega

Matemaatika - mootithikud, modtkava, arvutamine.

Kunsti- ja téodpetus - leppemérkide joonistamine, maketi koostamine, plaani joonistamine,

plaanist arusaamine.

Kehaline kasvatus - plaani jargi orienteerumine, liikumis- ja maastikuméngud.

Eesti keel - plaani jérgi koolitimbruse jt kohtade kirjeldamine, jutu koostamine kodukoha (jérve,

jOe, saare, korgustiku vm) kohta, kiisimuste esitamine.

I KOOLIASTE
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Kooliastme 16puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

IT kooliastme 1dpetaja:

1) tunneb huvi looduse, selle uurimise ja loodusainete dppimise vastu;

2) vaatleb ja kirjeldab loodus- ja tehisobjekte ning selgitab loodusnéhtusi, kasutades opitud
loodusteaduslikke mdisteid, siimboleid ning iihikuid; saab aru lihtsamast loodusteadustekstist;
kasutab voi koostab mudelit, et ndidata protsesside ja siisteemide moistmist;

3) kavandab Opetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi téid, sdnastab uurimiskiisimusi ja
kontrollib hiipoteese, jargides ohutusnoudeid ning valides sobilikke modtevahendeid; analiiiisib
andmeid, teeb jareldusi ja esitab uurimistulemusi;

4) mirkab ja sOnastab igapdevaeluga seotud probleeme ning pakub neile lahendusi, langetab
pohjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist motlemist;

5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta; hindab kasutatud allikate usaldusvairsust
Opetaja abiga; kasutab Gppimiseks, koostooks, andmekogumiseks ning -analiilisiks meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;

6) madistab, et teaduslikud teadmised on tdoenduspdhised ning saadakse siisteemse uurimistdo
tulemusena; teadvustab teaduse ja tehnoloogia olulisust ning nende arenguga seotud riske;

7) mdistab loodusteaduslike teadmiste vajalikkust igapédevaelus ja seotust tulevaste
karjddrivalikutega, tunneb oma iimbruskonna loodusteaduste ning tehnoloogia valdkonnaga
seotud elukutseid;

8) moistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid kodukohas ja Eestis ning véljendab hoolivust ja
lugupidamist kdigi elusolendite vastu; vdértustab elurikkust ja jatkusuutlikku arengut; tegeleb

keskkonnaprobleemidega kodanikualgatuse korras; kéitub turvaliselt ning jargib tervislikke

eluviise.
4. KLASS
Maailmaruum

Opitulemus Oppesisu ja pohimaisted Praktilised tood
1) koostab loodusteaduslikke Piike ja tdhed. 1) Péikesesiisteemi mudeli
mudeleid, selgitab mudelite Péikesesiisteem. valmistamine, et illustreerida
toel objekte ja nihtusi: Tahtkujud. Péikese ning planeetide suurust
paikesesiisteemi chitust ning Galaktikad. ja nendevahelist kaugust;
planeetide litkumist, 606 ja Astronoomia.
pieva ning aastaaegade Paike kui Maa 2) 60 ja pdeva vaheldumise
vaheldumist; energiaallikas. mudeldamine;

Valgus ja selle levimine.
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2) leiab infot objektide ja
nahtuste kohta, hindab info
usaldusvairsust Opetaja abiga,
koostab ja esitab valitud
iilevaateid teemal
maailmaruum;

3) arutleb looduse ja
maailmaruumi uurimise
vajalikkuse iile; toob niiteid,
kuidas teadlased koguvad
toendusmaterjali;

4) uurib valguse neeldumist,
peegeldumist ja murdumist,
seostab neid ndhtustega

keskkonnas.

Pohimoisted:
maailmaruum,
Piike,

Maa,

Kuu,
tiirlemine,
pOdrlemine,
00paev,

aasta,

taht,

planeet,
satelliit,
Piikesestiisteem,
tahtkuju,

Suur Vanker,
Pdhjanael,
galaktika,
astronoomia,
energia,

vari.

3) Maa tiirlemise mudeldamine;

4) tihistaeva vaatlused,

Pdhjanaela leidmine téhistaevas;

5) katsete tegemine valguse
levimise uurimiseks: varju
tekke, valguse neeldumise,
murdumise ja peegeldumise

uurimine.

Loiming teiste ainetega

Véoérkeel - dpilane otsib voorkeeles toodud infot erinevatest allikatest.
Matemaatika, fiiiisika, kunst ja tehnoloogiadpetus - piikesesiisteemi/00 ja pdeva

vaheldumise/Maa tiirlemise mudelite koostamine, kaleidoskoobi/periskoobi/pdikeseahju

disainimine.

Kirjandus - tdhtkuju ja vastava miitidi vdljamotlemine.

Arvutiopetus, fiiiisika - taevakaardi rakenduse uurimine.

Libivad teemad

Elukestev ope ja karjidri planeerimine - esmane tutvumine astronoomi, astronaudi vm
kosmosega voi pdikeseenergeetikaga seotud erialaga.
Keskkond ja jitkusuutlik areng - huvi tekitamine piikeseenergial to6tava tehnoloogia arengu

vastu. Teadmised Pdikese kui energiaallika kohta saavad Opilased uurides valguse neeldumist,
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murdumist ja peegeldumist, kiilastades observatooriumi, vaadates EstCube filmi, uurides

pdikesepaneelide rakendusvdimalusi.

Teabekeskkond -tutvumine erinevate infoallikatega (Opik, entsiiklopeedia, teadusajakirjad, sh.
internetiallikad), info(allikate) vordlemine, analiiiisimine, kriitiline hindamine

Tehnoloogia ja innovatsioon -tutvumine kosmoseuudiste ja -saavutustega. Tehisasjade

disainimine.

Tervis ja ohutus -turvaline kiditumine praktiliste todde ajal jargides juhendit. Arutlemine helkuri

toOpohimatte, vajalikkuse ja otstarbeka kasutuse iile.

Planeet Maa

Opitulemused

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood

1) Kirjeldab maailma poliitilise
kaardi jargi etteantud riigi, sh
Eesti geograafilist asendit.

2) Tunneb ja niitab gloobusel
ja kaardil mandreid ja ookeane
ning suuremaid Euroopa riike;
3) Teab, et atlases on
kohanimede register, mille abil
saab tundmatu koha leida.
Leiab dpetaja suunamisel
registri jargi vajaliku koha.

4) Toob nditeid erinevate
looduskatastroofide kohta
ning kirjeldab nende moju
loodusele ja inimeste
tegevusele.

5) Nimetab gloobuse ja
kaartide kui Maa mudelite
piiranguid (nt gloobuse jadrgi on
raskem nt. marsruuti koostada,
kaardid vdivad vananeda),

arutleb digikaartide eelistest.

Gloobus kui Maa mudel.
Maa kujutamine kaartidel.
Erinevad kaardid.
Mandrid ja ookeanid.
Suuremad riigid Euroopa
kaardil.

Geograafilise asendi
iseloomustamine.

Eesti asend Euroopas.
Looduskatastroofid:
vulkaanipursked,
maavairinad, tormid,
iileujutused.
Pohimoisted:

gloobus, mudel,
looduskaart, riikide kaart,
riigipiir, naaberriik,
kontuurkaart, atlas,
ckvaator, pohja- ja
1dunapoolkera, pohja- ja
16unapoolus, manner,
ookean, meri, geograafiline
asend, vulkaan, laava,

maavirin, torm, tileujutus.

1) gloobuse kui Maa mudeli

meisterdamine;

2) vulkaani mudeli

meisterdamine;

3) praktiline t66 "Tornaado

purgis”;

4) dpitud objektide kandmine
kontuurkaardile;

5) erinevate allikate kasutamine,
et leida infot iilevaate
koostamiseks

looduskatastroofide kohta;

6) loetelu koostamine
asjadest/tegevustest, mida on
vaja kriisiolukordade
iileelamiseks kodus voi

looduses.
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Loiming teiste ainetega

Keeled ja kirjandus - dpilane otsib infot erinevatest allikatest, ka voorkeeles.

Matemaatika, infotehnoloogia, geograafia -t66 kaartidega sh. elektroonilised kaardirakendused.
Opilased saavad tuttavaks mddtkava mdistega, mille abil dpetaja juhendamise jérgi proovivad
arvutada kaugust kahe punkti/objekti vahel. Opivad vordlema mandrite/riikide pindala, elanike
arvu.

Libivad teemad

Elukestev ope ja karjidri planeerimine -teema oppimine aitab kujundada dpilaste teadlikkust
geoinformaatikas ja selle rakendamisest erinevates valdkondades (GIS, kartograafia,
seismoloogia, poliitika , sotsioloogia).

Keskkond ja jitkusuutlik areng -teema dppimine aitab kujundada dpilase sotsiaalset aktiivsust,
valmisolekut ning vastutustundlikku kéitumist looduskatastroofide korral.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus - dpilasi suunatakse vairtustama Maa looduslikke ressursse,
osalema erinevates vabaiihendustes (skaudid, kodutiitred jms.), kus Opitakse kriisi korral
inimestele abi andma, talgutel osalema.

Teabekeskkond -Gpilane tutvub erinevate infoallikatega (dpik, entsiiklopeedia, teadusajakirjad,
internetiallikad), opib vOrdlema ja analiilisima erinevad infoallikad, hindama leitud infot
kriitiliselt.

Tervis ja ohutus -tdhelepanu pooratakse turvalisele kditumisele ning juhendi jargimisele
praktiliste todde puhul; dpilane omandab valmisoleku kditumiseks looduskatastroofide (maavérin

ja vulkaanid, tormid, iileujutused) korral.

Elu mitmekesisus Maal

Opitulemus Oppesisu ja pohimaisted Praktilised t66d

1) nimetab elu tunnused ja Elu tunnused. 1) T66 mikroskoobiga: erinevate

vordleb nende avaldumist | Organismide mitmekesisus. | rakkude vaatamine ja uurimine.

erinevatel organismidel Elu erinevates
(taimed, loomad, seened, keskkonna-tingimustes: 2) Referaadi koostamine tihest
bakterid); vihmametsas, korbes, eluvormist, loodusvoondist,

2) kasutab mikroskoopi; jaavoondis, maestikes. kivistisest vms.

3) selgitab iihe- ja hulkraksete | Elu teke ja selle arenemine.
erinevust;
4) arutleb bakterite tdhtsuse Pohimaoisted:

iile looduses ja inimese rakk, ainurakne ja hulkrakne

elus; organism, bakter, toitumine,
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5) toob niiteid taimede ja
loomade kohastumise kohta
korbes, vihmametsas,
maestikes ning jaidvoondis;

6) toob niiteid elu tekkest ja
arengust Maal.

hingamine, paljunemine,
kasvamine, arenemine,
keskkonnatingimused, korb,
vihmamets, méestik,
jaavoond, kivistised,

dinosaurused.

Lo6iming teiste ainetega

Voorkeel, keel ja kirjandus - Opilane otsib infot erinevatest allikatest

Kunst, tooopetus - postrite vormistamine/projekt "Dinosauruse maailm”.

Libivad teemad

Elukestev ope ja karjiiri planeerimine -teema loob véimalusi tutvumiseks erinevate elukutsega
(nt reisijuht, giid, loodusgiid, loodusfotograaf, geograaf, 6koloog, maastiku uurija).

Tervis ja ohutus - ohutusreeglitega arvestamine mikroskoobi kasutamisel.

Teabekeskkond - tutvumine erinevate infoallikatega (Opik, entsiiklopeedia, teadusajakirjad,
internetiallikad), nende vordlemine, analiilisimine ja kriitiline hindamine.

Viidirtused ja kolblus - antud teema pakub ainest arutlemiseks Eesti ja maailma loodusrikkuse

kui olulise vaartuse ile.

Keskkond ja jitkusuutlik areng -tutvumine elurikkusega ja arutlemine selle hoidmise vajaduse

ile.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus -Opilastel tuleks aidata mdista looduse isevairtust ja tdhtsust

inimesele.

Inimene

Opitulemus

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood

1) seostab inimese
elundkonnad vastavate
elunditega ja nende
lilesannetega;

2) analiiiisib lihtsa katse voi
mudeli jargi inimese elundi voi
elundkonna talitlust;

3) pdhjendab tervislike

eluviiside olulisust;

Inimese ehitus: elundid ja

elundkonnad.
Elundkondade iilesanded ja
nende seos tervislike
eluviisidega.

Organismi terviklikkus.

Viliskeskkonna moju

inimese organismile.

1) tutvumine inimkeha ehitust
tutvustavate video- ja

veebimaterjalidega.

2) elundi mudeli valmistamine

ja/voi talitluse uurimine;

3) praktiline t66 inimese

elundite talituse uurimiseks;
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4) pdhjendab looduse ja oma
elukeskkonna tundmise ja
hoidmise vajalikkust;

5) selgitab taimede, loomade,
seente ja mikroorganismide
tahtsust inimese elus;

6) toimib keskkonnateadliku
tarbijana ning vaartustab

tervislikku toitu.

Inimese vordlus

selgroogsete loomadega.

Taimede, loomade, seente ja
mikroorganismide tihtsus

inimese elus.

Inimese pdlvnemine.

Pohimoisted:

elund, elundkond, nahk,
lihased, luustik, siida,
veresoon, arter, veen,
kopsud, maks, magu,
soolestik, meeleelundid,
nérvid, peaaju, seljaaju,
munandid, munasarjad,
emakas, viljastumine,

nddrmed, neerud, imetaja.

4) iilevaate koostamine inimese
seosest tihe taime-, looma-,

seeneliigi voi bakteririihmaga;

5) menii analiilisimine voi
koostamine ldhtudes tervisliku

toitumise pohimatetest.

Loiming teiste ainetega

Kehaline kasvatus - fiitisilise koormusega kaasnevate pulsisageduste muutuste uurimine.

Kunst ja tehnoloogiadpetus - kopsumudeli valmistamine.

Labivad teemad

Elukestev ope ja karjidri planeerimine-ettekujutuse avardamine meditsiini valdkonna

elukutsetest.

Tervis ja ohutus - tervislike toitumisharjumuste ja eluviisi kujundamine.

Teabekeskkond -tutvumine erinevate infoallikatega (Opik, entsiiklopeedia, teadusajakirjad,

internetiallikad), nende vordlemine, analiilisimine ja kriitiline hindamine.

Tehnoloogia ja innovatsioon - tutvumine Eesti ja maailma teadusuudistega ja - saavutustega.

Viidrtused ja kolblus - teema Oppimine aitab kujundada Opilaste arusaamist inimkonna

mitmekesisuse vaartuslikkusest.

Keskkond ja jitkusuutlik areng - teema Sppimine kujundab hoolivust timbritsevate inimeste

vajadustest.
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5. KLASS

Vesi. Veekogu kui uurimisobjekt

Opitulemus

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood

1) leiab infot objektide ja
nihtuste kohta, hindab info
usaldusvairsust Opetaja abiga,
koostab ja esitab valitud
teemal {ilevaateid (kodukoha
jarv/jogi, looduskaitsealune
liik/objekt, pindpinevus jms);
2) sOnastab koos kaaslastega
loodusteadusliku
uurimiskiisimuse voi
hiipoteesi, kavandab ja teeb
uurimuse kodukoha veekogu
kohta, kogub ja vormistab
andmeid ning esitleb
uurimistulemusi;

3) kasutab uurimiseks ja
andmete kogumiseks tehnilisi
abivahendeid (nt mikroskoop,
digitaalsed andurid, luup);
kasutab katseid tehes turvalisi
toovotteid;

4) pakub voimalusi, kuidas
suurendada katsetulemuste
usaldusvéarsust, leiab katses
mojuteguri;

5) arutleb looduse uurimise
vajalikkuse iile; toob nditeid,
kuidas teadlased koguvad
toendusmaterjali;

6) iseloomustab katsete pohjal

vee omadusi; seostab need

Loodusteaduslik uurimus.

Vesi. Vee omadused (vee
olekud ja nende muutumine,
tihedus, mérgamine,
soojuspaisumine, vesi kui
lahusti).

Jogi ja jarv elukeskkonnana.

Jogi ja selle osad. Vee

voolamine joes.

Veetaseme kdikumine joes

ja vee ringlemine jarves.

Toitainete sisaldus jarvede

VEES.

Taimede ja loomade

kohastumine eluks vees.

Toiduahelate ja
toiduvorgustike
moodustumine tootjatest,
tarbijatest ning

lagundajatest.

Eesti joed ja jarved, nende

paiknemine.

1) loodusteaduslik uurimus
kodukoha veekogu niitel:
uurimiskiisimuse voi hiipoteesi
sOnastamine, andmete kogumine
ja vormistamine ning tulemuste

esitamine;

2) kahe Eesti joe voi jirve
vordlemine kaardi ning teiste

infoallikate pdhjal;

3) veeorganismide méidramine

méidrajate abil;

4) tutvumine eluslooduse
héiltega, kasutades

audiovisuaalseid materjale;

5) vee omaduste uurimine (vee
oleku muutumine, vee
paisumine jddtumisel, vee
liilkumine soojendamisel,
soojuspaisumine, mirgamine,
kapillaarsus, erinevate ainete

lahustuvuse uurimine vees).

23




Sillamde Eesti Pohikool

looduses toimuvate
protsessidega

7) moddab aine massi ja
vedeliku ruumala ning
valmistab lahust;

8) kirjeldab ja vordleb joe ja
jarve elutingimusi, teab nende
tiilipilisemaid liike;

9) kasutab liikide
tundmadppimiseks méérajaid;
10) selgitab
keskkonnatingimuste moju
elusorganismidele (sh
inimesele); iseloomustab
taimede ja loomade
kohastumusi;

11) koostab joe ja jirve kohta
toiduahelaid ja toiduvorke;
selgitab toitumissuhteid
okosiisteemides (tootjad,
tarbijad ja lagundajad);

12) leiab kaardilt Eesti
suuremad joed, jirved ning

kirjeldab nende asendit.

Pohimoisted:

aine, aine olek, tihedus,
aurumine, veeldumine,
tahkumine, sulamine,
soojuspaisumine,
maéargamine, joesdng, suue,
lahe, peajogi, lisajogi,
joestik, voolukiirus,
kirestik, juga, suurvesi,
madalvesi, tootjad, tarbijad,
lagundajad, toiduahel,
toiduvdrgustik, holjum,
vetikas, kaldataim,

veetaimed, roovkala.

Looming teiste ainetega

Ajalugu - elutegevus siseveekogude juures; rahvusparkide kultuuripérand,

Loodusvaldkond - uurimuslik dpe, toitumissuhted 6kosiisteemides;

Matemaatika - andmete kogumine ja siistematiseerimine;

Eesti keel - uurimistulemuste korrektne keeleline vormistamine. Uurimistdddest ja

veebiotsingutest ettekannete koostamine ja esitamine;

Véorkeel - info (sh illustreerivate materjalide) otsimine voorkeelsetest materjalidest;
Kehaline kasvatus - looduses liikumine praktiliste todde teostamisel;
Kunstiopetus - jooniste ja mudelite koostamine. Ettekannete illustreerimine ja kujundamine;

Arvutiopetus - veebipohiste materjalide otsimine. Esitluste koostamine;
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Labivad teemad

Teabekeskkond - info otsimine kaardi- ja infoportaalidest ja kaartidelt ning selle to6tlemine ja

kasutamine igapdevaelus;

Tehnoloogia ja innovatsioon - interaktiivsete allikate ja toovahendite kasutamine

(animatsioonid, digitaalsed andmekogujad), mobiilirakendused,

Tervis ja ohutus - liitkumine looduses; tervislikud valikud tarbimises;

Elukestev ope ja karjidri planeerimine - tutvumine teemaga seotud elukutsetega, tildpadevuste

arendamine;

Keskkond ja jitkusuutlik areng - liigi-ja elupaikade kaitse vajalikkus.

Vee kasutamine

Opitulemus

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood

1) koostab loodusteadusliku
mudeli veeringe selgitamiseks;
2) selgitab, kuidas kujuneb
pohjavesi, ning pdhjendab selle
kaitsmise vajadust; Kirjeldab
joogivee saamise voimalusi;
3) kavandab ja teeb koos
kaaslastega vee puhastamise
katseid; kasutab katseid tehes
turvalisi to0votteid;

4) pakub voimalusi, kuidas
suurendada katsetulemuste
usaldusvairsust, leiab katses
mojuteguri;

5) leiab infot objektide ja
nihtuste kohta, hindab info
usaldusvédrsust Opetaja abiga,
koostab ja esitab valitud
teemal tilevaateid (kodukoha
veekogu Kaitse, allikad,
kalavarud, looduskaitsealune
liik/objekt jm);

Veeringe.

Pohjavesi ja allikad.

Vee kasutamine. Joogivesi.

Vee reostumine ja kaitse.

Vee puhastamine.

Kalapiiiik ja -kasvatus.

Pohimoisted:

pohjavesi,
kapillaarsus,
allikas,
joogivesi,
setitamine,
soelumine,
filtrimine,
puhas aine,

segu.

1) erinevate omadustega

looduslike vete vordlemine;

2) vee liikumise uurimine

erinevates pinnastes;

3) vee puhastamine erinevatel

viisidel;

4) veekasutuse uurimine kodus

vo1 koolis.
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6) selgitab
keskkonnatingimuste moju
elusorganismidele (sh
inimesele);

7) analiilisib oma pere
veetarbimist ja teeb

ettepanekuid vee sddstmiseks;

Lo6iming teiste ainetega

Kehaline kasvatus - litkumine looduses (oppekéigud loodusesse/veepuhastusjaamadesse).

Matemaatika - andmete kogumine ja slistematiseerimine; veearvete vordlemine enne ja parast

veekasutuse ratsionaliseerimist.

Loodusvaldkond - uurimuslik dpe, keskkonnakaitse.

Eesti keel - uurimistulemuste korrektne keeleline vormistamine. Uurimistoodest ja

veebiotsingutest ettekannete koostamine ja esitamine.

Véorkeel - info otsimine puhta vee olemasolu ja kasutuse kohta vodrkeelsetest materjalidest.

Kunstiopetus - jooniste ja mudelite koostamine. Ettekannete illustreerimine ja kujundamine.

Arvutiopetus - veebipohiste materjalide otsimine. Esitluste koostamine.

Libivad teemad

Teabekeskkond - info otsimine infoportaalidest ja kaartidelt ning selle to6tlemine ja kasutamine

igapdevaelus.

Tehnoloogia ja innovatsioon - interaktiivsete allikate ja tdovahendite kasutamine.

Tervis ja ohutus - liikumine looduses; tervislikud valikud tarbimises.

Elukestev ope ja karjiiri planeerimine - tutvumine teemaga seotud elukutsetega, ildpddevuste

arendamine.

Ohk

Opitulemus

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood

1) iseloomustab katsete pdhjal
ohu koostist ning omadusi;
seostab need looduses
toimuvate protsessidega;

2) kasutab uurimiseks ja
andmete kogumiseks tehnilisi
abivahendeid, sh digitaalsed

Ohk.

Ohu tihtsus. Ohu koostis ja
omadused. Ohutemperatuur
ja selle mddtmine.
Ohutemperatuuri 6pievane
muutumine. Ohu liikumine

ja tuul. Kuiv ja niiske ohk.

1) 6hu omaduste uurimine:
kiitinla pdlemine suletud
anumas; 0hu kokkusurutavus;
ohu ruumala muutumine
soojenemisel ja jahutamisel,;
veeauru kondenseerumine;

2) temperatuuri mootmine,

pilvisuse ja tuule suuna
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andurid, kasutab katseid tehes
turvalisi t00vOtteid;

3) leiab infot ilma kohta,
teostab ilmavaatlusi ning
esitleb uurimistulemusi;

4) mdddab dhutemperatuuri,
hindab pilvisust ja tuule kiirust
ning madrab pilvetiiiipe ja tuule
suunda;

5) vordleb ilmaandmete kaardi
pohjal ilma Eesti eri osades
ning iseloomustab jooniste
pohjal Shutemperatuuri,
sademete hulka ja tuule
suunda;

6) pakub voimalusi, kuidas
suurendada katsetulemuste
usaldusvéarsust, leiab katses
mojuteguri;

7) arutleb ilma uurimise
vajalikkuse iile; toob nditeid,
kuidas teadlased koguvad
toendusmaterjali;

8) seostab hapniku ja
stisthappegaasi polemise,
kddunemise, hingamise ning
fotosiinteesiga;

9) selgitab
keskkonnatingimuste moju
elusorganismidele (sh
inimesele); iseloomustab
taimede ja loomade

kohastumusi.

Pilved ja sademed.
Sademete modtmine. [lm ja

ilmaennustus.

Ohk elukeskkonnana
Hapniku téhtsus looduslikes
protsessides: hingamine,
pOlemine ja kddunemine.
Organismide kohastumine
ohkkeskkonnaga.

Tolmlemine.

P6himoisted:

ohkkond, dhk, hapnik,
stisihappegaas, lammastik,
tuul, tuule kiirus, tuule
suund, kondenseerumine,
pilved, sademed, ilm,
hingamine, pdlemine,

kddunemine, tolmlemine.

médramine ning tuule kiiruse
hindamine;

3) erinevate Eesti piirkondade
ilma

vordlemine ilmaandmete kaartid

e jargi.

Lo6iming teiste ainetega

27



Sillamde Eesti Pohikool

Kehaline kasvatus - litkumine looduses (0ppekéigud loodusesse, ilmavaatluste labiviimine).

Matemaatika - andmete kogumine ja siistematiseerimine, diagrammidelt info lugemine,

diagrammide koostamine.

Loodusvaldkond - uurimuslik dpe, keskkonnakaitse.

Eesti keel - uurimistulemuste korrektne keeleline vormistamine. Uurimistoddest ja

veebiotsingutest ettekannete koostamine ja esitamine.

Véorkeel - info otsimine vodrkeelsetest materjalidest, voorkeelsete dppefilmide vaatamine.

Kunstiopetus - jooniste ja mudelite koostamine. Ettekannete illustreerimine ja kujundamine.

Arvutiopetus - veebipOhiste materjalide otsimine. Esitluste koostamine.

Libivad teemad

Teabekeskkond - info otsimine infoportaalidest ja kaartidelt ning selle to6tlemine ja kasutamine

igapdevaelus.

Tehnoloogia ja innovatsioon - interaktiivsete allikate ja digitaalsete andmekogujate kasutamine.

Tervis ja ohutus - litkumine looduses, tuleohutus, tervislik tarbimine.

Elukestev ope ja karjidri planeerimine - tutvumine teemaga seotud elukutsetega, iildoskuste

arendamine.
6. KLASS
Muld. Aed ja pold.
Opitulemus Oppesisu ja pohiméisted Praktilised t66d

1) kavandab Opetaja
juhendamisel lihtsamaid
praktilisi toid, sOnastab
uurimiskiisimusi ja kontrollib
hiipoteese, jargides
ohutusndudeid ning valides
sobilikud mootevahendid;
analiiiisib andmeid, teeb
jéreldusi ja esitab
uurimistulemusi;

2) kirjeldab ja vordleb
erinevaid mullaproove ning
nimetab mulla koostisosi;

3) iseloomustab katsete pohjal

mulla koostist ja omadusi;

Muld elukeskkonnana
Mulla koostis.

Muldade teke ja areng.
Mullaorganismid.
Aineringe.

Mulla osa kooslustes.
Mullakaeve.

Vee liikumine mullas.
Kapillaarsus.

Aed ja pold elukeskkonnana
Mulla viljakus.

Aed kui kooslus.
Fotosiintees.

Aiataimed. Viljapuuaed,

juurviljaaed ja iluaed.

1) mullaproovide votmine,
kirjeldamine, mulla ja turba
vordlemine;

2) komposti tekkimise
uurimine;

3) vee- ja Shusisalduse
kindlakstegemine mullas;
4) erinevate pinnasetiiiipide
(turvas, muld, liiv) vee
sidumisvoime uurimine;

5) mullakaeve kirjeldamine
ithe Opitava koosluse (aia,
pollu, metsa voi niidu) néitel;
6) lihe aia- voi pollutaimega

seotud elustiku uurimine.
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seostab need looduses
toimuvate protsessidega;

4) selgitab mulla kujunemist ja
selle tdhtsust looduses;

5) kirjeldab mullaelustikku
ning mullaorganismide
seoseid,;

6) seostab hapniku ja
stisihappegaasi kddunemise,
hingamise ja fotosiinteesiga;
toob nditeid ainete ringkdigu
kohta looduses;

7) kirjeldab ja vordleb pollu/aia
elutingimusi, teab nende
tilipilisemaid liike;

8) toob niiteid pollukultuuride
saagikust mdjutavate tegurite,
muldade kahjustumise pohjuste
ning tagajargede kohta;

9) hindab inimtegevuse mdju
aia/pollu kooslustele, arutleb
nende tdhtsuse ning muldade
kaitsmise vajaduse lile;

10) seostab looduse uurimise ja
koosluste majandamise nendes
valdkondades tegelevate
elukutsetega.

P6ld kui kooslus.

Keemilise tdrje mdju
loodusele.

Mahepdllundus.

Inimtegevuse moju mullale.
Mulla reostumine ja hdvimine.
Mulla kaitse.

Pohimoisted: muld, kivimite
murenemine, mulla tahke osa,
mullasdmerad, mulladhk,
mullavesi, huumus,
huumushorisont, liivmuld,
savimuld, fotosiintees,
kddunemine, vietis,
viljavaheldus, liblikdielised,
miigarbakterid, stimbioos,
kultuurtaim, umbrohi, kahjurid,
taimehaigused, keemiline torje,
biotdrje, dkomaérgis, koogivili,
puuvili, liik, sort, maitsetaim,

ravimtaim, iluaed.

Loiming iildpidevuste, libivate teemade ja teiste Oppeainetega:
Mulla teema 16imida ka metsa teemaga, sest erinevad metsatiiiibid kasvavad erinevates

mullastikutingimustes. Mullakaeve v3ib teha dppekéikudel erinevatesse kooslustesse.

Kehaline kasvatus: liikumine looduses (0ppekaigud)

Matemaatika: andmete kogumine ja siistematiseerimine

Loodusvaldkond: uurimuslik dpe, keskkonnakaitse, kestlik areng

Tehnoloogiavaldkond: pollu- ja aiatdoriistad ja masinad, nende kéasitlemine
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Kodundus: pollu- ja aiasaaduste osa igapdevases toidus.

Eesti keel: uurimistulemuste korrektne keeleline vormistamine. Uurimistddde ja veebiotsingute
poOhjal ettekannete koostamine ja esitamine.

Véaorkeel: info ja pildimaterjali otsimine erinevate aia- ja pollukultuuride kohta vodrkeelsetest
allikatest.

Kunstiopetus: jooniste ja mudelite koostamine. Ettekannete illustreerimine ja kujundamine.
Arvutiopetus: veebipOhiste materjalide otsimine. Esitluste koostamine.

Teabekeskkond: info otsimine infoportaalidest ja kaartidelt, selle usaldusvaarsuse hindamine,
tootlemine ja kasutamine igapievaelus, veebimiiraja kasutamine.

Tehnoloogia ja innovatsioon: interaktiivsete allikate ja toovahendite kasutamine, keemilise ja
biotdrje rakendamine.

Tervis ja ohutus: liikumine looduses; tervislikud valikud tarbimises, kodumaise toodangu
eelistamine.

Elukestev ope ja karjidri planeerimine: tutvumine teemaga seotud elukutsetega (aednik,

agronoom, traktorist, mullateadlane), iildoskuste arendamine.

Mets

Opitulemus Oppesisu ja pohiméaisted Praktilised tood
1) kirjeldab metsakoosluse Elutingimused metsas. 1) tutvumine metsa kui
elutingimusi, teab selle Mets kui elukooslus. koosluse ja selle elustikuga
tiiipilisemaid liike; Metsarinded. (vOimalusel doppekdik);
2) vordleb metsakooslusi Nomme-, palu-, laane- ja 2) Eesti metsade valdavate
Opitud metsatiiiipide niitel,; salumets. puuliikide vordlemine,
3) koostab metsakoosluste Eesti metsade iseloomulikud kasutades niidisobjekte voi
kohta toiduahelaid ja liigid, nendevahelised seosed. | dppematerjale;
toiduvorke; selgitab Eesti metsad, nende tdhtsus ja | 3) loomade tegutsemisjilgede
toitumissuhteid metsas kasutamine. uurimine.
(tootjad, tarbijad ja Puidu todtlemine.
lagundajad); Metsade kaitse.
4) seostab looduse uurimise, Pohimoisted: polismets,
metsa kaitse ja majandamise loodusmets, majandusmets,
nendes valdkondades jahiulukid, soralised,
tegelevate elukutsetega. tippkiskja, metsarinded,

metsatiilibid: n0Ommemets,
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palumets, salumets, laanemets;

Okoslisteem.

Lo6iming iildpidevuste, libivate teemade ja teiste Oppeainetega

Kehaline kasvatus: liikumine looduses (0ppekdigud loodusesse/parki/metsa).
Matemaatika: andmete kogumine ja siistematiseerimine.

Loodusvaldkond: uurimuslik dpe, keskkonnakaitse, kestlik areng.

Tehnoloogiavaldkond: puidu omadused ja kasutamine, nt kuuse- ja mannipuidu vordlemine,
okas- ja lehtpuude puidu vérdlemine

Kodundus: metsaannid toidulaual.

Eesti keel: uurimistulemuste korrektne keeleline vormistamine. Uurimistdodest ja
veebiotsingutest ettekannete koostamine ja esitamine.

Véorkeel: info otsimine erinevate metsatiilipide, metsamajanduse ja kasutuse kohta
voorkeelsetest materjalidest.

Kunstiopetus: jooniste ja mudelite koostamine. Ettekannete illustreerimine ja kujundamine.
Arvutiopetus: veebipOhiste materjalide otsimine. Esitluste koostamine.

Muusika: looduse hidled (metsamiiha, linnulaul), puit muusikariistade valmistamiseks.
Teabekeskkond: info otsimine infoportaalidest ja kaartidelt ning selle to6tlemine ja kasutamine
igapdevaelus, veebiméiraja kasutamine.

Tehnoloogia ja innovatsioon: interaktiivsete allikate ja toovahendite kasutamine, puit kui
ehitusmaterjal.

Tervis ja ohutus: litkumine looduses; tervislikud valikud tarbimises, metsaannid (seened,
marjad).

Elukestev dpe ja karjidri planeerimine: tutvumine teemaga seotud elukutsetega

(metsakasvataja, puidutdotleja, tisler), tildoskuste arendamine.

Lidnemeri

Opitulemus Oppesisu ja pshiméisted Praktilised tood
1) selgitab Ladnemere vihese | Merevee omadused. 1) erineva soolsusega lahuste
soolsuse pdhjuseid ning Lainemere asend ja valmistamine, et vorrelda
Laanemere moju Eesti timbritsevad riigid, suuremad Ladnemere ja maailmamere
ilmastikule; lahed, viinad, saared, soolsust
2) kirjeldab ja vordleb veekogu | poolsaared. 2) oppekéik Soome lahe
elutingimusi, teab Ladnemere mdju ilmastikule. randa
tiiipilisemaid liike; Ladnemere rannik. 3) Laanemere spetsiifiline

Elutingimused Ladnemeres. reostusohtlikkus - arutelu
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3) hindab inimtegevuse mdju

Ladnemerele, arutleb mere

Tootjad, tarbijad ja lagundajad.

Toitumissuhted Okosiisteemis.

tahtsuse ning kaitsmise Meres, rannikul, ja saartel

vajaduse lile; elavad liigid ning
4) seostab looduse uurimise, nendevahelised seosed.
veekogude kaitse ja Meri ja inimtegevus,
majandamise nendes rannaasustus.
valdkondades tegelevate Ladnemere reostumine ja
elukutsetega; kaitse.

5) leiab kaardilt Laanemere Pohiméisted: vee soolsus,
adrsed riigid, looduskaitsealad, | lahus, lahusti, lahustunud aine,
lahed, viinad, poolsaared, riimvesi, rannajoon, laug- ja
saared, kirjeldab nende asendit. | jarskrannik, rohevetikad,
pruunvetikad, punavetikad,
pohjaloomastik, siirdekala,

rannikulinnud, mikroplast.

Loiming iildpadevuste, léibivate teemade ja teiste 6ppeainetega

Kehaline kasvatus: liikumine looduses(oppekdigud loodusesse/mere dérde).

Matemaatika: andmete kogumine ja siistematiseerimine; jooniste koostamine arvandmetest ja
graafikutelt andmete lugemine.

Loodusvaldkond: uurimuslik pe, keskkonnakaitse.

Eesti keel: uurimistulemuste korrektne keeleline vormistamine. Uurimistéddest ja
veebiotsingutest ettekannete koostamine ja esitamine.

Véorkeel: info otsimine Lddnemere kohta voorkeelsetest materjalidest, Lidinemere nimed teistes
keeltes, Ladnemere veebiviktoriinil osalemine.

Kunstiopetus: jooniste ja mudelite koostamine. Ettekannete illustreerimine ja kujundamine.
Kontuurkaardi korrektne tditmine.

Arvutiopetus: veebipdhiste ilmaandmete jt materjalide otsimine. Esitluste koostamine.
Muusika: looduse hédled (mere lainetus, tormine meri, linnuhééled).

Teabekeskkond: info otsimine infoportaalidest ja kaartidelt ning selle to6tlemine ja kasutamine
igapéevaelus.

Tehnoloogia ja innovatsioon: interaktiivsete allikate ja tdovahendite kasutamine.

Tervis ja ohutus: litkumine looduses; tervislikud valikud tarbimises.
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Elukestev ope ja karjidri planeerimine: tutvumine teemaga seotud elukutsetega (hiidroloog,

kalur, laevakapten), ildoskuste arendamine.

Eesti loodusvarad

Opitulemus

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood

1) vordleb olmes kasutatavate
materjalide omadusi ning
seostab need kasutusaladega;
2) teeb ettepanekuid vee,
energia ja materjalide
sddastmiseks;

3) pdhjendab olmejddtmete
sortimise ja to6tlemise vajadust
ning sordib olmepriigi;

4) teeb ettepanekuid kodukoha
keskkonnaseisundi
parandamiseks; osaleb
sellesuunalistes tegevustes;

5) hindab taastuvenergia
tootmise ja kasutamise
voimalusi oma kodukohas;

6) arutleb taastuvate ja
taastumatute loodusvarade
kasutamise ning Eesti
keskkonnaprobleemide iile ja
pakub vilja nende lahendamise
voimalusi;

7) koostab ammendunud
karjadri kasutuskolblikuks
keskkonnaks muutmise

kavandi.

Eesti loodusvarad, nende
kasutamine ja kaitse.
Loodusvarad energiaallikatena.
Eesti maavarad, nende
kaevandamine ja kasutamine.
Kaevanduste ja karjdiride
kasutamisega seotud
keskkonnaprobleemid. Kestlik
areng.

Pohiméisted: loodusvarad,
taastuvad ja taastumatud
loodusvarad, maavarad, setted,
kivimid, lubjakivi, graniit,
polevkivi, karjadr, maa-alune
kaevandus, soojus-, tuule-,
péikese-, vee- ja

elektrienergia.

1) Praktiline t66 komplektiga

,,Besti maavarad*

Loiming iildpadevuste, libivate teemade ja teiste 6ppeainetega

Kehalise kasvatus: liikumine looduses (0ppekaigud).

Matemaatika: andmete kogumine ja siistematiseerimine; jooniste koostamine arvandmetest ja

graafikutelt andmete lugemine.
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Loodusvaldkond: uurimuslik ope, keskkonnakaitse, kivimite kollektsiooni koostamine.

Eesti keel: uurimistulemuste korrektne keeleline vormistamine. Uurimistdodest ja

veebiotsingutest ettekannete koostamine ja esitamine.

Véorkeel. info otsimine maavarade kohta voorkeelsetest materjalidest.

Kunstiopetus: jooniste ja mudelite koostamine. Ettekannete illustreerimine ja kujundamine.

Kontuurkaardi korrektne taitmine.

Tehnoloogiaopetus: Erinevate materjalide taaskasutuse voimalused.

Arvutiopetus: veebipOhiste materjalide otsimine. Esitluste koostamine.

Teabekeskkond: info otsimine infoportaalidest ja kaartidelt ning selle to6tlemine ja kasutamine

igapdevaelus.

Tehnoloogia ja innovatsioon: interaktiivsete allikate ja todvahendite kasutamine.

Tervis ja ohutus: liikumine looduses; sadstlikud valikud tarbimises.

Elukestev ope ja karjidri planeerimine: tutvumine kodukoha ettevotetega, teemaga seotud

elukutsetega (energeetik, keskkonnaspetsialist, looduskaitsja, giid), iildoskuste arendamine.

Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis.

Opitulemus

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) saab aru inimtegevuse ja
keskkonna vahelistest seostest
kodukohas ning Eestis;

2) pohjendab loodus- ja
keskkonnakaitse vajalikkust;
3) leiab eri allikatest
loodusteaduslikku teavet ning
arutleb infoallika
usaldusvaarsuse lle;

4) oskab vastandada
teaduslikku ja mitteteaduslikku
seletust;

5) kirjeldab niidu elutingimusi
ja teab tiitipilisemaid liike;

6) leiab kaardilt
looduskaitsealad, kirjeldab

nende asendit;

Looduskaitse.

Elurikkus.

Puisniit. Parandkooslus.
Keskkonnakaitse.
Kaitsealused tiksikobjektid.
Kaitsealad: looduskaitsealad,
rahvuspargid,
maastikukaitsealad.
Pohiméisted: looduskaitse,
elurikkus, puisniit,
parandkooslus,
keskkonnakaitse, kaitsealused
iiksikobjektid, kaitsealad:
looduskaitsealad, rahvuspargid,

maastikukaitsealad.

1) dppekéik (voimalusel)
kaitsealale vOi metsa-, SO0-,
niidukoosluse
tundmadppimiseks

2) iilevaate koostamine iihe
kaitsealuse liigi, objekti vo1
kaitseala kohta

3) koosluste elutingimuste
vordlemine kodukoha voi
oppekéikudel kiilastatud
kohtade niitel
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7) vordleb koosluste (veekogu,
s00, mets, niit, pold/aed, asula)
elutingimusi, hindab

inimtegevuse moju kooslustele,

arutleb nende tihtsuse ning

kaitsmise vajaduse iile.

Lo6iming iildpidevuste, libivate teemade ja teiste Oppeainetega

Kehaline kasvatus: liikumine looduses (0ppekéigud kaitsealadele).

Matemaatika: andmete kogumine ja siistematiseerimine; jooniste koostamine arvandmetest.
Loodusvaldkond: uurimuslik ope, keskkonnakaitse.

Eesti keel: uurimistulemuste korrektne keeleline vormistamine. Uurimistoddest ja
veebiotsingutest ettekannete koostamine ja esitamine.

Véorkeel: info otsimine (nt pildimaterjal) erinevate liikide kohta vdorkeelsetest materjalidest.
Kunstiopetus: jooniste ja mudelite koostamine. Ettekannete illustreerimine ja kujundamine,
karjédri plaani koostamine, sobivad leppemérgid ja kujundus.

Arvutiopetus: veebipOhiste materjalide otsimine. Esitluste koostamine.

Tehnoloogiaopetus: Erinevate materjalide taaskasutuse voimalused.

Muusika: looduse hédled.

Teabekeskkond: info otsimine infoportaalidest ja kaartidelt ning selle to6tlemine ja kasutamine
igapdevaelus.

Tehnoloogia ja innovatsioon: interaktiivsete allikate ja td6vahendite kasutamine, nt Vernieri
seadmetega andmete kogumine

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: osalemine kogukonna ettevotmistes, koristustalgutel vims
Viiirtused ja kolblus: Hoolimine koigist elusorganismidest.

Tervis ja ohutus: litkumine looduses, tervislikud valikud tarbimises.

Elukestev ope ja karjidri planeerimine: tutvumine teemaga seotud elukutsetega (looduskeskuse
arendaja, teadlane, looduskaitsespetsialist, ornitoloog, planeeringute koostaja), iildoskuste

arendamine.

111 KOOLIASTE

Kooliastme 16puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud
Opilane:

1) tunneb huvi keskkonna, selle uurimise ning loodusainete dppimise vastu,

2) vaatleb ja kirjeldab loodus- ja tehisobjekte ning selgitab ja
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pohjendab loodusnéhtusi; saab aru loodusteadustekstist, kasutab opitud loodusteaduslikke
moisteid, siimboleid ning iihikuid, selgitades ndhtusi ja protsesse; kasutab voi koostab mudelit, et
ndidata protsesside ja siisteemide moistmist;

3) sOnastab ja tOstatab iseseisvalt uurimisprobleeme, -kiisimusi ning hiipoteese, kavandab ja
korraldab uuringu, jargib ohutusndudeid ning teeb uuringu pohjal kehtivaid jareldusi; esitab
uurimistulemusi;

4) mérkab ja sOnastab igapdevaeluga seotud probleeme isiklikul, kohalikul ja globaalsel tasandil
ning pakub lahendusi, langetab pdhjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist motlemist,
vottes arvesse erinevaid aspekte (loodusteaduslikke, sotsiaalseid, majanduslikke, eetilisi);

5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta, hindab kriitiliselt kasutatud allikate
usaldusvadrsust, rakendab andmekogumiseks, -analiiiisiks, Oppimiseks ning koostooks meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;

6) madistab, et teaduslikud teadmised on tdenduspohised, kuid ajas muutuvad; mdistab teaduse
ning loodusteaduslike mudelite olulisust ning piiranguid; moistab, kuidas teadus, tehnoloogia
ning tihiskond tiksteist mdjutavad; eristab teaduslikku ja mitteteaduslikku infot ning selgitab
nende erinevusi;

7) on motiveeritud elukestvaks dppeks, tunneb loodusteaduste ning tehnoloogiaga seotud
karjaarivoimalusi;

8) moistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid ning viljendab hoolivust ja lugupidamist kdigi
elusolendite vastu; véartustab elurikkust ja jitkusuutlikku arengut; tegeleb
keskkonnaprobleemidega kodanikualgatuse korras; tunneb oma digusi ja kohustusi ning

piiranguid keskkonnakiisimustega tegelemisel; kditub turvaliselt ning jargib tervislikke eluviise.

LOODUSOPETUS
7. KLASS
Inimene uurib loodust
Opitulemus Oppesisu ja pohiméisted Praktilised tood

1) sonastab uurimisprobleeme | Loodusteadused ja 1) mdoteriistadega tutvumine
ja -kiisimusi ning hiipoteese, tehnoloogia. 2) bioloogiliste, geograafiliste
mida saab katse v0i vaatluse Teaduslik meetod. voi kodulooliste objektide
kaudu uurida (kontrollida), Uurimuse etapid. vaatlemine, uurimine,
plaanib ja korraldab koos Vaatlus ja katse. kirjeldamine ja mdotmine;
kaaslastega katseid, kogub Mootmine loodusteadustes,
andmeid, vormistab tulemused | mdoteriistad, mddteiihikud,
tabelite ja joonistena; teeb
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andmete pohjal kehtivaid mddtmistulemuste

jéreldusi, esitab tulemused (sh | usaldusvaérsus.

digitaalselt); Andmete graafiline esitamine.
2) eristab katses soltumatu ja P6himaoisted: hiipotees,
sOltuva muutuja; mdistab maootmine, filisikaline suurus,
kdrvalmuutujate kontrollimise | mdotiihik, modteriist, pikkus,
vajadust; pindala, ruumala.

3) moistab korduskatsete ja
kontrollkatsete vajadust;
analiilisib kogutud andmete
usaldusvédrsust ning jérelduste
kehtivust;

4) eristab teaduslikke teadmisi
mitteteaduslikest teadmistest;
5) arutleb loodusteaduste ja
tehnoloogia arengu ning
tahtsuse lile igapdevaelus ja
ithiskonnas; toob néiteid nende
vastastikuste seoste kohta;

6) mdddab voi médrab kujundi

pindala

Loiming teiste 6ppeainetega

Bioloogia: loodusvaatlused, elusorganismide vaatlemine, kirjeldamine, loendamine ja
modotmine, sh 7. klass teema ,,Bioloogia uurimisvaldkond*.

Geograafia: korguse, pindala ja vahemaade mddtmine, plaani koostamine ning mddtkava
rakendamine.

Matemaatika: mootiihikud ja nende teisendamine, graafikute joonestamine, erinevate kehade
pindala ja ruumala leidmine.

Tehnoloogiadpetus: erinevate modteriistadega tutvumine ja voimalusel kasutamine,
katsevahendite/mooteriistade valmistamine. Niiteks voib disainida ja valmistada kangkaalude
mudeli, joonlaua jmt.

Eesti keel: teadusliku teksti analiilisimine ja tdlgendamine.

Kunstiopetus: t66 vormistamine, leppemairkide kujutamine.

Kehaline kasvatus: sammupaari mdGdtmine ja orienteerumine.
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Ajalugu: kultuuriobjektide kirjeldamine ja moSdtmisoskuste kujundamine.

Ainete ja kehade mitmekesisus

Opitulemus

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood

1) teab, et ained koosnevad
aatomitest ja molekulidest;
koostab lihtsamate
molekulmudelite pdhjal ainete
valemeid;

2) arutleb mudelite tihtsuse ja
piiratuse lile;

3) eristab aineid ja materjale
nende omaduste (virvuse,
tiheduse, sulamis- ja
keemistemperatuuri,
soojusjuhtivuse) uurimise
pohjal ning seostab omadusi
nende kasutusaladega;

4) jargib katseid tehes
ohutusndudeid ning pdhjendab
nende vajalikkust;

5) valmistab kindla
protsendilise sisaldusega
lahuse, toob néiteid lahustite,
lahustuvate ainete ja lahuste
kohta ning selgitab lahuste
tahtsust looduses ning
igapdevaelus;

6) lahutab segu, kasutades
kohaseid meetodeid,;

7) pohjendab aineosakeste
vastastikmdjuga tahkiste kuju
sdilivust ja kdvadust, vedelike
voolavust ning gaaside

lenduvust;

Ainete ja kehade koostis:
aatom, molekul.

Keemiline element,
perioodilisuse tabel.

Liht- ja liitained, nende
valemid.

Keemiliste elementide levik.
Aine olekud.

Aine tihedus.

Puhtad ained ja segud,
materjalid ja lahused.
Pohimoisted: aatom,
aatomituum, elektronkate,
molekul, puhas aine, segu,
lahus, mass, tihedus, liit- ja

lihtaine, loodusteaduslik mudel

1) aine/materjali/keha
tiheduse méadramine
2) aatomite mudelite

koostamine
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8) leiab infot uuritavate ainete,
kehade, nihtuste ja protsesside
kohta ning hindab allikate
usaldusvairsust Opetaja abiga;
esitab uurimise tulemusi;

9) méérab keha/aine tiheduse.

Lo6iming teiste Oppeainetega

Keemia ja fiiiisika: luuakse eeldused keemiliste elementide siimbolite, perioodilisussiisteemi,

aine tiheduse ja agregaatolekute dppimiseks.

Bioloogia ja keemia: lahustega on seotud protsessid (reaktsioonid) elusorganismides, tervise ja
ohutusega seostub mdne lahuse ohtlikkus (alkohol, kodukeemia jmt).
Matemaatika: seostuvad protsentarvutus, graafiku lugemine, graafiku telgede tahistused.

Tehnoloogiadpetus: tehnoloogilised rakendused, nt reovee puhastamine, soola tootmine

mereveest.

Loodusnahtused

Opitulemus

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) eristab fliisikalisi, keemilisi
ja bioloogilisi ndhtusi ning
toob néiteid nendevaheliste
seoste kohta;

2) seostab soojusiilekande ja
energia muundumise ndhtusi
looduslike protsesside ning
igapdevaeluga;

3) toob nditeid energia jadvuse
seaduse kehtivuse kohta;

4) seostab vee olekute
muutuseid sademete tekkega
(vihm, lumi, kaste, udu,
hirmatis);

5) selgitab hingamise, pdlemise
ja fotosiinteesi néitel, et
keemilistes reaktsioonides

energia eraldub voi neeldub;

Fiitisikalised, keemilised ja
bioloogilised néhtused.
Liikumine ja kiirus.
Energia.

Energia liigid.

Energia iilekandumine ja
muundumine.
Soojustilekande liigid.
Keemiline reaktsioon.
Fotosiintees.

Pohimoisted: energia,
mehaaniline liikumine,
trajektoor, teepikkus, aeg,
kiirus, soojusiilekanne,
soojusjuhtivus, konvektsioon,
soojuskiirgus, keemiline
reaktsioon, pdlemine,

hingamine, fotosiintees.

1) liikuva keha kiiruse
maéadramine;

2) keemilise reaktsiooni
tunnuste uurimine
igapdevaseid aineid
kasutades;

3) keemilise energia
muundamine elektrienergiaks

(nt kartulipatarei);

39



Sillamde Eesti Pohikool

6) valib konkreetse néhtuse
selgitamiseks sobiva mudeli;
7) mdddab voi méaédrab

litkumise kiirust.

Loiming teiste ainetega

Inimesedpetus: kasvamine, toitumine.

Matemaatika: kiirus, graafikud.

Loodusteadused: energia, energia muundumine.

6. klassi loodusopetus: energiaallikad ja energia saistlik tarbimine.

Elus ja eluta looduse seosed

Opitulemus

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) kirjeldab elus- ja eluta
looduse seoseid siisinikuringe
néitel;

2) seostab kohastumusi
fiitisikaliste ja keemiliste
keskkonnatingimustega;

3) analiiiisib enda tegevuse
voimalikku keskkonnamdju ja
okoloogilist jalajilge;

4) pohjendab energiasddstu
vajadust;

5) pohjendab materjalide
taaskasutamise olulisust ning
pakub materjalide
taaskasutamise voimalusi;

6) kaalutleb enda huvide ja
vOimete sobivust dpingute
jatkamiseks loodusteaduste voi

tehnoloogia erialadel.

Siisinikuringe 6kostisteemides.
Kohastumine flitisikalis-
keemiliste
tingimustega/elukeskkonnaga.
Inimtegevus, tehnoloogia ja
looduslik tasakaal.

Energia tarbimine ja
materjalide taaskasutamine.
Sadstev eluviis.

Okoloogiline jalajilg.
P6himéisted: siisinikuringe,
kohanemine ja kohastumine,
kasvuhooneefekt, toote

olelusring.

1) siisinikuringe ilmingute
vaatlemine tuttava
looduskeskkonna niitel

2) taimede ja loomade
kohastumuslike muutuste
uurimine;

3) tihe toote (nditeks paberi,
plastpudeli) olelusringi
uurimine;

4) toote valmistamine
taaskasutatavatest
materjalidest;

5) pere okoloogilise jalajélje

arvutamine ja analiiiis.

Loiming teiste ainetega

Loodusopetus: seotud 4. klassi teemadega ,,Planeet Maa“, ,,Elu mitmekesisus maal*; 5. klassi

teemad ,,Asula elukeskkonnana®, ,,Soo elukeskkonnana®; 6. klassi teemadega ,,Muld®, ,,Mets

elukeskkonnana®, , Elukeskkonnad Eestis* ning ,,Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis®.
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Geograafia: seondub teemadega aastaaegade vaheldumine ja keskkonnatingimused, sh kliima;
kliima soojenemine ja energiavaldkonna kiisimused tdnapédeva tihiskonnas.

Bioloogia: seotud 9. klassi teemaga ,,Evolutsioon (organismide kohanemine ja kohastumine)
ning 8. klassi teemaga ,,Okoloogia ja keskkonnakaitse®. Keskkonna muutuste ja jitkusuutliku
arenguga seostuvad muutused okosiisteemides, liustike sulamine, metsade kadumine ja linnade
kasv.

Sotsiaalained: seostuvad kliima soojenemisega ja energia kiisimused tdnapédeva tihiskonnas.
Kunsti- ja tehnoloogiadpetus: saab teha koostodd taaskasutatavast materjalist tooteid
valmistades, nt vanapaberist uue paberi tootmine, plast- vai puidujiédkidest uute toodete

valmistamine. Saistlik tarbimine, taaskasutus, ringmajandus.

BIOLOOGIA

Oppeaine kirjeldus

Bioloogial on oluline koht dpilaste loodusteadusliku maailmapildi kujunemises. Bioloogiat
oppides tuginetakse loodusopetuses omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele ning
16imitakse Opet teiste loodusteadustega, nagu keemia, fiiiisika ja geograafia, ning matemaatikaga.
Téhtsal kohal on igapdevaelu probleemide lahendamise ja pdhjendatud otsuste tegemise oskused.
Bioloogia dppimise kaudu omandab dpilane loodusteadusliku ja tehnoloogiaalase padevuse ning
mitu teist elutdhtsat pddevust. Ta Opib vddrtustama sddstvat ja vastutustundlikku eluviisi ning
omandab plisiva positiivse hoiaku kdige elava suhtes, et ka tulevikus olla kodanikuiihiskonna
aktiivne liige ning osata loodus- ja keskkonnakaitse kiisimustes kaasa radkida.

Oppimise kiigus areneb igapievaeluga seonduvate bioloogiaprobleemide lahendamise ja
kompetentsete otsuste langetamise oskus, mis suurendab iihtlasi dpilase toimetulekut loodusja
sotsiaalkeskkonnas. Bioloogias omandatud teadmised, oskused ja hoiakud 1dimituna teistes
Oppeainetes omandatuga on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale dppimisele.
Bioloogiadppe eesmirgid on saada ililevaade eluslooduse, organismide mitmekesisuse, nende
ehituse ja talitluse, parilikkuse, evolutsiooni ja 6koloogia ning elukeskkonna kaitse printsiipidest,
omandada bioloogia haruteadustes kasutatavad pohimdisted ning tutvuda inimese eripéra ja
tervislike eluviisidega. Seejuures dpib dpilane kasutama bioloogiale omaseid teaduslikke
meetodeid, millega seostub vajaliku info hankimine ja selle tdeparasuse hindamine.

Oppimine lihtub dpilase kui isiksuse individuaalsetest isedirasustest ja tema vdimete
mitmekiilgsest arendamisest. Oppes kujundatakse positiivset hoiakut bioloogia kui loodusteaduse
ja kultuurinihtuse suhtes, mis muu hulgas véljendub teadlikult vastutustundlikus ja sdéstvas
suhtumises oma elukeskkonnasse ning eetiliste, moraalsete ja esteetiliste aspektide arvestamises

igapédevaelu probleeme lahendades.
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Ope on dpilaskeskne, arvestades erinevate koostddvormide arendamisel dpilase ealisi ja
individuaalseid isedrasusi. Uks aktiivoppe pdhimdtteid jirgiva dppe rohuasetus on omandada
teaduslik meetod ning rakendada seda looduslikust ja sotsiaalsest keskkonnast tulenevaid
probleeme lahendades.

Opilane saab iilevaate niiiidisaja bioloogia pdhilistest saavutustest, seaduspérasustest, teooriatest
ning tulevikusuundumustest, see aitab teda iihtlasi tulevast elukutset valida. Oppes omandab
Opilane erinevate, sh elektrooniliste teabeallikate kasutamise ja nendes leiduva teabe tdepérasuse
hindamise oskuse. Kdige sellega kujunevad dpilasel teadmised ja oskused, mis voimaldavad
erinevaid loodusndhtusi kirjeldada, selgitada ja prognoosida.

Opilase sisemise dpimotivatsiooni suurendamiseks rakendatakse mitmekesiseid aktiivoppe
meetodeid, vorme ja votteid: probleem- ja projektdpet, rolliménge, diskussioone, dispuute,
ajuriinnakuid, moistekaartide koostamist, duesdpet, dppekaike, ekskursioone jne. Arvestataval
kohal on referaatide ja suuliste ning stendiettekannete koostamine. Kdigis dppeetappides
kasutatakse tdnapdevaseid infotehnoloogiavahendeid.

Bioloogiateadmiste omandamisel on oluline koht praktilistel, sh uurimistoddel, mida tehes
saavutab Opilane probleemide esitamise, hiipoteeside sonastamise ja katsete voi vaatluste
plaanimise ning nende korraldamise oskused. Viimane seostub tédvahendite korrektse
kasutamisega ning otstarbeka uurimis- ja vaatlusmetoodika valikuga. Tahtsal kohal on saadud

tulemuste analiiiisi ning nende kirjaliku ja suulise kokkuvotliku esituse oskus.

111 KOOLIASTE

Kooliastme 16puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

PdShikooli 16petaja:

1) selgitab eluslooduse tdhtsamaid protsesse, organismide omavahelisi suhteid ja seoseid eluta
keskkonnaga ning kasutab korrektset bioloogiasdnavara;

2) suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, viirtustab elurikkust, jatkusuutlikku ja
vastutustundlikku eluviisi ning sdédstva arengu pohimotteid;

3) kasutab bioloogiateadmisi ja loodusteaduslikku meetodit igapdevaelu probleeme lahendades
ning pdhjendatud otsuseid langetades;

4) oskab sOnastada uurimiskiisimusi, plaanida, korraldada ohutusndudeid silmas pidades vaatlusi
ja katseid, teha korrektseid jareldusi ning esitada saadud tulemusi suuliselt ja kirjalikult;

5) kasutab bioloogiainfo erinevaid allikaid, hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet, eristab seda

mitteteaduslikest seisukohtadest ning kasutab teadusinfot probleeme lahendades;
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6) véartustab looduskeskkonda kui kultuuri osa, tunneb huvi bioloogia ja teiste loodusteaduste
vastu, saab aru loovuse ja innovatsiooni osast teaduse ning tehnoloogia arengus, nende
omavahelistest seostest, piirangutest ja riskidest ning tihtsusest igapédevaelus;

7) on omandanud iilevaate bioloogiaga seotud elukutsetest, kasutab bioloogiateadmisi ja -0skusi

elukutsevalikul ning on sisemiselt motiveeritud elukestvaks dppeks.

7. KLASS

Bioloogia uurimisvaldkond

Opitulemus Oppesisu ja pohiméaisted Praktilised tood
1) analiiiisib Bioloogia sisu ja seos teiste 1) erinevate organismide
bioloogiateadmiste ja -oskuste | loodusteadustega ning roll kudede preparaatide
vajalikkust igapdevaelus ning | tdnapdeva tehnoloogia vOrdlemine mikroskoobiga
erinevates elukutsetes; arendamisel. 2) eri organismirithmade
2) vordleb loomi, taimi, seeni, | Organismide jaotamine esinajatega
algloomi ja baktereid; loomadeks, taimedeks, kokkupuutepunktide leidmine
3) toob niiteid erinevate seenteks, algloomadeks ja igapdevases elus.
organismirithmade bakteriteks, nende

eluavaldustest (elu tunnustest). | vélistunnuste vordlus. Eri
organismiriithmade esindajate
eluavaldused.

Pohimaisted: bioloogia,
vaatlus, katse ehk eksperiment,

organism.

Loiming teiste ainetega ja libivate teemadega

Teema pohineb varasemate kooliastmete loodusdpetuse teadmistel ja on otseselt seotud samal
ajal Opetatava loodusdpetuse teemaga ,,Inimene uurib loodust®.

Geograafia ja keemiaga: 8. klassi loodusteadustega seotud elukutsed ja haruteadused.
Elukestev ope ja karjidri planeerimine: elukutsete ja bioloogia haruteaduste tutvustamine
Teabekeskkond ja tehnoloogia ja innovatsioon: mikroskoopimine, digiméaérajate kasutamine,
info leidmine.

Keskkond ja jitkusuutlik areng: pea kdikide bioloogias kisitletavate teemade dpetamine tdstab

keskkonnateadlikkust.

Selgroogsete loomade tunnused
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Opitulemus Oppesisu ja pohimaisted Praktilised t66d
1) seostab imetajate, lindude, Loomade jaotamine 1) selgroogsete loomade
roomajate, kahepaiksete ja selgrootuteks ja tunnuste uurimine ja
kalade kohastumusi nende selgroogseteks. Selgroogsete vordlemine eksponaatide
elukeskkonnaga; loomade kohastumused eluks | nditel.

2) analiilisib imetajate, lindude, | oma elukeskkonnas.

roomajate, kahepaiksete ja Selgroogsete loomade
kalade erinevate meelte peamised meeleorganid
kohastumuste olulisust infovahetuseks

soltuvalt nende elupaigast ja - | elukeskkonnaga. Juhtivate

viisist; meelte sdOltuvus loomade

3) selgitab ja toob niiteid eluviisist.

selgroogsete loomade Imetajate, lindude, roomajate,
tahtsusest looduses ja kahepaiksete ja kalade osa

inimtegevuses ning pdhjendab | looduses ning inimtegevuses.

nende kaitsega seotud Loomade piiligi, jahi ning
piiranguid, toob néiteid kaitsega seotud piirangud.
kaitsealustest liikidest ja Pohimoisted:

selgitab nende ohustatuse selgroogne loom, selgrootu
pOhjuseid. loom, meeleelund,

elukeskkond, elupaik

Loiming teiste ainetega ja libivate teemadega

Teema on otseselt seotud eelnevate kooliastmete loodusdpetuses omandatud teadmiste ja
oskustega (5. ja 6. kI Eesti elukooslused)

Geograafia: loomade levikukaartide analiiiis (seostub 8.kl. teemadega loodusvootmed ning ilm ja
kliima).

Eesti keel: tekstide koostamine.

Matemaatika: diagrammide interpreteerimine ja koostamine.

Viiirtused ja kélblus ja kultuuriline identiteet: loodus- ja keskkonnakaitse kiisimuste arutelud,
probleemide analiiiis aitab kujundada opilaste isiklikke seisukohti, vdartushinnanguid ja
mottelaadi.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: oma seisukohtade esitamine ja kaitsmine viitluse kdigus

toetab vastutustundliku ja aktiivse ithiskonnalitkme kujunemist.

Selgroogsete loomade aine- ja energiavahetus
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Opitulemus

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) selgitab aine- ja
energiavahetuse omavahelisi
seoseid,;

2) seostab selgroogsete
loomade erinevaid toiduobjekte
toidu hankimise viiside ja
seedeelundkonna eripdraga;
3) seostab eri selgroogsete
loomariihmade hingamis- ja
vereringeelundkonna eripara
plisi- ja kdigusoojasusega;
4) toob néiteid ebasoodsate
elutingimuste tlileelamise
viiside kohta piisi- ja

koigusoojastel loomadel.

Aine- ja energiavahetuse
poOhiprotsessid.
Toiduobjektidest tingitud
erinevused taim- ja
loomtoidulistel ning
segatoidulistel selgroogsetel
loomadel. Toidu hankimise
viisid ja nendega seonduvad
kohastumused. Selgroogsete
loomade seedeelundkonna
eripéra soltuvalt toidust:
hammaste ehitus, soolestiku
pikkus ja toidu seedimise aeg.
Selgroogsete loomade
erinevate rithmade
hingamiselundite ehituse ja
talitluse mitmekesisus: 16pused
vees ja kopsud dhkkeskkonnas
elavatel organismidel, kopsude
eripara lindudel, naha kaudu
hingamine.

Piisi- ja kdigusoojaste loomade
kehatemperatuuri muutused.
Selgroogsete loomade eri
riihmade siidame ja vereringe
vordlus ning ebasoodsate
aastaaegade iileelamise viisid.
Pohimoisted: ainevahetus,
hingamine, seedimine, organ,
siida, suur vereringe, viike
vereringe, 10pus, kops, dhukott,
magu, soolestik, kloaak,

plsisoojane, kdigusoojane,

1) kdigusoojase ja
puisisoojase looma toitumise
ja energiakulu vordlemine
2) selgroogsete seede- voi
vereringeelundkonna voi
mone elundi mudeli
meisterdamine kéeparastest

vahenditest.
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loomtoidulisus, taimtoidulisus,
segatoidulisus, lepiskala,

roovkala, ro6vloom, saakloom

Lo6iming teiste ainetega ja labivate teemadega

Teema tugineb II kooliastme loodusdpetuses Opetatavale ja on aluseks edaspidi 9. klassi inimese

organismiga seotud teemade dpetamiseks.

7. kL. loodusépetus: energia, soojusjuhtivus.

Geograafia: raindekaartide uurimine

Tervis ja ohutus: selgroogsete loomade elundkondade dppimine toetab arusaamist inimese

organismi ehitusest ja talitlusest.

Tehnoloogia ja innovatsioon: teemakohaste laboratoorsete toode ja vilivaatluste tegemisel

kasutatakse mitmekesiseid tehnoloogilisi vahendeid (nt andmekogujad), rdnnete uurimisel

tutvutakse biotelemeetria voimalustega.

Selgroogsete loomade paljunemine ja areng

Opitulemus

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) analiiiisib kehasisese ja -
vilise viljastumise eeliseid
ning lootelise arengu erinevusi
selgroogsete loomade
rithmadel;

2) vordleb otsest ja moondelist
arengut ning toob selle kohta
nditeid;

3) seostab selgroogsete
loomade jarglaste eest
hoolitsemise vajadust eri
riihmade paljunemise ja arengu

eriparaga.

Selgroogsete loomade
paljunemist mdjutavad tegurid.
Erinevate selgroogsete
loomade kehasisene ja
kehaviline viljastumine ja
lootelise arengu eripéra.
Moondega ja otsene areng.
Siind ja sellele jargnev areng.
Jérglaste eest hoolitsemine
(toitmine, kaitsmine,
Opetamine) erinevatel
selgroogsetel loomadel ning
selle seos paljunemise ja
arengu eripéraga.
Pohimoisted:

lahksugulisus, suguline
paljunemine, munarakk,
seemnerakk, viljastumine,

kehasisene viljastumine,

1) kanamuna ehituse

uurimine
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kehaviline viljastumine,
haudumine, otsene areng,

moondega areng.

Lo6iming teiste ainetega ja labivate teemadega

Teema tugineb varasemate kooliastmete loodusdpetusele ja on aluseks 8. ja 9. klassi bioloogia

(vastavalt taimede ja selgrootute paljunemine ja inimese paljunemine) dppimisel.

8. kl. keemia: soolade keemilised omadused ja kanamuna koore koostis;

8. kl. inimesedpetuse teema "Suhted ja seksuaalsus”

Tervis ja ohustus: selgroogsete loomade paljunemise teema aitab moista inimese

reproduktiivfunktsioon.

Viiirtused ja kolblus: 16imetishoole ja paljunemiskéitumine loomariigis lubab tuua paralleele

inimiithiskonnaga.

Selgroogsete loomade evolutsioon

Opitulemus

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) selgitab selgroogsete
loomade taiustumist
evolutsiooni kdigus;

2) toob néiteid tdenditest
selgroogsete loomade

pOlvnemise kohta.

Selgroogsete loomade
taiustumine evolutsiooni
kéigus. Toendid pdlvnemisest.
Pohimaisted: evolutsioon,

evolutsiooni toendid, kivistis.

fossiilide vaatlus

Loiming teiste ainetega ja libivate teemadega

Loodusépetus (4.kl) : evolutsioon.

Geograafia: kivimid.

Keskkond ja jatkusuutlik: selgroogsete evolutsiooni teema aitab mdista elurikkuse kujunemist.

8. KLASS

Taimede tunnused ja eluprotsessid

Opitulemus

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) eristab looma- ja taimerakku
ning nende peamisi osi
joonistel ning analiiiisib nende
osade tilesandeid;

2) analiiiisib distaimede
organite ehituse ja talitluse

kooskola, seostab seda ainete

Taime- ja loomaraku peamiste
osade (tuum, membraan,
rakukest, mitokondrid,
rakuplasma ehk tsiitoplasma,
tsiitoplasmavorgustik,
ribosoomid, plastiidid,

vakuoolid) ehitus ning talitlus.

1) taimede mitmekesisuse
vaatlus kooli lahiiimbruses
2) fotoslinteesi mojutavate
tegurite uurimine praktilise
t60 vOi arvutimudeliga

3) taimede dite, viljade

kogumine, vordlemine

47



Sillamde Eesti Pohikool

liilkumisega taimes, taime
kasvukohaga ning paljunemise
ja levimise viisiga;

3) koostab ja analiiiisib skeeme
fotosiinteesi ldhteainetest,
16ppsaadustest ja protsessi
mojutavatest tingimustest;

4) selgitab fotosiinteesi ja
hingamise tihtsust taimede
ning teiste organismide
elutegevuses;

5) vordleb eri taimeriihmadele
iseloomulikku vilisehitust ning
toob nditeid Eesti tavaliste
(enamlevinud) taimede kohta;
6) analiiiisib sugulise ja
mittesugulise paljunemise
eeliseid eri taimede néitel,
vordleb erinevaid paljunemis-,
tolmlemis- ja levimisviise ning
toob nende kohta niiteid;

7) analiiiisib taimede osa
looduse kui tervikstlisteemi
jatkusuutlikkuse tagamisel ja
inimtegevuses ning toob selle

kohta néiteid.

Taimeraku vordlus
loomarakuga.

Oistaimede organid ja nende
ehituse ja talitluse kooskdla.
Fotosiinteesi tildine kulg, selle
téhtsus ja seos hingamisega.
Tousev ja laskuv vool
taimedes. Suguline ja
mittesuguline paljunemine.
Putuk- ja tuultolmlejate
taimede vordlus. Taimede
kohastumused levimiseks, sh
vesi-, loom- ja tuulleviks.
Seemnete idanemiseks ja
taimede arenguks vajalikud
tingimused.

Vetikate, sammalde, koldade,
sOnajalgade ja osjade,
paljaseemnetaimede ning
katteseemnetaimede ehk
Oistaimede vélisehituse
pohijooned. Niited Eesti
enamlevinud taimedest. Eri
taimeriithmadele iseloomuliku
paljunemise, kasvukoha ja
leviku vordlus. Taimede
taiustumine
evolutsiooniprotsessis.
Taimede osa looduses ja
inimtegevuses. Taimede
uurimise ja kasvatamisega
seotud elukutsed.
Pohiméisted: rakk, rakukest,

rakumembraan, rakutuum,
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mitokonder, klorofiill,
kloroplast, kromoplast,
leukoplast, vakuool, kude,
o0huldhe, tousev vool, laskuv
vool, fotostintees,
anorgaaniline aine, orgaaniline
aine, 0is, tolmukas, emakas,
tolmlemine, seeme, vili, kébi,
mittesuguline paljunemine,

eoseline paljunemine, eos,

vegetatiivne paljunemine.

Loiming teiste ainetega ja libivate teemadega

Matemaatika: (arvutamine, andmete analiiiis ja esitamine, tabelite ja diagrammide koostamine ja
analiiiis).

Keemia: eksperimentide labiviimise iildised reeglid ja votted).

Fiiiisika: fitisikaliste ndhtuste moju elusorganismidele.

Geograafia: taimkatte kaardistamine.

Eesti keel: korrektne bioloogia alase sOnavara, emakeele kasutus enda teksti loomisel.

Kehaline kasvatus: ohutu liikumine vaatluste tegemise ajal.

Loodusdpetuses II kooliastmes on dpitud erinevaid dkosiisteeme (aed, pdld, mets, niit) ja nendes
kasvavaid taimeliike.

9. kl. geograafia teemaga "Eesti ja pollumajandus*: taimede tihtsus ja kasutamine.
Viidirtused ja kolblus: tegevused on otseselt seotud ldbivate teemadega.

Keskkond ja jitkusuutlik areng ja Teabekeskkond ja meediakasutus: info hankimine, selle
hindamine, analiilisimine ja kasutamine.

Tehnoloogia ja innovatsioon: digitaalsete ja laboratoorsete katsevahendite ja seadmete
kasutamine uurimistegevuses.

Tervis ja ohutus: hoidumine miirgistest taimedest, ohutusnduete jargimine katsete ja uurimuste

tegemisel.
Seente tunnused ja eluprotsessid
Opitulemus Oppesisu ja pohiméisted Praktilised t66d
1) vordleb seeni taimede ja Seente vilisehituse ja peamiste | 1) seente ehituse uurimine
loomadega; talitluste vordlus taimede ja mikroskoobiga
loomadega. Seente vilisehitus
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2) kirjeldab erinevate
seenerithmade ja samblike
ehituse ja talitluse
mitmekesisust ning toob selle
kohta néiteid, sh selgitab
parasiitluse ja siimbioosi
tdhtsust;

3) selgitab seente ja samblike
paljunemise viise ning
arenguks vajalikke tingimusi;
4) analiiiisib seente ning
samblike osa looduses ja
inimtegevuses ning toob selle
kohta néiteid, vadrtustades neid
eluslooduse tdhtsate osadena;
5) teab tdhtsamaid s66davaid ja
miirgiseid seeneliike ja tunneb

neid looduses ara.

ja mitmekesisus tavalisemate
kott- ja kandseente nditel .
Seente paljunemine eoste ja
pungumise teel. Eoste levimise
viisid ja idanemiseks vajalikud
tingimused. Toitumine surnud
ja elusatest organismidest,
parasitism ja siimbioos.
Kéaarimiseks vajalikud
tingimused. Inimeste ja
taimede nakatumine
seenhaigustesse ning selle

valtimine.

Samblikud kui seente ja
vetikate kooseluvorm.
Samblike mitmekesisus, nende
erinevad kasvuvormid ja
kasvukohad. Samblike

toitumise eripéra, uute

kasvukohtade esmaasustamine.

Seente ja samblike osa
looduses ning inimtegevuses.
Enamlevinud s66davad ning
miirgised seened ja nende
tunnused.

Pohimaoisted: ainurakne,
hulkrakne, kddrimine,
pungumine, siimbioos,

mukoriisa, mitseel.

2) erinevate amblike

vaatlemine

Loiming teiste ainetega ja libivate teemadega

5., 6. kL. loodusédpetus: dkosiisteemid, toiduahelad ja toiduvork (seened lagundajatena); mets kui

elukooslus.

Bioloogia, ékoloogia: organismidevaheised suhted, aineringed.
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Keemia: katsevahendid, laborit6d nduded; hapnik ja hingamine, kddrimine.

Inimesedpetus: tervisekditumine.

9. kl. bioloogia: mikroorganismid, naha tervishoid.

Kunstiopetus: seenekunst (eospiltidega kaardid, seenepaber).

Teema sobib libivate teemade "keskkond ja jatkusuutlik areng", ning "tehnoloogia ja

innovatsioon" kisitlemiseks.

Selgrootute loomade tunnused ja eluprotsessid

Opitulemus

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood

1) vordleb selgrootute ja
selgroogsete loomade ehitust
ning selgrootute olulisemate
rithmade tunnuseid, toob
vastavate loomariihmade kohta
néiteid;

2) seostab erinevate selgrootute
loomade vilisehituse ja
kohastumuse liikuda, hingata,
toituda ning orienteeruda
nende elukeskkonnas;

3) analiiiisib lahk- ja
liitsugulisuse eeliseid
erinevatel selgrootute rithmadel
ning selgitab ja toob niiteid
otsese ning tais- ja
vaegmoondelise arengu kohta;
4) selgitab parasiitse eluviisiga
organismide arengu viltel
peremeesorganismi,
toiduobjekti ja elupaiga
vahetamise tdhtsust ning toob
selle kohta néiteid;

5) analiiiisib erinevate

selgrootute loomade osa

looduses ja inimtegevuses,

Selgrootute loomade
ildiseloomustus ja vordlus
selgroogsetega. Késnade,
ainuddssete, usside, limuste,
lilijalgsete peamised tunnused,
levik ning tihtsus looduses ja
inimese elus. Liilijalgsete
(koorikloomade,
amblikulaadsete ja putukate)
valisehituse vordlus.
Tavalisemate putukariihmade
(liblikad, mardikad, kiilid,
sadsed) valistunnuste
erinevused. Limuste (tigude ja
karpide) vilistunnuste
erinevused.

Vabalt elavate ning parasiitse
eluviisiga selgrootute loomade
kohastumused hingamiseks ja
toitumiseks. Selgrootute
hingamine 16puste, kopsude ja
trahheedega. Selgrootute
loomade erinevad toidu
hankimise viisid ja organid.
Usside, limuste ning

lulijalgsete liit- ja

1) selgrootute loomartihmade

iseloomulike vélistunnuste
vordlemine, kasutades
néidisobjekte voi
veebipohiseid dppematerjale
ning sisuloomeks sobivaid
digikeskkondi
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vadrtustades selgrootuid
eluslooduse olulise osana, ning

toob selle kohta néiteid.

lahksugulisus.
Peremeesorganismi ning
vaheperemehe vaheldumine
usside arengus. Paljunemise ja
arengu eripdra otsese arengu,
tdis- ning vaegmoondelise
arenguga loomadel.
Pohiméisted: trahhee, lihtsilm,
liitsilm, suised, kombits,
tundel, liitsugulisus,
lahksugulisus, tdismoondega
areng, vaegmoondega areng,
vastne, nukk, parasitism,

peremees, vaheperemees.

Loiming teiste ainetega ja libivate teemadega

Geograafia: loodusvoondid seostuvad liikide ja liigirithmade levikuga;

7. kl. geograafia: kaardidopetus on seotud liikide levikukaartidega;

Inimeseopetus: tervisekditumise teemadega haakuvad selgrootud parasiidid ja hoidumine

nakatumisest.

Kunstiopetus: jooniste tegemine, bioloogiliste objektide eakohane tdetruu kujutamine.

Eesti keel: korrektse emakeele kasutamine bioloogia alaste tekstide ja ettekannete koostamisel.

Viirtused ja kélblus: loomade uurimisel ja katsete tegemisel kujundame aukartust elu ees,

sddstame teisi liike ja ei pdhjenda neile asjatuid kannatusi.

Teabekeskkond ja meediakasutus: info hankimine, selle hindamine, analiiiisimine ja kasutamine.

Tehnoloogia ja innovatsioon: digitaalsete ja laboratoorsete katsevahendite ja seadmete

kasutamine uurimistegevuses.

Tervis ja ohutus: hoidumine selgrootutest parasiitidest, ohutusnduete jargimine katsete ja

uurimuste tegemisel.

Eluslooduse evolutsioon

Opitulemus

Oppesisu ja pshiméisted

Praktilised tood

1) selgitab bioloogilise
evolutsiooni olemust ning toob
nditeid evolutsiooni tdendite

kohta looma- ja taimeriigis;

Bioloogilise evolutsiooni
olemus ja tdendid. Loodusliku
valiku kujunemine

olelusvoitluse tagajérjel.

1) fossiilide vaatlemine
ja digitaalse mudeli
geokronoloogilise

skaalale paigutamine
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2) pdhjendab olelusvditluse
tekkepdhjusi ja seostab
olelusvoitluse loodusliku
valikuga;

3) selgitab liikide teket ja
suuremate organismirithmade
evolutsiooni pdhisuundi;

4) toob nditeid inimese
evolutsiooni olulisemate

etappide kohta.

Liikide teke ja suuremate
organismirithmade, taime-ja
loomariigi evolutsioon.
Inimese evolutsioon.
Pohiméisted: bioevolutsioon,
olelusvoitlus, looduslik valik,
liigiteke, mandunud elundid,

fossiilid.

Loiming teiste ainetega ja libivate teemadega

4. kl loodusopetus: Elu mitmekesisus. Elu teke ja selle arenemine. Inimese pdlvnemine

7. kl. bioloogia: selgroogsete loomade evolutsiooni teema.

7. kl. geograafia: kivimite teema, geoloogia.

Matemaatika: ajatelje koostamine (aastamiljonite ja -tuhandetega arvestamine).

Tehnoloogia: kieliste oskuste arendamine fossiilide meisterdamisel koostds tehnoloogia

Opetajaga.

Viiirtused ja kélblus, Kultuuriline identiteet ja Teabekeskkond: evolutsiooniteooria mdistmine

ja elu arengu uurimisega tutvumine.

Okoloogia ja keskkonnakaitse

Opitulemus

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood

1) selgitab dkoslisteemide ja
biosfééri struktuuri ning toob
selle kohta niiteid;

2) analiiiisib elus- ja eluta
looduse tegurite mdju eri
organismirithmadele ning toob
selle kohta néiteid;

3) analiiiisib diagrammidel ja
tabelites esitatud infot
keskkonnategurite moju kohta
organismide arvukusele;

4) analiiiisib

organismidevahelisi seoseid

Organismide jaotamine
liikidesse. Populatsioonide,
Okosiisteemi ja biosfdéri
struktuur.

Looduslik tasakaal.

Eluta ja eluslooduse tegurid
(6koloogilised tegurid) ning
nende moju eri
organismiriithmadele. Biomassi
juurdekasvu piiramiidi
moodustumine ning toiduahela

lulide arvukuse leidmine.

1) toiduahela koostamine ja
selle juurde biomassi
juurdekasvu proportsioonide

markimine
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Okostisteemis, moistab
eluslooduses toimuvaid
protsesse ja hindab
inimtegevuse positiivset ja
negatiivset mdju
populatsioonidele ning
Okosiisteemide piisimisele;
5) moistab rohepdorde
vajalikkust ning méarkab
keskkonnaprobleeme, leiab
eakohasel moel voimalusi
nende leevendamiseks;

6) selgitab ja védirtustab
bioloogilist mitmekesisust ehk
elurikkust ja lahendab
bioloogilise mitmekesisuse
kaitsega seotud

dilemmaprobleeme.

Inimtegevuse positiivne ja
negatiivne moju
populatsioonidele ja
Okosiisteemidele.

Bioloogilise mitmekesisuse
ehk elurikkuse tihtsus ja
kaitse. Kliilmamuutuste moju
elurikkusele. Liigi- ja
elupaigakaitse. Néiteid
keskkonnaprobleemide
pohjustest, olemusest ja
leevendamise voimalustest.
Rohepdore.

Pohimoisted:

liik, populatsioon, levila,
Okosiisteem, kooslus, eluta
looduse tegurid, eluslooduse
tegurid, aineringe, konkurents,
looduslik tasakaal,
keskkonnakaitse, looduskaitse,
bioloogiline mitmekesisus ehk
elurikkus, biosféér, rohepdore,

looduse isevaartus.

Loiming teiste ainetega ja libivate teemadega

Loodusépetus 5. ja 6. klass: Eesti elukooslused, loodusvarad.

Loodusopetus 7. klass: elus ja eluta looduse seosed. Siisinikuringe, 6koloogiline jalajélg, energia

tarbimine ja materjalide taaskasutus, sddstev eluviis.

7. klassi bioloogia: liigi moiste, selgroogsete ohustatus ja kaitse, selgroogsed loomad inimese

elus.

7. kl. geograafia: kaardidopetuse teema on seotud liikide levikukaartide analiilisimisega.

Inimesedpetus: turvalisuse, tervise- ja riskikditumise teema.

Kehaline kasvatus - looduses liikumine.

Keskkond ja jitkusuutlik areng, Tervis ja ohutus, Kultuuriline identiteet ning Viiirtused ja

kélblus: 5koloogia alustddede dppimine ja keskkonnaprobleemide analiiiis. Oppeprotsessi kiigus
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kujundatakse Opilase vadrtushinnanguid, mdtte- ja kéditumislaadi, keskkonnasdbralikku kditumist

ja kodanikujulgust oma seisukohtade kaitsmisel ja tegutsemisel.

9. KLASS

Mikroorganismide ehitus ja eluprotsessid

Opitulemus

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood

1) selgitab bakterite,
algloomade ja viiruste
pohitunnuste eripira vorreldes
taimede ja loomadega;

2) toob néiteid bakterite ja
algloomade leviku kohta eri
elupaikades, sh aeroobses ning
anaeroobses keskkonnas;
hindab kiire paljunemise ja
plisieoste moodustumise
olulisust bakterite levikus;

3) analiiiisib ning selgitab
bakterite ja algloomade
tahtsust looduses ning
inimtegevuses;

4) selgitab, kuidas Kkaitsta toitu
bakteriaalse riknemise eest;

5) seostab inimese
sagedasemaid bakteritest,
viirustest ja algloomadest
poOhjustatud haigusi nende
levikuviisidega ning teab,

kuidas neid viltida.

Bakterite ja algloomade
vordlus loomade ning
taimedega. Vabalt elavate ja
parasiitse eluviisiga
mikroorganismide levik ning
téhtsus. Bakterite aeroobne ja
anaeroobne eluviis.
Kéaarimiseks vajalikud
tingimused. Bakterite
paljunemine ja levik. Toidu
bakteriaalse riknemise eest
kaitsmise viisid.
Bakterhaigustesse nakatumine
ja haiguste véltimine. Bakterite
osa looduses ja inimtegevuses.
Viiruste ehituse ja talitluse
eripdra. Viirustega nakatumine,
peiteaeg, haigestumine ja
tervenemine.
Mikroorganismidega seotud
elukutsed.

Pohimoisted: bakter, algloom,
viirus, silmtépp, pooldumine,
aeroobne eluviis, anaeroobne

eluviis.

1) Guesoppe iilesanne:
haigustekitaja vastavusse

viimine haigusega

Loiming teiste ainetega ja libivate teemadega

Bioloogia. 7. klass: mis on teadus?

Inimesedpetus. 8. klass: seksuaalsel teel levivad nakkused.

Geograafia. 8. klass: mullastik.
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Keel ja kirjandus ja voorkeel: koostades ettekandeid ja esseid saab neid hinnata koostdos keele
Opetajatega. Erinevaid esitlusi ning ettekandeid (poster, refraat, essee, PowerPoint ettekanne vms)
luues kujundatakse oskust end selgelt ja asjakohaselt véljendada nii suuliselt kui ka kirjalikult.
Opilastes arendatakse oskust hankida teavet ning hinnata kriitiliselt allikate usaldusvarsust.

Tekstiilesannete (probleemiilesannete) lahendamine lahendab Gpilastes funktsionaalset

lugemisoskust.

Matemaatika: bioloogia tundides uurimuslikku dppe voi ka probleemdppe rakendamisel,
andmete analiilisimine, tolgendamine ning tulemuste esitamine tabelite ja graafikutena.
Kunstiopetus: toetavad uurimistulemuste vormistamist ja esitlust, samuti loovtoode (mudelite)

valmistamist. Tundides tehtavate posterite illustreerimine arendab Opilaste joonistamis-,

kujundamisoskusi (ruumilist taju) ning loovust.

Viidirtused ja kolblus: vaktsineerimisega seotud eriarvamustega arvestamine.

Tervis ja ohutus: vaktsineerimisega seotud miilitide timberlilkkamine, samuti oma tervise

toetamine valides tervislikud eluviisid.

Inimese koed ja elundkonnad

Opitulemus

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood

1) vordleb ja pohjendab eri
kudede ehituse ja talitluse
seotust ning tilesandeid; toob
nditeid eri elundite, kudede ja
elundkondade kohta;

2) analiiiisib naha ehituse ja
talitluse kooskdla kompimis-,
kaitse-, termoregulatsiooni- ja
eritusfunktsiooni tditmisel;
vadrtustab naha tervishoiuga

seotud tervislikku eluviisi.

Ulevaade inimese
elundkondadest, elunditest ja
kudedest (epiteel-, side-, narvi-
, lihaskude). Kudede eripirad,
nende ehituse seos talitlusega.
Nabha ehitus ja tilesanded.
Naha roll infovahetuses
viliskeskkonnaga. Naha
tervishoid.

Pohimaoisted: tugi- ja
liikumiselundkond,
seedeelundkond, narvisiisteem,
vereringe, hingamiselundkond,
erituselundkond,
suguelundkond, nahk, epiteel-,

lihas-, side-, narvikude.

1) naha tundlikkuse
madramine selle erinevates

keha piirkondades.

Lo6iming teiste ainetega ja labivate teemadega

Fiiiisika: ndhtamatu valgus.
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Bioloogia. 7. klass: elu tunnused.

Bioloogia 8. klass: rakk.

Loodusopetus. 4. klass: elundite lilesanded.

Tervis ja ohutus: teema toetab ldbiva teema kasitlemist koolis suunates Opilast teadvustama

keskkonna moju oma tervisele, leidma ja kasutama usaldusvéarselt terviseteavet , teadvustama

oma otsuste ja kditumise ning selle tagajirgede seost tervise ja turvalisusega, tegema teadlikult ja

pohjendatult tervislikke valikuid.

Luud ja lihased

Opitulemus

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) eristab joonisel vdi mudelil
inimese peamisi luid ning
lihaseid,

2) selgitab luude ja lihaste

ehituse ning talitluse kooskola,

vordleb sile-, voot- ja
siidamelihaste ehitust ning
talitlust;

3) analiiiisib erinevate
luudevaheliste tihenduste
seoseid nende lilesannetega
ning toob nende kohta néiteid;
4) analiiiisib dige toitumise ja
treeningu mdju tugi- ja
liilkumiselundkonnale ning
toob selle kohta néiteid; peab
tahtsaks enda lihaste

tervislikku treenimist.

Luude ja lihaste osa inimese
ning teiste selgroogsete
loomade tugi- ja
litkumiselundkonnas. Luude
chituse isedrasused.
Luudevaheliste iihenduste
tiitibid ja tédhtsus. Inimese
luustiku vordlus teiste
selgroogsete loomadega.
Lihaste ehituse ja talitluse
kooskdla. Luu- ja lihaskoe
mikroskoopiline ehitus ning
selle seos talitlusega.

Treeningu ja toitumise moju

tugi- ja lilkumiselundkonnale.

Pohimaoisted: toes, lameluu,
toruluu, lihas, liiges, luuiidi,

kéasnollus.

Luudevaheliste ithenduste

uurimine skeletimudelil.

Loiming teiste ainetega ja libivate teemadega

Bioloogia. 7. klass: selgroogsete loomade tunnused.

Inimesedpetus. 5. klass: tervislik eluviis. 8. klass: kehaline aktiivsus ja toitumine. Onnetused ja

esmaabi.

Loodusadpetus. 4. klass: tugi- ja likkumiselundkond. Elundite iilesanded.
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Kunstiained: toetavad uurimistulemuste vormistamist ja esitlust, samuti loovtédde (mudelite)
valmistamist. Tundides tehtavate posterite illustreerimisel arendavad Opilased oma joonistamise,
ruumilise planeerimise, graafilise disainimise oskusi ning loovust.

Kehaline kasvatus: arutelu, kuidas fiitisiline koormus mdjutab inimese tervist.

Tervis ja ohutus: teema toetab ldbiva teema kisitlemist koolis, tervisliku eluviisi tdhtsus inimese

tervisele, samuti milliseid ohutusndudeid tuleb jirgida erinevate spordialadega tegelemisel, ohutu

liiklemine.

Vereringe

Opitulemus

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) analiiiisib inimese
vereringeelundkonna jooniseid
ja skeeme;

2) seostab siidame, erinevate
veresoonte ehituse ja vere
koostisosade eripdra nende
talitlusega;

3) seostab inimese
sagedasemaid siidame- ja
veresoonkonnahaigusi nende
tekkepohjustega ning
vadrtustab
vereringeelundkonda ja
immuunsiisteemi tugevdavat
eluviisi;

4) selgitab vere osa organismi
lihi- ja pikaajalise
immuunsuse kujunemisel,
immuunsiisteemi hdirete
tekkimist ning vaktsineerimise
tahtsust nakkushaiguste

valtimiseks.

Stidame ning suure ja véikese
vereringe osa inimese aine- ja
energiavahetuses. Erinevate
veresoonte ehituslik ja
talitluslik seos. Vere koostis ja
koostisosade tilesanded.

Vere 0sa organismi
immuunsiisteemis.
Immuunsuse kujunemine: liihi-
ja pikaajaline

immuunsus. Immuunsiisteemi
ja vaktsineerimise osa bakter-
ja viirushaiguste véltimisel.
Immuunsiisteemi héired,
allergia, HIV ja AIDS.
Treeningu moju
vereringeelundkonnale.
Stidamelihase ala- ja
iilekoormuse tagajirjed.
Veresoonte lupjumise ning
korge ja madala vererdhu
pohjused ja tagajérjed.
Pohimoisted: siida, veresoon,
arter, veen, kapillaar,

arteriaalne veri, venoosne veri,

1) siidametd6 uurimine
arvutimudeli

Loodusteaduslikud mudelid

pohikoolile (5dvision.ee) abil.
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vererdhk, elektrokardiogramm,
hemoglobiin, punane vererakk,
valge vererakk, vereliistak,
vereplasma, hiiibimine, limf,
liimfis6lm, antikeha,
immuunsus, immuunsiisteem,

HIV, AIDS.

Lo6iming teiste ainetega ja labivate teemadega

Loodusapetus. 11 kooliaste: vereringeelundkonna tilesanded. Mdisted siida, veresoon, arter, veen.
Elundi ehituse seos talitlusega.
Bioloogia. 7. klass: vereringeelundkonna ehitus ja iilesanded; selgroogsete siidamete ja vereringe

vordlus. 8. klass: bakterhaigustesse nakatumine ja nendest hoidumine; viirustega nakatumine,

peiteaeg ja tervenemine.

Fiiiisika. 8. klass: rohk; rdhumisjoud; rdhu edasikandumine vedelikes ja gaasides. 9. klass:

elektrivool.

Kehaline kasvatus: treeningu moju organismile; fiilisilise koormuse moju siidame to6le.

Teema toetab ldbiva teema ""Tervis ja ohutus" kasitlemist koolis, siidame tervishoid.

Seedimine ja eritamine

Opitulemus

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) koostab ning analiiiisib
seedeelundkonna ehituse
jooniseid ja skeeme ning
selgitab nende alusel toidu
seedimist ja toitainete
imendumist;

2) selgitab valkude, rasvade,
siisivesikute, vitamiinide,
mineraalainete ja vee
iilesandeid inimorganismis
ning nende {ile- voi1
alatarbimisega kaasnevaid
probleeme;

3) hindab neerude, kopsude ja

naha osa jadkainete eritamisel.

Inimese seedeelundkonna
ehitus ja talitlus. Organismi
energiavajadust mojutavad
tegurid. Toitainete vajadus
ning tervislik toitumine, tile- ja
alakaalulisuse pohjused ning
tagajarjed.

Neerude iildine to6pohimote
vere plisiva koostise tagamisel.
Kopsude ja naha
eritamisiilesanne.
Pohimoisted: valgud, rasvad,
siisivesikud, kiudained,

ensliiim, vitamiin, siilg, maks,

1) inimese energiavajadust
mojutavate tegurite uurimine
praktilise tdoga

2) isikliku toitumisharjumuse

analiiiis
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sapp, kdhunédre, peensool,

soolehatt, jimesool, neer, uriin.

Lo6iming teiste ainetega ja labivate teemadega

Bioloogia. 7. klass: selgroogsete aine- ja energiavahetus; selgroogsete seedimise eripéra sdltuvus

toidust. 8. klass: bakterid.

Inimesedpetus. 5. klass: tervislik eluviis. 8. klass: kehaline aktiivsus ja toitumine.
Keemia. 8. klass: ainete ehitus; anorgaaniliste ainete pohiklassid; siisinik ja siisinikuiihendid.

Kiisitéoo ja kodundus: toit ja toitained; toidu valmistamise organiseerimine ja tarbijakasvatus;

toidu valmistamine.

Teema toetab ldbiva teema "Vidrtused ja kélblus' toitumiseelistused, religioonist tingitud

toitumistavad, toitumisega seotud eriarvamustega arvestamine; ""Tervis ja ohutus™ tervisliku

toitumise vairtustamine.

Hingamine

Opitulemus

Oppesisu ja pohiméaisted

Praktilised tood

1) analiiiisib
hingamiselundkonna ehituse ja
talitluse kooskola;

2) koostab ning analiiiisib
jooniseid ja skeeme
hingamiselundkonna ehitusest
ja talitlusest ning sisse- ja
véljahingatava 6hu koostisest;
3) selgitab hingamise olemust,
sh hapniku {ilesannet rakkudes,
sisse- ja viljahingamist ning
hingamise regulatsiooni;

4) analiilisib treeningu moju
hingamiselundkonnale;

5) selgitab hingamiselundite
levinumate haiguste
tekkepohjusi ja haiguste

viltimise vOimalusi.

Hingamiselundkonna ehituse ja
talitluse seos. Sisse- ja
viljahingatava 6hu koostise
vordlus. Hapniku iilesanne
rakkudes (rakuhingamine).
Organismi hapnikuvajadust
madravad tegurid ja hingamise
regulatsioon. Treeningu moju
hingamiselundkonnale.
Hingamiselundkonna
levinumad haigused ning
nende véltimine.
Pohimoisted: hingetoru,
kopsutoru, kopsusomp,
hingamiskeskus, gaasivahetus,

rakuhingamine.

1) erinevate hingamises
osalevate lihaste vaatlemine

1seenda naitel

Lo6iming teiste ainetega ja labivate teemadega
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Loodusaépetus. II kooliaste: hingamiselundkonna tilesanded. Mdiste kopsud. 7. klass: hingamine

ja fotosiintees.

Bioloogia. 7. klass: aine- ja energiavahetus; erinevate selgroogsete hingamiselundite

mitmekesisus. 8. klass: selgrootute eluprotsessid; selgrootute hingamine.

Fiiiisika: soojusliikumine.

Keemia: siisihappegaasi tdestamine véljahingatavas Shus.

Teema toetab ldbiva teema "*Tervis ja ohutus™ kasitlemist koolis suunates Opilast teadvustama
keskkonna moju (6hu kvaliteet, samuti tubakatoodete moju) oma tervisele, leidma ja kasutama
usaldusvédrselt terviseteavet, teadvustama enda otsuste ja kditumise ning selle tagajargede seost

tervise ja turvalisusega, tegema teadlikult ja pohjendatult tervislikke valikuid.

Paljunemine ja areng

Opitulemus

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) vordleb naise ja mehe
suguelundkonna ehitust ning
talitlust;

2) vordleb inimese muna- ja
seemnerakkude ehitust ning
arengut, selgitab munaraku
viljastumist ja seda mojutavaid
tegureid ning toob néiteid
muutuste kohta loote arengus;
3) seostab inimorganismi
anatoomilisi vanuselisi muutusi

talitluslike muutustega.

Mehe ja naise suguelundkonna
ehituse ning talitluse vordlus.
Muna- ja seemnerakkude
kiipsemine.

Munaraku viljastumine, loote
areng, raseduse kulg ja
stinnitus.

Inimorganismi talitluse
muutused siinnist surmani.
Pohiméisted: emakas,
munasari, seemnesari, munand,
ovulatsioon, sperma,
munajuha, loode, platsenta,
nabanddr, siinnitamine,
kliiniline surm, bioloogiline

surm.

1) Arutelu teemal, kuidas
vois mojutada iihiskondlikke
hoiakuid munaraku
avastamine (Eestist périt

teadlase poolt)

Loiming teiste ainetega ja libivate teemadega

Loodusopetus. 4. klass: suguelundkonna iilesanded. Mdisted munandid, munasarjad, emakas,

viljastumine, nddrmed.

Bioloogia. 7. klass: selgroogsete paljunemine ja areng. 8. klass: paljunemise ja arengu eripara

otsese, tdismoondelise ning vaegmoondelise arenguga loomadel.

Inimesedpetus. 7. klass: Inimese areng ja murdeiga; 8. klass: suhted ja seksuaalsus.
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Teema sobib ldbivate teemade "Tervis ja ohutus”,

innovatsioon" kisitlemiseks.

Vidrtused ja kélblus" ning "Tehnoloogia ja

Talitluste regulatsioon

Opitulemus

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood

1) selgitab kesk- ja
piirdenérvisiisteemi ehitust
ning pohiiilesandeid;

2) seostab narviraku ehitust
selle talitlusega; koostab ja
analiilisib refleksikaare skeeme
ning selgitab nende alusel selle
talitlust;

3) seostab erinevaid
sisendrendarmeid nende
toodetavate hormoonide
toimega;

4) selgitab nérvisiisteemi ja
hormoonide osa elundkondade
talitluste regulatsioonis;

5) suhtub Kriitiliselt
nérvisiisteemi kahjustavate

ainete tarbimisse.

Kesk- ja piirdenarvisiisteemi
ehitus ning iilesanded.
Narviraku ehitus ja rakuosade
ilesanded. Refleksikaare ehitus
ja talitlus. Narvisiisteemi
tervishoid. Nérvisiisteemi
kahjustavad ained.

Peamised sisendrenddrmed ja
nende toodetavate hormoonide
tilesanded.

Elundkondade koostd6 inimese
terviklikkuse tagamisel.
Narvisiisteemi ja hormoonide
osa elundkondade talitluste
regulatsioonis.

Pohiméisted: peaaju, seljaaju,
ndrv, narvirakk, retseptor,
narviimpulss, dendriit, neuriit,
refleks, sisendrenddrmed,

hormoon.

1) joonistada vabalt valitud

refleksi refleksikaar

Loiming teiste ainetega ja libivate teemadega

Loodusopetus. I1 kooliaste: nérvisiisteemi iilesanded. Mdisted nirvid, peaaju, seljaaju.

Bioloogia. 7. klass: selgroogsete paljunemine.

Inimesedpetus. 8. klass: turvalisus meie iimber; uimastid, sdltuvus.

Fiiiisika: soojusiilekanne; elektridpetus (elektriimpulss).

Teema sobib ldbivate teemade "Tervis ja ohutus”, ning "Tehnoloogia ja innovatsioon™

késitlemiseks.

Infovahetus viliskeskkonnaga

Opitulemus

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood
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1) analiiiisib silma osade ja
suuraju nigemiskeskuse
koostddd ndgemisaistingu
tekkimisel ning tdlgendamisel;
2) selgitab kaug- ja
lihindgelikkuse tekkepdhjusi
ning ndgemishéirete véltimise
ja korrigeerimise viise;

3) seostab korva ehitust
kuulmis- ja tasakaalumeelega
ning védrtustab meeleelundeid
sddstvat eluviisi;

4) vordleb ning seostab
haistmis- ja maitsmismeelega
seotud organite ehitust ning
talitlust.

Silma ehituse ja talitluse seos.
Négemishdirete viltimine ja
korrigeerimine. Kdrvade
ehituse seos kuulmis- ja
tasakaalumeelega.
Kuulmishiirete viltimine ja
korrigeerimine. Haistmis- ja
maitsmismeelega seotud
organite ehituse ja talitluse
seosed.

Pohimaisted: pupill,
silmaldats, vorkkest, vikerkest,
kepikesed, kolvikesed,
kollatidhn, pimetdhn,
lithindgevus, kaugelenédgevus,
varvipimedus, korvalest,
viliskorv, keskkorv, sisekorv,
trummikile, kuulmeluud,
kuulmetdri, tigu,
poolringkanalid,
tasakaaluelund, retseptor,

haisterakk.

1) Parallaksi fenomeni
uurimine oma silmade abil,

kahe silma olulisuse tajumine

Loiming teiste ainetega ja liabivate teemadega

Loodusaopetus. I kooliaste: meeleelundite iilesanded; mdiste meeleelundid.

Fiiiisika. 8. klass: optika; valgus ja valguse sirgjooneline levimine; valguse murdumine; ndgus-

ja kumerléits; heli; heli korgus, valjus, timber.

Teema sobib ldbivate teemade "Tervis ja ohutus™, ning "Tehnoloogia ja innovatsioon'*

késitlemiseks.

Parilikkus

Opitulemus

Oppesisu ja pshiméisted

Praktilised tood

1) analiiiisib périlikkuse ja
muutlikkuse osa inimese

tunnuste naitel;

Parilikkus ja muutlikkus
organismide tunnuste
kujunemisel. DNA, geenide ja

kromosoomide osa

1) ristamisskeemide
koostamine keetmata pasta

abil, kus pasta penne esindab
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2) selgitab DNA, geenide ning
kromosoomide seost ja osa
parilikkuses ning geenide
parandumist ja avaldumist;

3) lahendab dominantsete ja
retsessiivsete geenialleelide
avaldumisega seotud
lihtsamaid
geneetikaiilesandeid;

4) hindab périliku ja
mittepdriliku muutlikkuse osa
inimese tunnuste néitel ning
analiilisib diagrammidel ja
tabelites esitatud infot
mittepariliku muutlikkuse
ulatuse kohta;

5) toob néiteid
geenitehnoloogia
tegevusvaldkondade kohta ja
hindab organismide geneetilise
muutmise voimalusi, tuginedes
teaduslikele ja teistele
kaalukatele seisukohtadele;

6) toob nditeid périlike ja
périliku eelsoodumusega
haiguste véltimise voimaluste
kohta ning analiilisib neid;

7) oskab selgitada inimeste
parilikku ja mitteparilikku
mitmekesisust ning suhtub

sellesse moistvalt.

périlikkuses. Geenide

parandumine ja nende

madratud tunnuste avaldumine.

Lihtsamate
geneetikaiilesannete
lahendamine. Périliku
muutlikkuse tdhtsus.
Mittepériliku muutlikkuse
pohjused ja tdhtsus.
Organismide périlikkuse
muutmise voimalused ning
sellega kaasnevad teaduslikud
ja eetilised kiisimused. Parilike
ja périliku eelsoodumusega
haiguste vordlus ning
haigestumise véltimine.
Geenitehnoloogia
tegevusvaldkond ja sellega
seotud elukutsed.
Pohimaisted: périlik
muutlikkus, mittepérilik
muutlikkus, mutatsioon,
kromosoom, DNA, geen,
dominantsus, retsessiivsus,

geenitehnoloogia.

sirgete juuste alleeli ja pasta
fusilli lokkis juuste alleeli
2) lihtsamate
geneetikaiilesannete

lahendamine

Loiming teiste ainetega ja libivate teemadega

Bioloogia 8. klass: taime- ja loomaraku peamiste osade ehitus ning talitlus; eluta ja eluslooduse

tegurid ning nende mdju eri organismirithmadele.
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Matemaatika 7. klass: tdendosus ja statistika
Inimeseopetus 8. klass: tervisekditumine.
Teema seostub ldbivate teemadega "Tervis ja ohutus”, "Vdidrtused ja kélblus", "Elukestev pe ja

karjddri planeerimine" ning "Tehnoloogia ja innovatsioon™.

GEOGRAAFIA

Oppeaine kirjeldus

Geograafial on oluline panus Opilaste loodusteadusliku kirjaoskuse ning kdigi tildpadevuste
arendamisse. Oppides tuginetakse varem loodusdpetuses omandatud teadmistele, oskustele ja
hoiakutele. Geograafia loob head eeldused nii valdkonnaiileseks dppimiseks kui ka loodus- ja
sotsiaalainete 16imimiseks, aidates dpilastel ndha seoseid matemaatikas, fiiiisikas, bioloogias ja
keemias ning ajaloos ja tihiskonnadpetuses dpitava vahel.

Geograafiat oppides saavad Opilased lilevaate looduses ja lihiskonnas toimuvatest ndhtustest ning
protsessidest, nende ruumilisest levikust ja vastastikustest seostest. Opilastel kujuneb arusaam
Maast kui tervikust ning keskkonna ja inimtegevuse vastastikustest seostest nii isiklikul,
kohalikul kui ka globaalsel tasandil. Maailma eri piirkondadega tutvumine vdimaldab dpilastel
moista iga koha unikaalsust ja samas kohtade iileilmset seotust, mis tdhendab, et {ihed ja samad
protsessid voivad eri kohtades toimida erinevalt, soltudes koha looduslikest, majanduslikest voi
sotsiaalsetest oludest. Geograafiat dOppides arenevad Opilaste ruumilise mdtlemise ja
ruumianaliilisi oskused.

Geograafiatundides saavad Opilased arutleda aktuaalsete ja oluliste iihiskondlike teemade iile, mis
aitavad neil oma aineteadmisi mdtestada. See loob eeldused aktiivsete ja teadlike
iihiskonnaliikmete kujunemiseks, kes markavad igapdevaelu probleeme ning oskavad neile
pohjendatud lahendusi pakkuda. Opingute kiigus areneb oskus hinnata oma otsustuste voi
tegevuse otseseid ja kaudseid tagajargi.

Infoiihiskonnas on jérjest tdhtsamad infotehnoloogia kasutamise ja kriitilise mdtlemise oskused.
Geograafiatundides opivad Opilased rakendama erinevaid teabeallikaid, sh kaardirakendusi ja
andmeportaale, ning kriitiliselt hindama teabe usaldusvéairsust.

Oppes lihtutakse uurimuslikust dppest, mille kiiigus arenevad dpilaste probleemilahendamisja
uurimisoskused. Opitakse probleeme nigema, hiipoteese ja uurimiskiisimusi sdnastama, uuringut
plaanima ja korraldama, samuti andmeid koguma vaatlusi, mdddistamisi, kiisitlusi vo1
intervjuusid tehes, ent ka teisestest allikatest: kaartidelt, satelliidifotodelt, andmeportaalidest jm.
Andmeid tdéodeldes arenevad Opilaste analiiiisi, iildistuste ja jarelduste tegemise oskused ning
uurimistulemusi tolgendades, esitades ja esitledes kirjalik ning suuline viljendusoskus, sh

korrektse loodusteadusteksti koostamise ja ainealase sdnavara kasutamine.
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Geograafiat oppides hakatakse mdistma geograafiateaduse olemust ning olulisust igapdevaelus ja
iihiskonna arengus. Opitakse nigema ruumilisi seoseid ja mdistma niiiidisaegse tehnoloogia
voimalusi nii loodus- kui ka tihiskonnaprotsessi jalgides, modelleerides ning
tulevikustsenaariume luues.

Geograafia panustab Opilaste vairtushinnangute ja hoiakute kujunemisesse. Maailma looduse,
rahvastiku ja kultuurigeograafia seostatud késitlemine on alus mdistvale ning sallivale
suhtumisele teiste maade ja rahvaste kultuurisse ning traditsioonidesse. Eesti geograafia 6ppimine
loob aluse kodumaa looduse, ajaloo ja kultuuriparandi vaartustamisele. Nii looduskui ka
ithiskonnageograafiat dppides areneb Opilaste keskkonnateadlikkus, rohutatakse elurikkuse,
kultuurilise mitmekesisuse ja kestliku majanduse olulisust ning vdartustatakse saéstvat ja
vastutustundlikku eluviisi.

Opilaste sisemise dpimotivatsiooni kujunemiseks ja hoidmiseks esitatakse dppematerjal
voimalikult probleemipdhiselt ning dpilase igapdevaelu ja kodukohaga seostatult. Geograafias on
tahtsal kohal valitood, mis voimaldavad uurida kohalikke olusid ja probleeme ning kaasata
opilasi kogukonna projektidesse ning kus dpitakse teoreetilisi teadmisi seostama praktiliste
oskustega. Oppes lihtutakse dpilaste isikupirastest isefirasustest ja voimete mitmekiilgsest
arendamisest. Rakendatakse mitmekesiseid dppemeetodeid: projektdpet, arutelusid,
ajuriinnakuid, rollimange, duesdpet, dppekiike, muuseumides kidimist jne. Kdigis dppeetappides
kasutatakse niilidisaegseid meedia- ja infotehnoloogiavahendeid.

Geograafia aitab védrtustada paljusid elukutseid, mis vajavad teadmisi nii loodusest kui ka

ithiskonnast, oskust ruumiandmetega td6tada ja néha vastastikuseid seoseid.

111 KOOLIASTME AINEKAVA

Kooliastme 16puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

Pohikooli 16petaja:

1) tunneb huvi geograafia ning teiste loodus- ja sotsiaalainete vastu, on motiveeritud neid
Oppima;

2) kasutab geograafias omandatud teadmisi ja oskusi looduses ning iithiskonnas toimuvate
néhtuste, nende ruumilise paiknemise ja vastastikuste seoste selgitamiseks ning analiiiisiks;
3) mirkab ja lahendab igapdevaeluga seotud geograafiaprobleeme, langetab pohjendatud
otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist motlemist;

4) kavandab ja korraldab uuringuid, sGnastab uurimiskiisimusi, t66tleb ja vormistab andmeid,
teeb jéreldusi ning esitleb tulemusi;

5) leiab teabeallikatest geograafiainfo, hindab selle usaldusviairsust, kasutab oppides ning

koosto0s meedia- ja tehnoloogiavahendeid;
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6) mdistab geograafiateaduse olemust ja olulisust igapdevaelus ning tihiskonna arengus;

7) vairtustab looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust ning jatkusuutlikku elukeskkonda, kditub

turvaliselt ja jérgib sddstva arengu pohimatteid;

8) on omandanud iilevaate geograafiaga seotud elukutsetest ja karjddrivoimalustest ning on

motiveeritud elukestvaks oppeks.

7. KLASS

Sissejuhatus - Geograafiateaduse olemus

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméaisted

Praktilised tood

1) moistab geograafiateaduse
olemust ja olulisust
igapdevaelus ning tihiskonna
arengus;

2) on omandanud tilevaate
geograafiaga seotud
elukutsetest ja

karjadrivdoimalustest.

Geograafia jagunemine loodus-
ja inimgeograafiaks.
Kartograafia.

Geograafia alased uuringud
tanapdeval.

Pohimaoisted:
loodusgeograafia,
inimgeograafia,

kartograafia.

Probleemiilesanne, kus on
vaja leida endale koige
huvipakkuvam valdkond
geograafiast ja paigutada see
loodus- voi inimgeograafia
alla.

Fantaseerida, mis teemalisi

kaarte oleks huvitav vaadata.

Loiming teiste ainetega

Seosed on olemas kdigi dppeainetega.

Kaardiopetus
Opitulemused Oppesisu ja pohiméisted Praktilised t66d
1) kasutab nii paber- kui ka Ettekujutus Maast kauges Probleemiilesannete

digikaarte, et leida infot,
iseloomustada objekte ja
nahtusi, analiiiisida, teha
jéreldusi ja ruumilisi otsuseid
ning neid pohjendada;

2) oskab lugeda kaarti: saab
aru legendist ja kaardil
kujutatud protsessidest,
moodab vahemaid, méarab
suundi, geograafilisi
koordinaate, kellaaja erinevusi

jms;

minevikus, tdhtsamad
geograafilised avastused ja
maailmapildi avardumine.
Kaartide mitmekesisus ja
nende kasutamine.

Mootkava liigid, suure- ja
viikesemodtkavaline kaart,
vahemaade modtmine looduses
ja kaardil.

Suundade sh asimuudi

méaidramine looduses ja kaardil.

lahendamine atlase ja
arvutikaartide pohjal.

Koigepealt oletada ja siis

leida arvutikaardilt koolimaja

absoluutne korgus.
Objekti leidmine
koordinaatide jirgi, objekti

koordinaatide leidmine.
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3) orienteerub kaardil: leiab
riigid, pealinnad jms;

4) orienteerub ja liigub kaardi
abil maastikul;

5) koostab lihtsa kaardi.

Geograafilised koordinaadid,
nende madramine.

Asukoha kirjeldamine.
Ajavoondid.

Pohimaoisted: kaart,
tildgeograafiline ja teemakaart,
arvutikaart, satelliidifoto,
aerofoto, asimuut,
leppemargid, mddtkava, suure-
ja viikesemodtkavaline kaart,
kaardi iildistamine, poolus,
paralleel, ekvaator, meridiaan,
algmeridiaan, geograafiline
laius, geograafiline pikkus,
geograafilised koordinaadid,
kaardivork, ajavoondid,
maailmaaeg, voondiaeg,
kohalik piikeseaeg,

kuupidevaraja.

Loiming teiste ainetega

Loodusopetus: Moodtkava, ilmakaared ja asimuut, ssmmumddduline mdddistamine, plaani

koostamine.

Matemaatika: Modtmine, mootithikute kasutamine ja teisendamine, diagrammide lugemine ja
koostamine, skaala ja plaani koostamine,ilmakaarte seostamine nurgakraadidega, projektsioonid,
kellaaja arvutamine, pikkuskraadide ja ajaiihikute vahelise seose leidmine.

Ajalugu: Geograafia areng, maadeavastused, ajaloolised kaardid.

Eesti keel: Kohanimede &igekiri, suur algustéht.

Véorkeel: llmakaared ja nende tdhised, sOnavara tdienemine mitmesuguste infoallikatega

tootades.

Kehaline kasvatus: Orienteerumine maastikul.

Kunstiopetus: Plaani korrektne vormistamine, sobivate leppemaérkide joonistamine omakoostatud

kaardile.

Arvutiopetus: Interaktiivsed kaardi- ja infoportaalid, kaardiprogrammide kasutamine, info

otsimine ja todtlemine, mobiilirakendused.
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Teabekeskkond: Info otsimine kaardi- ja infoportaalidest ja kaartidelt ning selle to6tlemine ja

kasutamine igapievaelus.

Tehnoloogia ja innovatsioon: Interaktiivsete allikate ja to6vahendite kasutamine (animatsioonid,

interaktiivsed testid), mobiilirakendused.

Tervis ja ohutus: Liikumine looduses, koolitee kaardistamine ja ohtlike 16ikude teadvustamine,

kohanemine liikumisel erinevate ajavoondite vahel, suveaja kehtestamise moju.

Elukestev ope ja karjidri planeerimine:. Kaardi jargi litkumine, kaardi ja infoportaalide

kasutamine tundmatus keskkonnas, reisimarsruudi koostamine ja planeerimine, igapdevaelus

toimivate loodusndhtuste seostamine praktilise tegevusega, nt mis suunas projekteerida maja,

kuhu rajada kasvuhoone, kuidas méirata ilmakaari looduses ja linnakeskkonnas. Elukutsed:

kartograaf, geodeet.

Keskkond ja jitkusuutlik areng: Ouesdppe puhul loodust siistev kiitumine.

Geoloogilised protsessid

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméaisted

Praktilised tood

1) iseloomustab jooniste pdhjal
Maa siseehitust ja maakoore
ehitust,

2) iseloomustab jooniste ja
kaardi pdhjal laamade liikumist
ning laamade servaaladel
esinevaid geoloogilisi
protsesse;

3) teab maavdérinate ja
vulkanismi tekke pohjusi,
tagajdrgi ja kaasnevaid nédhtusi
ning modju keskkonnale, oskab
voimaliku ohu korral kdituda;
4) leiab kaardilt tektooniliselt
aktiivsed piirkonnad ja néditab
neid;

5) iseloomustab ja vordleb
setteid ning eri tekkeviisiga
kivimeid, teab nende

kasutamise voimalusi;

Millega tegelevad geoloogid?
Maa siseehitus, mandriline ja
ookeaniline maakoor.
Laamad, laamade lahknemine
ja porkumine.

Peamised geoloogilised
protsessid laamade piirialadel.
Maavirinad, nende teke, levik
ja tagajéirjed.

Vulkaanid, nende ehitus ja
levik ning vulkaanilise
tegevuse tagajirjed.

Inimeste elu ja
majandustegevus seismilistes
ning vulkaanilistes
piirkondades.

Erineva tekkega kivimid,
nende omadused ja

kasutamine.

Oppekiik randa — kivimite
liigitamine settekivimiteks ja
tardkivimiteks. Arutleda,
kuidas ja umbes kui kaua
aega tagasi mingi Kivi

tekkinud on.
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6) teab murenemise tahtsust

looduses, seostab murenemise

Pohimaoisted: maakoor,

vahev60, tuum, mandriline ja

kivimite omaduste ja kliimaga. | ookeaniline maakoor, laam,
ookeani keskmaiestik, siivik,
kurdmaéestik, magma, laava,
vulkaan, magmakolle, vulkaani
160r, kraater, kuumaveeallikas,
geiser, maavéarin, magnituud,
murrang, kese e epitsenter,
kolle e fookus, tsunami,
murenemine, sete, mineraal,
settekivim, tardkivim,

moondekivim, Kivistis.

Loiming teiste ainetega ja libivate teemadega

Loodusopetus. Maa siseehitus, vulkaanipursked, maavérinad, looduskatastroofid (4. kl).
Matemaatika. Mddtmine, mootihikute kasutamine.

Fiiiisika. Aine tihedus, konvektsioon, fiilisikalised protsessid (murenemine).

Eesti keel. Kohanimede &igekiri, suur algustiht, omadussdnad kivimite kirjeldamisel.
Véorkeel. Sdnavara tdienemine mitmesuguste infoallikatega todtades.

Arvutiopetus. Interaktiivsed kaardi- ja infoportaalid, info otsimine ja to6tlemine,
mobiilirakendused.

Teabekeskkond. Info otsimine kaardi- ja infoportaalidest ja kaartidelt ning selle to6tlemine ja
kasutamine igapdevaelus.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Interaktiivsete allikate ja toovahendite kasutamine (animatsioonid,
interaktiivsed testid), mobiilirakendused.

Tervis ja ohutus. Liikumine looduses, ohutus vulkaanilistes ja seismilistes piirkondades
liikumisel.

Elukestev ope ja karjidri planeerimine. Igapievaelus toimivate loodusnihtuste seostamine
praktilise tegevusega, nt ohutu kditumine vulkaani purse voi maavérina juhul. Geoloogi ja
vulkanoloogi amet.

Keskkond ja jitkusuutlik areng. Ouesdppe puhul loodust siistev kiitumine.

Pinnamood

Opitulemused Oppesisu ja pohimaisted Praktilised t66d
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1) vordleb kaartide ja muude
infoallikate pdhjal pinnavorme
ning pinnamoodi kodukohas,
Eestis ja maailmas;

2) selgitab pinnavormide ja
pinnamoe kujunemist ning
muutumist eri tegurite, sh
inimtegevuse toimel;

3) analiilisib pinnamoe ja
inimtegevuse vastastikuseid
seoseid ning arvestab
maastikul liikudes pinnamoodi
ja sellest tulenevaid ohte;

4) leiab kaardilt suuremad

pinnavormid.

Pinnavormid ja pinnamood,
nende uurimise olulisus.
Pinnamoe kujutamine suure- ja
viikesemoodtkavalistel kaartidel
ning profiiljoonel.

Maiestikud ja migismaad.
Inimese elu ja
majandustegevus magise
pinnamoega aladel.
Tasandikud. Inimese elu ja
majandustegevus tasase
pinnamoega aladel.

Pinnamoe ja pinnavormide
muutumine aja jooksul.
Pohimaoisted: pinnavorm,
kiingas, org, ndgu, pinnamood
ehk reljeef, samakdrgusjoon
ehk horisontaal, absoluutne
korgus, suhteline kdrgus,
profiiljoon, mégi, méeahelik,
miestik, magismaa, tasandik,
kiltmaa, korgustik, madalik,

alamik.

Kaartide ja muude
teabeallikate pdhjal iihe
piirkonna (riigi voi mandri)
pinnavormide ja pinnamoe

iseloomustuse koostamine

Loiming teiste ainetega ja labivate teemadega

Loodusépetus: Elu Maal (4. kl) - méestikud

Fiiiisika: raskusjoud (rusukalded, varingud ja lumelaviinid migedes)

Matemaatika: Korguse iihikud ning suhtelise kdrguse arvutused, profiiljoone telje

kujutamisiihikud, andmete kogumine, tdlgendamine ja esitamine.

Eesti keel: Kohanimede digekiri, suur algustdht, omadussdnad pinnamoe kirjeldamise (tasane,

magine, lainjas, kiinklik, korge, madal jms).

Véorkeel: Sonavara tiienemine mitmesuguste infoallikatega tootades.

Kunstiopetus: Kiinka mudeli ja plaani koostamine.
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Teabekeskkond: Info kogumine ja t66tlemine, jooniste kirjeldamine, seoste leidmine, meediainfo
seostamine laamtektoonikaga, info kriitiline hindamine, uudiste tdepérasus, moistete korrektne
kasutamine, vastava piirkonna leidmine kaardil.

Tehnoloogia ja innovatsioon: Niilidisaja seiresiisteemid, interaktiivsete kaartide ja mangude
kasutamine, teadmiste omandamine animatsioonide toel.

Keskkond ja jitkusuutlik areng: Kaevandamise, energeetika ja ehitustddde moju pinnamoele.
Tervis ja ohutus: Kditumine mégise pinnamoega piirkondades.

Elukestev ope ja karjidri planeerimine. Looduses esinevate ndhtuste kohta omandatud
teadmiste rakendamine, nt mis valdkondades on geomorfoloogilised uuringud olulised, oskus

mairgata looduses erinevaid pinnavorme, huvi tekitamine geomorfoloogia kui tegevusala vastu,

loodusteadlase elukutse.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: Péaasteaktsioonid, fondid, abipaketid.

8. KLASS

IIm ja kliima

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) kirjeldab ilmaandmete
kaardi pohjal ilma;

2) selgitab Shu litkumist ja
sademete teket soltuvalt Shu
omadustest;

3) selgitab piikesekiirguse
jaotumist Maal, aastaaegade
kujunemist, tildist dhuringlust,
ookeanide, sh hoovuste ja
pinnamoe mdju ilmale ja
kliimale;

4) iseloomustab
kliimadiagrammi pohjal
keskmise temperatuuri ja
sademete erinevusi aasta
jooksul

5) vordleb temaatiliste kaartide
ja kliimadiagrammide pdhjal

eri kohtade kliimat, seostab

IIma ja kliima uurimise
olulisus.

IIma ja kliima néitajate
kujutamine kaartidel ja
diagrammidel.

Ohu omadused, nende seos 5hu
liilkumise ja sademete tekkega.
Kliimat kujundavad tegurid.
Paikesekiirguse jaotumine
Maal ja aastaaegade
kujunemine.

Uldine dhuringlus.

Ookeanide ja merede sh
hoovuste moju kliimale.
Pinnamoe moju kliimale.
Kliimavootmed.

IIma ja kliima moju

inimtegevusele ning

Kliima vordlemine
kliimakaartide ja -
diagrammide jargi kahes
etteantud kohas ning

erinevuste selgitamine.
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selle kliimat kujundavate
tegurite mdjuga ning
inimtegevuse voimalustega;
6) leiab kaardilt
kliimav66tmed;

7) teab kliimamuutuste
voimalikke tagajirgi ning
klitmamuutustega kohanemise

vOimalusi.

inimtegevuse moju ilmale ja
kliimale, kliima muutumine.
Pohimadisted: [Im, kliima,
Kliimakaart, kliimadiagramm,
tildine dhuringlus, dhumass,
passaadid, ladnetuuled,
mussoonid, mandriline ja
mereline kliima, soe ja kiilm
hoovus, briisid, lumepiir,
tuulepealne ja tuulealune ndlv,
seniit, podrijoon, polaarjoon,
polaardd ja -pdev,
kliimavoode, pohi- ja
vahekliimavoode;
kasvuhooneefekt, kliima

muutumine.

Loiming teiste ainetega ja libivate teemadega

Loodusépetus: 1Im ja ilmastik. Ilmavaatlused ja ilma kirjeldus. Ohutemperatuuri ja sademete

mdodtmine. [lma ennustamine. Ilmaennustuse ja tegeliku ilma vordlemine. Ladnemere moju

ilmastikule.

Fiiiisika: Ohurdhk. Aine olekud. Konvektsioon.

Keemia: 8. kl Hapniku omadused. Osoonikihi horenemine keskkonnaprobleemina. Selgitab
hapniku rolli pdlemisreaktsioonides ning eluslooduses, analiilisib osoonikihi tihtsust ja

lagunemist saastamise tagajarjel;

Ajalugu: Kliimamuutused ajaloolises minevikus.

Bioloogia: Taime- ja loomaliikide kohastumused.

Matemaatika: Temperatuuri modtmise lihikud, keskmise Shutemperatuuri ja amplituudi

arvutamine, andmete tdlgendamine ja esitamine.

Véorkeel: Sonavara tdienemine mitmesuguste infoallikatega tootades.

Teabekeskkond: Info kogumine ja t66tlemine, jooniste kirjeldamine, seoste leidmine, meediainfo
seostamine kliimat kujundavate teguritega, info kriitiline hindamine, uudiste tdepdrasus, moistete
korrektne kasutamine, vastava piirkonna leidmine kaardil.

Tehnoloogia ja innovatsioon: Niilidisaja seiresiisteemid, interaktiivsete kaartide ja mangude

kasutamine, teadmiste omandamine animatsioonide toel.
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Keskkond ja jitkusuutlik areng: Energeetika ja transpordi mdju kliimale.

Tervis ja ohutus: Kéitumine ohtlike ilmanéhtuste korral.

Veestik
Opitulemused Oppesisu ja pohimaisted Praktilised t66d
1) moistab veekogude ja Vesi, kui taastuv loodusvara, Probleemilesannete
inimtegevuse vastastikuseid selle jaotumine Maal. lahendamine jogede

seoseid, veekogude uurimise
tahtsust ning vee kaitse
vajadust;

2) vordleb veeringet eri
piirkondades, seostab selle
kliima, vee kittesaadavuse ja
inimtegevuse voimalustega;

3) vordleb teabeallikate pohjal
meresid, jogesid voi jarvi ning
pohjendab nende erinevusi ja
sarnasusi;

4) seostab vee kulutava,
transportiva ja kuhjava
tegevuse joe eri 1dikudel
pinnamoe ning voolukiirusega;
5) seostab jogede veetaseme
muutused, sh iileujutused ja
nende ulatuse piirkonna kliima
ning pinnamoega;

6) Leiab kaardilt suuremad
veekogud: ookeanid, mered,

lahed, vdinad, joed, jarved.

Veeringe.

Vee kasutamine ja selle
kittesaadavus maailma eri
piirkondades.

Maailmameri ja selle roll
kliima kujunemises.
Veetemperatuur, soolsus ja
jadolud maailmamere eri
osades.

Maigi- ja tasandikujded, nende
moju pinnamoe kujunemisele.
Jogede veereziim, moju
inintegevusele. Uleujutuste
seos kliima ja pinnamoega.
Jarved ja veehoidlad.
Inimtegevuse sh
kliitmamuutuste moju
veekogudele.

Pohimaoisted: veeringe,
maailmameri, ookean, laht,
véin, sisemeri, ddremeri, vee
soolsus, soe ja kiilm hoovus,
lang, voolukiirus, porke- ja
laugveer, erosioon, joeorg,
salk-, lamm- ja kanjonorg,
delta, kdrgvesi, madalvesi,

iileujutus.

veetaseme muutuste
seostamiseks piirkonna

kliima ja pinnamoega.

Loiming teiste ainetega ja libivate teemadega
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Loodusépetus: Jogi ja jarv. Vesi Ladnemeres — merevee omadused.

Fiiiisika: Vesi kui aine. Vee omadused. Vee olekud ja nende muutumine.

Keemia: 8. kl Soolad, nende koostis ja nimetused. Vesi, vee erilised omadused, vee tihtsus. Vesi
lahustina. Vee toime ainetesse, margumine (veesdbralikud ja vett-torjuvad ained).

Ajalugu: Maailmamere roll suurtes geograafilistes avastustes.

Bioloogia: Vees elavate organismide kohastumised. Vee roll kosiisteemis.

Matemaatika: Temperatuuri ja soolsuse ithikud.

Véorkeel. Sonavara tdienemine mitmesuguste infoallikatega todtades.

Kunstiopetus: Veekogude kirjeldus piltide ja maalide jargi.

Teabekeskkond: Info kogumine ja t66tlemine, jooniste kirjeldamine, seoste leidmine, meediainfo
seostamine kliimat kujundavate teguritega, info kriitiline hindamine, uudiste tdepdrasus, moistete
korrektne kasutamine, vastava piirkonna leidmine kaardil.

Tehnoloogia ja innovatsioon: Niiiidisaja seiresiisteemid, interaktiivsete kaartide ja mangude
kasutamine, teadmiste omandamine animatsioonide toel.

Keskkond ja jitkusuutlik areng: Energeetika ja transpordi seos veekogudega.

Tervis ja ohutus: Kéitumine ohtlike olukordade korral veekogu &éres.

Loodusvoondid

Opitulemused Oppesisu ja pohiméaisted Praktilised tood
1) leiab kaardilt peamised Loodusvoondid ja nende Ajuriinnak:
loodusvoondid; paiknemise seadusparasused. looduskomponentide
2) iseloomustab ja vordleb Looduskomponentide (kliima, | vastastikuseid.
teabeallikate pohjal muldade, taimkatte, Koostada turismifirma esitlus
loodusvoondite (jadvoond, loomastiku, veestiku, meelitamaks turiste reisile
tundrad, parasvootme okas- ja | pinnamoe) vastastikused oma valitud loodusvoondisse.
lehtmetsad, parasvootme seosed eri loodusvoondites. Tuvastada
rohtlad, kuivad ldhistroopilised | Jadvoond. Tundra. korgusvoondilisuse kulgu
metsad, korbed, savannid, Parasvootme okas- ja lehtmets. | Megavalance ralli videolt.
vihmametsad) Parasvootme rohtla.
looduskomponente ja Vahemereline pddsastik ja
nendevahelisi seoseid; mets. Korb. Savann.
3) iseloomustab jooniste pdhjal | Ekvatoriaalne vihmamets.
kdrgusvoondeid eri miestikes; | Korgusvoondilisus erinevates
4) analiitisib looduse ja maestikes.
inimtegevuse vastastikust moju
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loodusvoondites ning Inimtegevus ja

kaasnevaid keskkonnaprobleemid
keskkonnaprobleeme; erinevates loodusvoondites.
5) kasutab nii paber- kui ka Pohimaisted: loodusvoond,

digikaarte ja teisi ruumiinfot korgusvoondilisus, Arktika,
edastavaid mudeleid, et leida Antarktika, liustik, igikelts,
infot, iseloomustada objekte ja | taiga, stepp, preeria, mustmuld,
nahtusi, anallitisida, teha oaas, korbestumine, erosioon,
jéreldusi ja ruumilisi otsuseid | bioloogiline mitmekesisus,

ning neid pohjendada polisrahvas, metsapiir.

Loiming teiste ainetega ja liibivate teemadega

Loodusapetus: 7. kl Kohastumine fiitisikalis-keemiliste tingimustega/elukeskkonnaga. Elu
erinevates keskkonnatingimustes. Kooslused. Soojusiilekande liigid.

Fiiiisika: 8 kl soojusiilekanded. 9. kl Maa soojuslikku tasakaalu mojutavad nihtused ja kliima.
Aastaaegade vaheldumine. Soojusiilekanne looduses ja tehnikas.

Keemia: 8. kl Lahused ja pihused looduses ning igapdevaelus. pH

Bioloogia: Taimede ja loomade kohastumused ning toiduahelad erinevates loodusvoondites.
Matemaatika: Andmete kogumine, to6tlemine, diagrammide ja jooniste tdlgendamine, analiiiis,
koostamine.

Voorkeel: Info otsimine voorkeelsetest allikatest, aincalase sonavara tdiendamine.
Kunstiopetus: Iseseisvate toode (esitluste, posterite jms) illustreerimine, kujundamine ja
vormistamine.

Teabekeskkond: Leiab info usaldusvéirsetest allikatest, oskab infot kriitiliselt analiiiisida,

tunnustab autorlust, oskab luua kvaliteetset meediasisu.

Tehnoloogia ja innovatsioon: Kasutab erinevaid arvutiprogramme sh kaardirakendusi oppimisel

sh iseseisvate toode koostamisel ja vormistamisel.
Keskkond ja jitkusuutlik areng: Loodustingimuste mdju inimtegevusele ning

keskkonnaprobleemide tekke pohjused ja lahenduse vdimalused erinevates loodusvoondites.

Tervis ja ohutus: Teab voimalikke ohtusid (nt miirgised taimed, ohtlikud loomad jms) erinevates

loodusvoondites ja oskab kdituda ohtlikes olukordades.

9. KLASS

Eesti Euroopas

Opitulemused Oppesisu ja pohimaisted Praktilised t66d
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1) kasutab nii paber- kui ka
digikaarte ja teisi ruumiinfot
edastavaid mudeleid, et leida
infot, iseloomustada objekte ja
néhtusi, analtiiisida, teha
jéreldusi ja ruumilisi otsuseid
ning neid pohjendada;

2) oskab lugeda kaarti: saab
aru legendist ja kaardil
kujutatud protsessidest,
moodab vahemaid, méaérab
suundi, geograafilisi
koordinaate, kellaaja erinevusi
jms;

3) orienteerub ja liigub kaardi
abil maastikul;

4)oskab kirjeldada Eesti ja
Euroopa loodusgeograafilist
asendit;

5) koostab kaardi voi mone
muu ruumiinfot edastava

mudeli.

Geograafilise asendi
médramise eri aspektid
kodukoha, Eesti ja Euroopa
ndidetel.

GISi vajalikkus ning
rakendusvodimalused
igapédevaelus.

Maa-ameti geoportaal ja selle
kasutamise voimalused.
Pohimoisted:
loodusgeograafiline asend,
Eesti pohikaart, GIS

Kodukoha, Eesti ja mdne
Euroopa riigi asendi
vordlemine erinevatest
aspektidest.

Maa-ameti geoportaalis
koduiimbruse andmetega

tutvumine.

Loiming teiste ainetega ja liabivate teemadega

Loodusopetus: Eesti asendit Opiti iseloomustama 4. klassis.

Teabekeskkond: Info otsimine veebikaartidelt ja muudest allikatest.

Tehnoloogia ja innovatsioon: Kaardirakenduste kasutamine sh mobiilirakendused.

Eesti geoloogiline ehitus ja pinnamood

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) iseloomustab jooniste ja
kaardi pohjal Eesti geoloogilist
ehitust;

2) seostab kivimite ja setete, sh
maavarade paiknemise ja tekke

Eesti geoloogilise ehitusega;

Geoloogiliste uuringute
vajalikkus.

Eesti geoloogiline ehitus, seos
maavaradega sh

tulevikumaavaradega,

Oppekiik randa, sette- ja

tardkivimine vordlemine.
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3) iseloomustab ja vordleb
setteid ning eri tekkeviisiga
kivimeid, teab nende
kasutamise voimalusi;

4) vordleb kaartide ja muude
infoallikate pdhjal pinnavorme
ning pinnamoodi kodukohas,
Eestis ja Euroopas;

5) selgitab pinnavormide ja
pinnamoe kujunemist ning
muutumist eri tegurite, sh
inimtegevuse toimel Eesti
naidetel;

6) orienteerub kaardil: leiab
suuremad pinnavormid Eestis
ja Euroopas, tektooniliselt
aktiivsed piirkonnad;

7) teab murenemise tahtsust
looduses, seostab murenemise
kivimite omaduste ja kliimaga;
8) seostab muldade kujunemise
nende tekke tingimustega Eesti

néidetel.

kaevandamise mdju
keskkonnale.

Eesti pinnavormid ja nende
teke.

Mandrijai tegevus Euroopa sh
Eesti pinnamoe kujunemises.
Vooluvee, karsti, lainetuse,
tuule ja inimtegevuse moju
Eesti pinnamoe kujunemisele.
Eesti muldkate, seos
geoloogilise ehituse ja
pinnamoega.

Pohimoisted:
geokronoloogiline ajaskaala,
platvorm, kilp, aluspdhi,
paljand, pinnakate, moreen,
lauskmaa, lavamaa,
moreentasandik,
moreenkiingas, voor, 00s,

karstivormid, luide, lahtekivim

Loiming teiste ainetega ja libivate teemadega

Loodusapetus: 7 Kl Aine olekud, aine tihedus, soojusiilekanne, soojusjuhtivus, konvektsioon.

Fiiiisika: 8 Kl tihedus, rohk, rist- ja pikilaine.

Bioloogia: 8 kl taime-ja loomariigi evolutsioon. Inimese evolutsioon.

Matemaatika: diagrammide interpreteerimine, suhtelise kdrguse arvutamine.

Emakeel: korrektne keelekasutus tekstide koostamisel.

Véorkeeled: vdorkeelse sOnavara kasutamine info otsimisel ja materjalidega to6tamisel.
Elukestev ope ja karjidri kujundamine: geoloogia- ja keskkonnaalased elukutsed.

Keskkond ja jitkusuutlik areng: loodusvarade jatkusuutlik uurimine ja kasutamine, maavarade

kaevandamise ja kasutamisega seotud keskkonnaprobleemid.
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Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: teadlikkus iihiskondlikest hoiakutest loodusvarade

kasutamisel oma kodukohas ja Eestis.

Teabekeskkond ja meediakasutus: erinevate teabeallikate kasutamine ja kriitiline hindamine

Tehnoloogia ja innovatsioon: teadlikkus tulevikumaavaradest ja maavarade jatkusuutliku

kaevandamise voimalustest.

Eesti ja Euroopa kliima

Opitulemused

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood

1) iseloomustab Eesti kliimat
seostades selle iildiste kliimat
kujundavate teguritega;

2) iseloomustab /selgitab ilma
kujunemist tsiiklonis ja
antitsiiklonis;

3) vordleb temaatiliste kaartide
ja kliimadiagrammide pdhjal
Euroopa eri kohtade kliimat,
seostab selle kliimat
kujundavate tegurite mojuga
ning inimtegevuse
vOimalustega;

4) moistab inimtegevuse, sh
maakasutuse moju kliimale nii
kohalikul kui ka iileilmsel
tasandil;

5) teab kliimamuutuste
voimalikke tagajirgi ning
kliimamuutustega kohanemise

vOimalusi.

Eesti kliima ja seda
kujundavad tegurid.
Regionaalsed kliimaerinevused
Eestis ja Euroopas.

Ilmakaart. Ilm tsiiklonis ja
antitsiiklonis.

Inimtegevuse, sh maakasutuse
moju kliimale nii kohalikul kui
ka tileilmsel tasandil.
Kliimamuutuste voimalikud
tagajérjed Eestis ning
Euroopas.

Pohimoisted:
samatemperatuurijoon ehk
isoterm, ohurdhk, tsiiklon,

antitsiiklon, soe ja kiilm front

Eesti temperatuurijaotuse
kaartide vordlemine eri
aastaaegadel, erinevuste

pohjuste leidmine.

Loiming teiste ainetega ja libivate teemadega

Loodusapetus: 7 Kl Energia iilekandumine ja muundumine, soojusiilekanne, soojusjuhtivus,

konvektsioon, soojuskiirgus.

Fiiiisika: 8 kI Ohurdhk, kdrg- ja madalrdhkkond. 9 kI Aineosakeste liikumise ja keha

temperatuuri seos. Soojusliikumine ja soojusliikumisega seotud nidhtused. Termomeetrid ja
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temperatuuriskaalad. Maa soojuslikku tasakaalu mojutavad néhtused ja kliima. Aastaaegade

vaheldumine.

Matemaatika: arvandmete lugemine kliimadiagrammidelt ja nende tdlgendamine, keskmise

temperatuuri moistmine ja temperatuuri amplituudi arvutamine kliimadiagrammilt.

Eesti keel: korrektne keelekasutus kliimadiagrammide iseloomustamisel.

Véorkeel: erialase sonavara tdiendamine voorkeelsete materjalidega to6tamisel.

Elukestev ope ja karjidri kujundamine. meteoroloogiaga seotud elukutsed.

Keskkond ja jitkusuutlik areng: kliimamuutuste voimalikud tagajarjed ning kliimamuutustega

kohanemise vdimalused, rohepodre,

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: teadlikkus iihiskondlikest hoiakutest kliimamuutuste

kiisimuses, isiklik vastutus ja sdistlik tarbimine.

Teabekeskkond ja meediakasutus: erinevate teabeallikate kasutamine ja kriitiline hindamine.

Tehnoloogia ja innovatsioon: rohepddre, jatkusuutlikke tehnoloogiate roll kliimamuutuste

leevendamisel. llmaportaalide kasutamine.

Tervis ja ohutus: teadlikkus ohutusest ekstreemsete ja ohtlike ilmastikunéhtuste korral.

Viidrtused ja kolblus: saastlik tarbimine kodu- ja koolikeskkonnas

Eesti ja Euroopa veestik

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméaisted

Praktilised tood

1) moistab veekogude ja
inimtegevuse vastastikuseid
seoseid, veekogude uurimise
tahtsust ning vee kaitse
vajadust;

2) iseloomustab Ladnemerd,
selle erinevaid rannikuid ning
keskkonnaprobleeme;

3) orienteerub kaardil: leiab
Eesti ja Euroopa suuremad
veekogud;

4) seostab jogede veetaseme
muutused, sh iileujutused ja
nende ulatuse piirkonna kliima

ning pinnamoega;

Veekogude ja inimtegevuse
vastastikuste seoste uurimise
olulisus.

Ladnemere eripira, selle
pohjused.

Laanemere eriilmelised
rannikud.

Laidnemere
keskkonnaprobleemid.

Eesti ja Euroopa jogede
veetaseme muutused, seos
kliimamuutustega ning moju
inimeste igapdevaelule ja
majandustegevusele.
Pdhjavee kujunemine,

liilkumine ning kasutamisega

Ajuriinnak: Mis voiks olla
pohjusteks, miks Ladnemeri
on:

a) riimveeline

b) tisna reostunud.

Tegelike pohjuste vordlemine

ajuriinnaku tulemustega.
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6) iseloomustab teabeallikate
pohjal pdhjavee kujunemist ja
kasutamisega seotud

probleeme kodukohas ja Eestis.

seotud probleemid kodukohas
ja Eestis.

Pohimaoisted: valgla e valgala,
veelahe, riimvesi, pankrannik,
laidrannik, skédérrannik, luide,
maasiir, rannavall, pohjavesi,
veega kiillastunud ja
kiillastamata kihid, pohjavee
tase, vett ldbilaskvad ning vett

pidavad kivimid ja setted

Loiming teiste ainetega ja libivate teemadega

Loodusopetus: Vee ja veestiku teemat Opiti pohjalikult 5. klassis ja Lddnemere teemat 6. klassis.

Keemia 8 kl: Lahused ja pihused looduses ning igapdevaelus, pihuste alaliigid. Lahuste

protsendilise koostise arvutused (massi jargi).

Matemaatika: arusaamine soolsuse madramise ithikust promillist, hiidrograafi lugemisoskus.

Eesti keel: korrektne keelekasutus tlilevaadete koostamisel.

Véorkeel: erialase sOnavara tdiendamine voorkeelsete materjalidega toGtamisel.

Keskkond ja jitkusuutlik areng: Liinemere keskkonnaprobleemid; sddstev pinna- ja pohjavee

kasutamine.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: teadlikkus iihiskondlikest hoiakutest kliimamuutuste

kiisimuses, isiklik vastutus ja sdéstlik tarbimine.

Teabekeskkond ja meediakasutus: erinevate teabeallikate kasutamine, allikate usaldusvéirsuse

hindamine, teabe kriitiline hindamine.

Tehnoloogia ja innovatsioon: jatkusuutlikke tehnoloogiate kasutamine veepuhastusjaamas,

meretranspordist; pohjavee sddstlik kasutamise voimalused.

Tervis ja ohutus: vee saastumine ja veekasutuse ohutus.

Viidrtused ja kolblus: olmevee sédstlik tarbimine kodu- ja koolikeskkonnas.

Eesti ja Euroopa rahvastik

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) analiilisib andmeportaalidest
leitud andmete pdhjal
kodukoha, Eesti voi mone
Euroopa riigi rahvastikku ja

rahvastikuprotsesse;

Rahvastikuandmed, nende
kogumine ja andmete olulisus.
Kodukoha, Eesti ja Euroopa

rahvaarv ja selle muutumine.

Moelda vabalt valitud riigile
ja pakkuda vilja, milline
voiks olla selle
rahvastikupiiramiidi kuju.

Tuua vilja pdhjuseid. Oletuse
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2) analiilisib
rahvastikupiliramiidi jargi mone
piirkonna rahvastiku soolis-
vanuselist koosseisu ning selle
mdju tihiskonnale;

3) teab Eesti ja Euroopaga
seotud rdnde suundi ning nende
pOhjusi, analiiilisib rinde mdju
ithiskonnale;

4) arutleb Eesti
rahvastikupoliitika meetmete

teemal.

Stindimuse, suremuse ja
loomuliku iibe erinevused
Euroopa riikides sh Eestis.
Rahvastiku soolis-vanuseline
koosseis, selle muutumine ning
rahvastiku vananemisega
kaasnevad probleemid.
Rénded Euroopas ja Eestis,
nende peamised suunad,
pohjused ja tagajérjed.

Eesti rahvuslik koosseis ja selle
muutumine.
Rahvastikupoliitika meetmed
Eestis.

Pohiméisted: rahvaloendus,
rahvastikuregister, stindimus,
suremus, loomulik iive,
rahvastikuptiramiid, rahvastiku
vananemine, rdnne, sisserianne,
véljardnne, riigisisene rdnne,
pendelrdnne, pagulased,

rahvuslik koosseis

vOrdlemine saidil

https://www.populationpyram

id.net/ leiduvaga.

Loiming teiste ainetega ja liabivate teemadega

Ajalugu: 8. kl rahvaarvu ning rahvuslikku koosseisu mojutanud poliitilised ja majanduslikud
stindmused (t00stuslik poore, kolonialism, tihiskonna iimberkorraldused reformide ja

revolutsiooni teel), 9. kl 9.kl Eesti omariikluse ja taasiseseisvumise mdju

rahvastikuprotsessidele.

Uhiskonnadpetus: 9. Kl iihiskonna sotsiaalne struktuur, rahvastikuniitajad, rinded Euroopas, sh

Eestis, ja selle mdju tihiskonnale; rannet mojutavad tegurid; erinevate sektorite roll ja koostoo

thiskonnas.

Matemaatika: arvandmed, tihikud, absoluut- ja suhtarvud, protsent, promill, absoluutse ja
suhtelise iibe arvutamine (iildkordajate arvutamine); joon-, tulp- ja sektordiagrammi

kasutamisvoimalused rahvastikuandmete visualiseerimisel, graafikute analiiiis.

Eesti keel: korrektne keelekasutus tilevaadete koostamisel.
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Véorkeel: erialase sonavara tdiendamine voorkeelsete materjalidega to6tamisel.

Keskkond ja jitkusuutlik areng: véairtustab iihiskonna mitmekesisust, on valmis leidma
lahendusi rahvastikuprobleemidele.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: moistab iihiskonnas toimuvaid rahvastikuprotsesse, moistab
nende seotust lihiskonna kultuurilistele traditsioonidele ja arengusuundaga.

Kultuuriline identiteet: moistab kultuuri osa rahvastikuprotsesside kujundajana ning
rahvastikuprotsesside arengut ajaloo véltel, vddrtustab Eesti rahvuslikku identiteeti ning on
kultuuriliselt salliv ja koostddaldis.

Teabekeskkond ja meediakasutus: erinevate teabeallikate sh Statistikaameti andmebaasi
kasutamine, allikate usaldusvaarsuse hindamine, teabe kriitiline hindamine.

Tehnoloogia ja innovatsioon: niitidisaegse rahvaloenduse 1dbiviimine.

Tervis ja ohutus: rahvastiku néitajate seostamine rahva tervisenditajatega ja demograafilise ning
sotsiaalpoliitika voimalikud meetmed.

Viidrtused ja kélblus: viljendab arutlustes oma motteid lugupidavalt, vaértustab erinevaid

rahvastikugruppe (soo-, vanuse, etnilised jm grupid).

Eesti ja Euroopa asustus

Opitulemused Oppesisu ja pohiméaisted Praktilised tood
1) analiiiisib kaardi pohjal Rahvastiku paiknemine Analiiiisib teabeallikate
rahvastiku paiknemist ja Euroopas ja Eestis ning seda pohjal koduasula voi mone
tihedust kodukohas, Eestis ning | mdjutavad tegurid. Eesti asula arengut,
Euroopas, seostades selle Linnastumine ning selle etapid | elukeskkonda ning seda
looduslike ja tihiskondlike Eestis. mojutavaid looduslikke ja
tegurite mdjuga; Eesti asulad. sotsiaalmajanduslikke
2) iseloomustab ja vordleb Linnastumisega kaasnevad tegureid, pakub lahendusi
linnastumise trende ning majandus-, sotsiaal- ja asula elukeskkonna
etappe Eestis ja Euroopas ning | keskkonnaprobleemid. parandamiseks.

linnade kasvu ja kahanemise Pohimaisted: rahvastiku

tagajargi; keskmine tihedus,

3) analiiiisib teabeallikate linnastumine, linnastu,
pohjal mone Eesti asula eeslinnastumine,
arengut, elukeskkonda ning valglinnastumine,

seda mdjutavaid looduslikke ja | vastulinnastumine,

sotsiaalmajanduslikke tegureid, | taaslinnastumine, eeslinn.
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pakub lahendusi asula
elukeskkonna parandamiseks;
4) orienteerub kaardil: leiab
kaardil Eesti linnad,
maakonnad, Euroopa riikide

pealinnad.

Lo6iming teiste ainetega ja labivate teemadega

Ajalugu: 8. kl rahvastiku paiknemist m&jutanud poliitilised ja majanduslikud siindmused

(toostuslik poore, kolonialism, iihiskonna timberkorraldused reformide ja revolutsiooni teel),

9. kl Eesti omariikluse ja taasiseseisvumise moju rahvastiku paiknemisel Eestis, Eesti asustus ja

haldusjaotus minevikus ning tdnapdeval, linnastumisega kaasnevad probleemid.

Uhiskonnadpetus: 9. Kl. kodanikuiihiskonna toimimine, iihiskonna struktuur.

Eesti keel: korrektne keelekasutus tilevaadete koostamisel.

Véorkeel: erialase sonavara tdiendamine voorkeelsete materjalidega tootamisel.

Keskkond ja jitkusuutlik areng: véairtustab koduasula elukeskkonda. {ihiskonna mitmekesisust,

on valmis leidma lahendusi rahvastikuprobleemidele.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: mirkab koduasula arengusuundi, modistab nende seotust

majanduse arengu ja kultuuri traditsioonidega, teeb ettepanekuid elukeskkonna parandamiseks.

Teabekeskkond ja meediakasutus: kasutab erinevaid teabeallikaid sh Maa-ameti geoportaali,

KOV-i kodulehte koduasula elukeskkonna kirjeldamiseks; hindab allikate ja teabe

usaldusvairsust.

Tervis ja ohutus: koduasula elukeskkonna analiiiis (tervise- ja liilkumisteenused, liiklusohutus).

Viiirtused ja kolblus: viljendab arutlustes oma motteid lugupidavalt.

Sissejuhatus majandusse

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) analiitisib loodusvarade,
t00j0u, kapitali ja turgude ning
tarneahelate moju Eesti
majandusele;

2) analiilisib muutusi Eesti
majanduse struktuuris ja
seostab selle majanduse arengu

iildiste trendidega;

Majandusressursid.
Loodusressursside, t66jou,
kapitali ja turgude ning
tarneahelate mdju Eesti
majandusele.

Jatkusuutlik majandamine, sh
ringmajandus.

Majanduse struktuur:

majandustegevused

Majandussektori ja tootmise
paiknemist médrava ressursi
tuvastamine globaalse

tootmistsiikli naitel.
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3) iseloomustab iileilmastumise | esmasektoris, todstuses,

ja rahvusvaheliste firmade teeninduses.
moju Eesti majandusele; Uleilmastumine ja
4) moistab jatkusuutliku rahvusvahelised ettevotted,

majanduse olemust ja téhtsust, | nende mdju Eesti majandusele.

toob nditeid jatkusuutliku Pohimdisted:
majandamise, sh majandusgeograafiline asend,
ringmajanduse kohta; majandusressursid, taastuvad ja

5) arutleb majandustegevusega | taastumatud loodusvarad,

seotud probleemide iile, kapital, t66joud, hoive,
lahtudes majanduslikest, ileilmastumine,
sotsiaalsetest ja keskkonna rahvusvahelised ettevotted,
aspektidest. tarneahelad, majanduse

struktuur, majandussektorid:

hankiv majandus, to0stus,

teenindus, ringmajandus.

Loiming teiste ainetega ja libivate teemadega

Ajalugu: 9.kl ajalooperioodide pdhitunnused, analiilisib inimeste vdimalusi ja valikuid minevikus
ja tdnapdaeval isikute nditel.

Uhiskonnadpetus 9 kl analiiiisib vabalt valitud niidete pdhjal inimeste tarbimiskditumist;
selgitab liigtarbimise pohjusi ja moju tliksikisikule, iihiskonnale ja keskkonnale; t66j0ud , tootus.
Eesti keel: korrektne keelekasutus iilevaadete koostamisel.

Véorkeel: erialase sonavara tdiendamine voorkeelsete materjalidega tootamisel.

Teabekeskkond ja meediakasutus: Statistikameti andmeportaali kasutamine, ettevotete
kodulehtedelt teabe otsimine, allikate ja teabe usaldusvéarsuse hindamine.

Tehnoloogia ja innovatsioon: t66j6u moju majandusele, tehnoloogia arengu mdju majanduse
struktuurile, seostab kestliku arengu ja jatkusuutliku majandamise tehnoloogia arenguga.
Keskkond ja jitkusuutlik areng: jitkusuutliku majanduse olemus ja tihtsus, ringmajanduse,
majandustegevusega seotud probleemide l1dhtudes majanduslikud, sotsiaalsed ja
keskkonnaaspektid.

Viidirtused ja kolblus: vairtustab jitkusuutlikkuse pohimdtet ja jargib iihiskondlikke
kokkuleppeid (nditeks priigi sorteerimine, taaskasutus).

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: teab ja jargib sddstava tarbimise kokkuleppeid koolis ja kodus.

Eesti pollumajandus
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Opitulemused

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) mdistab kestliku
poOllumajanduse ja
toidutootmise seoseid ning
olulisust;

2) iseloomustab mond
toiduaine tootmisahelat, teab
kodumaise toidukauba eeliseid
ja védrtustab Eesti tooteid;

3) iseloomustab teabeallikate
pohjal mone kultuurtaime
kasvutingimusi, viljelemist ja
kasutamist;

4) vordleb tootmist erinevates
taime- ja loomakasvatustaludes
ning véike- ja suurtootmise
moju keskkonnale, sh maastike
muutumisele;

5) iseloomustab
pollumajanduse arengueeldusi
Eestis ning pohjendab
pollumajanduse ja

toidutootmise struktuuri.

Po6llumajanduse arengut
mojutavad looduslikud tegurid
ja pollumajanduse
spetsialiseerumine.
Maakasutus ja selle muutused.
Kestlik ehk jatkusuutlik
pollumajandus.

Eesti pdllumajanduse harud ja
toidutootmine.
Po6llumajanduse ja
toidutootmisega seotud
keskkonnaprobleemid.
P6himéisted: pollumajanduse
spetsialiseerumine,
taimekasvatus ja
loomakasvatus, maakasutus,
taimekasvuperiood, kestlik

pollumajandus.

Oppekiik toidupoodi.
Miérata kontuurkaardile
vOimalikult laia

paritolumaaga kaupu.

Loiming teiste ainetega ja ldbivate teemadega

Bioloogia: 7. kl Imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade osa looduses ning
inimtegevuses. Loomade piitigi, jahi ning kaitsega seotud piirangud.

Kodundus: maailma kdok, kohalik ja imporditud tooraine, 6komérgised.

Eesti keel: korrektne keelekasutus tilevaadete koostamisel.

Keemia: 8. kl Happed, alused ja soolad igapdevaclus; 9. kl keemilise saaste allikad.

Véorkeel: erialase sOnavara tdiendamine voorkeelsete materjalidega toGtamisel.

Elukestev ope ja karjidri kujundamine: elukutsed pdllumajanduses.

Teabekeskkond ja meediakasutus: Statistikameti andmeportaali ja kaardiportaalide kasutamine,

veebilehtedelt teabe otsimine, allikate ja teabe usaldusvédrsuse hindamine.
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Tehnoloogia ja innovatsioon: tehnoloogia arengu mdju pollumajandusemajanduse tootlikkusele
ja keskkonnasdbralikkusele.

Keskkond ja jatkusuutlik areng: jatkusuutliku pollumajandusemajanduse olemus ja tdhtsus,
ringmajandus pollumajanduslikus tootmises, pdllumajanduse keskkonnaaspektid.

Viidrtused ja kéolblus: viértustab kodumaist toodangu ja toidu otstarbekat kasutamist.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: teab ja jargib sddstava tarbimise kokkuleppeid koolis ja kodus.

Eesti metsamajandus ja -toostus

Opitulemused Oppesisu ja pohimaisted Praktilised t66d
1) teab metsa ja kestliku Metsa erinevad funktsioonid. Viitlus eesti raiemahtude
metsamajanduse olulisust ning | Eesti metsamajandus ja - teemal. Ettevalmistuseks voib
vadrtustab metsa kui to0stus. kasutada internetiallikaid.
okosiisteemi; Metsade hdvimine ja selle

2) selgitab metsamajanduse ja - | pohjused. Metsade kestlik

toostuse, sh puidu majandamine ja metsade kaitse
vadrindamise rolli Eesti olulisus.
majanduses. Pohimaoisted:

metsasus ,

metsamajandus,

metsatdostus,

kestlik metsamajandus

Loiming teiste ainetega ja libivate teemadega

Eesti keel: korrektne keelekasutus iilevaadete koostamisel.

Véorkeel: erialase sonavara tdiendamine voorkeelsete materjalidega tootamisel.

Matemaatika: arvandmetest jooniste koostamine.

Elukestev ope ja karjidri kujundamine: elukutsed metsakasvatuses ja metsatdostuses.
Teabekeskkond ja meediakasutus: Statistikameti andmeportaali ja kaardiportaalide kasutamine,
ettevotete veebilehtedelt teabe otsimine, allikate ja teabe usaldusviirsuse hindamine.
Tehnoloogia ja innovatsioon: tehnoloogia arengu mdju puidu védrindamisele.

Keskkond ja jitkusuutlik areng: jatkusuutliku metsamajanduse olemus ja tihtsus, metsatodstuse
ringmajandus, metsamajanduse keskkonnaaspektid.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: teab ja jargib sddstava tarbimise kokkuleppeid koolis ja kodus.

Eesti energiamajandus

Opitulemused Oppesisu ja pohimaisted Praktilised t66d
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1) analiilisib energiatarvet
perekonna tasandil ja
ithiskonna toimimises,
vadrtustab sddstlikku energia
tarbimist ning pakub selleks
lahendusi;

2) analiitisib eri
energiakandjate kasutamise
eeliseid ja puudusi, sh nende
mdju keskkonnale;

3) on omandanud iilevaate
kodukoha, Eesti ja Euroopa

energiamajandusest ning

sellega seotud probleemidest.

Energiamajandus ja selle
olulisus.

Taastuvad ja taastumatud
energiaallikad, nende
kasutamise eelised ja puudused
ning kaasnevad
keskkonnaprobleemid.
Muutused Eesti
energiamajanduses, seosed
Euroopa energiamajandusega.
Pohimoisted:
energiamajandus, taastuvad ja
taastumatud energiaallikad,
fossiilkiitused, soojus-, tuuma-,
hiidro-, tuule- ja
pdikeseenergia, sadstlik energia

tarbimine

Uhe energiaallika kasutamise
eeliste ja puuduste analiiiis

Eesti naitel.

Loiming teiste ainetega ja libivate teemadega

Loodusépetus: 7 kl Energia tarbimine ja materjalide taaskasutamine.
Keemia: 9. kl taastuvad ja taastumatud energiaallikad, stisinikuithendid, keemilise saaste allikad.

Matemaatika: arvandmed, tihikud, joon-, tulp- ja sektordiagrammi kasutamisvoimalused

energiamajanduse andmete visualiseerimisel, graafikute analiiiis.

Eesti keel: korrektne keelekasutus lilevaadete koostamisel.

Elukestev ope ja karjidri kujundamine: elukutsed energiamajanduses.

Teabekeskkond ja meediakasutus: Statistikameti andmeportaali kasutamine, veebilehtedelt teabe

otsimine, allikate ja teabe usaldusvairsuse hindamine.

Tehnoloogia ja innovatsioon: tehnoloogia arengu mdju energiamajanduse jatkusuutlikkusele.

Keskkond ja jitkusuutlik areng: jitkusuutliku energiamajanduse olemus ja tdhtsus, rohepdore

energiamajanduses.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: teab ja jargib sdéstava tarbimise kokkuleppeid koolis ja kodus.

Teenindus

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood
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1) analiiiisib t66kohtade
paiknemist ja teenuste
kéttesaadavust asustussiisteemi
eri tasandite asulates, sh
koduasulas;

2) iseloomustab Eesti
transpordisiisteemi, analiilisib
transpordiliikide eeliseid ja
puudusi ning transpordi mdju
keskkonnale;

3) analiiiisib teabeallikate
pohjal mdne asula
ithistranspordi kéttesaadavust
ning selle mdju inimeste
igapdevaelule;

4) iseloomustab ja analiiiisib
teabeallikate pohjal kodukoha,
Eesti vO1 mone Euroopa riigi
turismi arengueeldusi,
turismimajandust ning selle
moju majandus- ja sotsiaalelule

ning keskkonnale.

Teenuste liigid ja nende
kattesaadavus eri tasandi
asulates.

Transpordi liigid, nende eelised
ja puudused reisijate ning
erinevate kaupade veol,
kaasnevad keskkonnamdjud.
Turismi arengueeldused Eestis
ja peamised turismipiirkonnad.
Turismiga kaasnevad
keskkonna-, majandus- ja
sotsiaalprobleemid.
Pohiméisted: teenused, turism,
transpordi liigid,
transpordigeograafiline asend.

Kodukoha turismipotentsiaali
SWOT-analiiiis.

Loiming teiste ainetega ja liabivate teemadega

Eesti keel: korrektne keelekasutus tlilevaadete koostamisel.

Véorkeel: erialase sonavara tdiendamine voorkeelsete materjalidega tootamisel.

Elukestev ope ja karjidri kujundamine: elukutsed teeninduses, teadliku dppimisvaliku

langetamine.

Teabekeskkond ja meediakasutus: veebilehtedelt teabe otsimine, allikate ja teabe

usaldusvéairsuse hindamine.

Tehnoloogia ja innovatsioon: teenuste muutumine ajas, e-teenused.
Keskkond ja jitkusuutlik areng: siistev turism, jatkusuutlik transpordivorgu arendamine.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: kodupiirkonna transpordi ja turismi arengu analiiiis.

FUUSIKA

Oppeaine kirjeldus
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Fiiiisika kuulub loodusainete valdkonda ning sellel on tdhtis koht dpilaste loodusteadusliku ja
tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemises. Fiilisika seletab loodusnéhtusi ja loob vastavaid
mudeleid ning on tihedalt seotud matemaatikaga. Fiiiisika paneb aluse tehnika ja tehnoloogia
moistmisele ning aitab vadartustada tehnilisi elukutseid. Pohikooli fiilisikakursus késitleb viikest
osa fiitisikalistest ndhtustest ja loob aluse, millel tekib hiljem tervikpilt fiilisikast kui
loodusteadusest. Fiiiisikat dppides saab dpilane esialgse ettekujutuse fiilisika keelest ja pib seda
kasutama. Fiiiisikadppes seostatakse Opitavat igapdevaeluga, matemaatiliste oskustega, tehnika ja
tehnoloogiaga ning teiste loodusainetega.

Fiiiisikadpetuses ldhtutakse loodusainete (fiitisika, keemia, bioloogia, geograafia) 16imimisel
kahest suunast. Vertikaalselt Idimuvad need dppeained iihiste teemade kaudu, nagu areng
(evolutsioon), vastastikmdju, litkumine (muutumine ja muundumine), siisteem ja struktuur;
energia, tehnoloogia ning keskkond (iihiskond). Vertikaalset I6imimist toetab valdkonna
spetsiifikat arvestades dppeainete horisontaalne 16imumine. Opilaste viirtushinnangud
kujunevad, kui nad seostavad probleemide lahendusi teaduse iildise kultuuriloolise kontekstiga.
Seejuures kisitletakse fiilisikute osa teadusloos ning fiiiisika ja selle rakenduste tdhendust
inimkonna arengus. Lahendades arvutus-, graafilisi ning probleemiilesandeid ja hinnates saadud
tulemuste reaalsust, luuakse alus kriitilisele matlemisele. Nahtustega tutvumisel eelistatakse
katset, probleemide lahendamisel aga loodusteaduslikku meetodit.

Opitav materjal esitatakse vdimalikult probleemipdhiselt ning dpilase igapdevaeluga seostatult.
Oppes lihtutakse dpilaste individuaalsetest isedirasustest ja voimete mitmekiilgsest arendamisest,
suurt tdhelepanu pooratakse Gpilaste Opimotivatsiooni kujundamisele. Selle saavutamiseks
rakendatakse erinevaid aktiivOppevorme: probleem- ja uurimuslikku dpet, projektdpet, arutelu,
ajuriinnakuid, rolliménge, duesdpet, dppekiike jne. Opet plaanides vdib dpetaja muuta
késitletavate teemade jdrjekorda, pidades meeles, et muudetud teemade jérjestus jilgiks Opilaste
arengu isedrasusi ning Opetamine toimuks abstraktsuse kasvamise printsiibi kohaselt.

Kdigis oppeetappides kasutatakse tehnoloogilisi vahendeid ja IKT véimalusi. Uurimusliku
Ooppega omandavad Opilased probleemide seadmise, hiipoteeside sOnastamise, t66 plaanimise,
vaatluste tegemise, modtmise, tulemuste tootlemise, tdlgendamise ja esitamise oskused. Téhtsal
kohal on uurimistulemuste suuline ja kirjalik esitamine, kaasates verbaalseid ning visuaalseid
esitusvorme. Olulisel kohal on erinevate teabeallikate, sh interneti kasutamise ja neis leiduva

teabe kriitilise hindamise ning kasutatud allikatele viitamise oskus.

111 KOOLIASTME AINEKAVA

Kooliastme 16puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

1) moistab olulisi flitisika mudeleid;
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2) rakendab valemeid fiiiisikaliste ndhtuste ja kehade omaduste kvantitatiivseks kirjeldamiseks; 3)

koostab graafikuid, jooniseid ja skeeme fiiiisikaliste nihtuste kirjeldamiseks ning analiilisib

graafiliselt esitatud infot;

4) seletab ja pohjendab fiilisika mudelite pohjal fiilisikalisi ndhtusi ja kehade omadusi;

5) kasutab fiitisikaalase teabe leidmiseks erinevaid allikaid ning hindab allikate usaldusvéérsust;

6) kavandab ja korraldab ohutult katseid fiiiisikaliste ndhtuste ja kehade omaduste uurimiseks,

analiiiisib katsetulemusi ning teeb pdhjendatud jareldusi.

8. KLASS
Liikumine ja joud
Opitulemused Oppesisu ja pohimaisted Praktilised t66d
1) uurib ja kirjeldab keha Uhtlane ja mitteiihtlane keha tiheduse madramine

liikumist ning oskab seda
graafiliselt analiiiisida;

2) uurib ja kirjeldab kehade
vastastikmdju ning selgitab

kehade kiiruse muutumist

liikumine.
Hetk- ja keskmine kiirus.
Liikumise graafiline

Kirjeldamine.

Keha mass ja inertsus. Tihedus.

kaudsel meetodil;

keha inertsuse uurimine voi
keha kiiruse maaramine
kaudsel meetodi;

jou modtmine

soltuvalt kehade massist ja Kehade vastastikmdju. diinamomeetriga.
vastastikmoju kestusest; Joud.
3) teab, et vastastikmdju
tugevust iseloomustab joud; P6himoisted
4) rakendab trajektoor, teepikkus, kiirus,
probleemiilesandeid keskmine kiirus, mass, tihedus,
lahendades jargmisi seoseid: joud
y=5 p=

t %
Loiming teiste ainetega
Matemaatika: kiirus, graafikud, vordeline ja po6rdvordeline seos.
Loodusépetus: tihedus ja kiirus.
Kehaline kasvatus: sprindi kiirus.

Joud looduses
Opitulemused Oppesisu ja pohimadisted Praktilised t66d
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1) vordleb eri kehadele
mojuvat raskusjoudu ja seostab
seda keha massiga;

2) uurib hodrdejoudu ja seletab
selle moju kehade litkumisele,
analiiiisib graafiliselt hodrdejou
sOltuvust rohumisjdust, eristab
hodrdejou liike;

3) uurib elastsusjoudu ja
seletab selle tekkimise
pohjuseid, teab deformatsiooni
liike;

4) oskab kasutada
diinamomeetrit erinevate
joudude mdotmiseks;

5) rakendab
probleemiilesandeid
lahendades seost:

F=mg

6) rakendab Newtoni kolme
seadust probleemiilesannete

lahendamisel

Gravitatsioon.
Raskusjoud.
Hoo6rdumine, hdordejoud.

Kehade elastsus ja plastsus.

Deformeerimine, elastsusjoud.

Kehale mojuvate joudude
tasakaal.

Pohimaoisted: gravitatsioon,
raskusjoud, hdordejoud,

elastsusjoud

Raskus-, hoorde- ja
elastsusjou modtmine;
hodrdejoudu vihendavate ja
suurendavate tegurite
uurimine voi elastsusjoudu

mdjutavate tegurite uurimine.

Loiming teiste ainetega

Geograafia ja loodusopetus: péikesesiisteem.

Loodusdpetus ja inimesedpetus: liiklusohutus.

Matemaatika: graafikute analiiiis ja koostamine.

Rohumisjoud ja rohk. Rohk ja iilesliikkejoud vedelikes ja gaasides

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) seostab rohku kokkupuute
pindala ning rdhumisjouga;
2) kirjeldab rdhu
edasikandumist gaasides ja

vedelikes (Pascali seadus);

Rohumisjoud ja rohk.

Keha kaal.

Pascali seadus.

Rohk erinevatel stigavustel.

Ohurdhk, korg- ja

Keha poolt pinnale
avaldatava rohu méiramine
Ohuréhu mootmine voi
ilmavaatlusjaama dhurdhu
andmete analiiiis;

iilesliikkkejou uurimine.
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3) tunneb kehade ujumise ja madalrohkkond.

uppumise tingimusi ning Ulesliikkejoud.
selgitab nende seoseid Kehade ujumise, uppumise ja
loodusnéhtustega; heljumise tingimused.

4)rakendab Shurdhu,

vedelikusamba rohku ja P6himéisted: rohumisjoud,
iilesliikkejou moistet rohk, ohurdhk, normaalrohk,
loodusnihtusi selgitades; tilesliikkejoud.

5) rakendab
probleemiilesandeid

lahendades jargmisi seoseid:

p:E
S.p=pgh.
Fy=pgV

Loiming teiste ainetega
Geograafia: ilm ja kliima, dhurdhk, temperatuur.

Matemaatika: graafikute analiiiis ja koostamine.

Mehaaniline t66, energia ja voimsus

Opitulemused Oppesisu ja pohiméisted Praktilised t66d

1) kasutab mehaanilise t60, To0. Mehaanilise t60 ja vdimsuse
mehaanilise energia Voimsus. médramine kehade tdstmisel;
(potentsiaalse ja kineetilise | Energia, kineetiline ja mehaanika kuldreegli
energia), energia jadvuse potentsiaalne energia. uurimine
seaduse, voimsuse ja Mehaanilise energia jadvuse lihntmehhanismidega.
kasuteguri mdistet seadus.
probleemiilesannate Lihtmehhanism, kasutegur.
lahendamisel; Lihtmehhanismid looduses ja

2) selgitab lintmehhanismide | nende rakendamine tehnikas.
otstarvet ja tildist P6himéisted: mehaaniline t60,

toopohimatet, rakendades | voimsus, potentsiaalne energia,

mehaanika kuldreeglit; Kkineetiline energia, kasutegur,
3) rakendab lihtmehhanism
probleemtilesandeid
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lahendades jargmisi

seoseid:

hS

Lo6iming teiste ainetega

Bioloogia: energia ja energiakulu.

Tehnoloogiadpetus: masinad, lihtmehhanismid, voimsus.

Vonkumine ja laine

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) kirjeldab mudeli toel
vonkumist, kasutades
amplituudi, perioodi ja
sageduse moistet;
2) seostab vonkumist heli
tekkimise ja helilainete
levimisega;
3) uurib muusikariistade heli
korguse ja sageduse vahelist
seost;
4) rakendab
probleemiilesandeid
lahendades seoseid:
f=t

T A

V==
T

Vonkumine.

Amplituud, sagedus ja periood.

Laine.

Lainepikkus.

Heli tekkimine ja levimine.
Rist- ja pikilaine.

Heli korgus ja valjus.
Ultra- ja infraheli.

Miira ja miirakaitse.

Korv ja kuulmine.

Pohimoisted: vonkumine,
amplituud, sagedus, periood,

heli, miira

Pendli vonkumise uurimine.
Heli v4i miira modtmine ja

uurimine.

Loiming teiste ainetega

Bioloogia: miira, korv, hddlepaelad.

Muusika: heli sagedus ja kdrgus, helivaljus, noodid ja nende sagedus, timber.

Valgus ja valguse sirgjooneline levimine. Valguse peegeldumine ja neeldumine.

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) tunneb erinevaid

valgusallikaid; liigitab

valgusallikaid nende suuruse ja

Valgus kui energia.
Soojuslikud ja kiilmad
valgusallikad.

Tais- ja poolvarju uurimine;
vérvilise valguse uurimine

valgusfiltritega;
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valguse spektraalse koostise
jargi,

2) tunneb valguse sirgjoonelise
levimise ja peegeldumise
seadust ning konstrueerib
nende pohjal optilisi ndhtusi
selgitavaid jooniseid ja
korraldab vastavad katsed,;
3) seostab peegeldunud
valguse spektrit esemete
varvusega.

4) oskab kirjeldada valguse

olemust

Valguse sirgjooneline
levimine.

Valgusvihk.

Paike, tdhed.

Liitvalgus ja valguse spekter.
Vari ja varjutused.

Kuu faasid.

Valguse peegeldumine ja
neeldumine.
Peegeldumisseadus.
Tasapeegel, kumer- ja
noguspeeglid.

Mattpind. Mustad, valged ja
varvilised esemed.
Valgusfilter.

Pohimaoisted: valge valgus,
liht- ja liitvalgus, valguse
spekter, valguskiir,
punktvalgusallikas, valgusvihk,
optiline keskkond, téis- ja
poolvari, tasapeegel, mattpind,

kumer- ja ndguspeegel, fookus.

peegeldumisseaduse

uurimine.

Loiming teiste ainetega

Geograafia: Maa, Kuu ja Piike, péikesekiirguse jaotumine Maal, pinnavormid.

Keemia: keemilised niahtused.

Matemaatika: nurgad - geomeetria/joonestamine, kujundi peegeldamine sirgest.

Valguse murdumine

Opitulemused

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood

1) rakendab valguse
murdumise seaduspérasust
ladtse toopohimotte
selgitamiseks ja
probleemtilesandeid

lahendades;

Valguse murdumine
tileminekul tihest optilsest
keskkonnast teise.

Taielik peegeldumine.
Liitvalguse lahutamine

spektriks.

Laatsega tekitatud kujutiste
uurimine;

ladtse fookuskauguse ja
optilise tugevuse midramine;
kumerldétse suurenduse

uurimine.
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2) seletab fookuse,
fookuskauguse ja optilise
tugevuse moistet;

3) tunneb erinevate ladtsede
omadusi ja seostab kujutiste
tekkimist ld4tsede omadustega;
konstrueerib kiirte kdiku
kumer- ja ndgusléitses, eristab
toelist ja nédivat kujutist;

4) selgitab jooniste jargi
erinevate optiliste seadmete
toOpOohimotet;

5) selgitab silma kui optilise
stisteemi toOpohimatet ning
liihi- ja kaugndgemise
pohjuseid;

6) rakendab
probleemiilesandeid

lahendades seost:

D:l

f

Kumer- ja ndguslééts.

Tdeline ja ndiline kujutis. Silm
ja ndgemine.

Liihi- ja kaugnigelikkus,
prillid.

Pohimaoisted: valguse
murdumine, optiline keskkond,
optiline tihedus, langemis- ja
murdumisnurk, 14its,
fookuskaugus, optiline

tugevus, kujutis.

Loiming teiste ainetega

Bioloogia: silm, mikroskoop.

Matemaatika: nurgad, po6rdvordeline seos, geomeetria/joonestamine.

9. KLASS

Aine ehitus. Soojusliikumine

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) seostab keha temperatuuri ja
kehade soojuspaisumist
aineosakeste soojusliikumisega
2) selgitab termomeetri
otstarvet ja kasutamise reegleid
ning erinevaid

temperatuuriskaalasid

Aine ehituse mudel ja aine
agregaatolekud.

Aineosakeste litkumise ja keha
temperatuuri seos.
Soojusliikumine ja

soojusliikumisega seotud

Vedeliktermomeetri voi
temperatuurianduri
kasutamine temperatuuri (t)
ja temperatuuri muutuse (At)

madramiseks.
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3) kirjeldab aine
agregaatolekuid l&htudes
aineosakeste soojusliikumise

olemusest

nihtused: soojuspaisumine ja
difusioon.

Termomeetrid ja
temperatuuriskaalad.
Pohimaoisted: soojusliikumine,

soojuspaisumine

Lo6iming teiste ainetega

Loodusapetus: aine olekud.

Keemia: aineosakesed ja aine olekud, temperatuur.

Soojusiilekanne

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) eristab loodusndhtuste
selgitamisel soojusiilekande
liike: soojusjuhtivust,
konvektsiooni ja
soojuskiirgust;

2) selgitab siseenergia
muutumist kehade
soojenemisel ja jahtumisel,

3) seletab soojushulga,
kiittevéddrtuse ja aine
erisoojuse moistet ning
kavandab katse keha erisoojuse
médramiseks;

4) analiiiisib kehade soojuslike
omaduste ja soojustilekande
pohiomaduste jérgi
igapdevaelu- ja

loodusnahtuseid.

Keha soojenemine ja jahtumine
mikrotasandil. Siseenergia.
Soojushulk.

Aine erisoojus. Kiituse
kiittevaartus.

Soojusiilekanne.

Soojuslik tasakaal.
Soojusjuhtivus. Konvektsioon.
Soojuskiirgus.

Energia jadavuse seadus
soojusprotsessides.
Soojusiilekanne looduses ja

tehnikas.

Pohimaoisted: siseenergia,
soojushulk, soojuslik tasakaal,
soojusjuhtivus, konvektsioon,

soojuskiirgus

Soojustilekande uurimine voi

keha erisoojuse mddramine

kalorimeetriga.

Loiming teiste ainetega

Geograafia: paikesekiirguse jaotumine Maal, aastaajad, ilm ja kliima, soojusliku tasakaalu

muutus atmosfaaris - kasvuhoonegaaside lisandumine.

Aine oleku muutused

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméaisted

Praktilised tood
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1) selgitab keha siseenergia
muutumist sulamisel,
tahkumisel, aurumisel ja
kondenseerumisel,

2) selgitab sulamissoojuse,
keemissoojuse ja kiittevéartuse
tdhendust;

3) lahendab ja analiiiisib
rakendusliku sisuga
osaiilesanneteks taandatavaid
soojusfiiiisika
kompleksiilesandeid;

4) rakendab
probleemiilesandeid

lahendades jargmisi seoseid:
Q=Am Q=Lm

Q=cmlt,—t,|

Sulamine ja tahkumine,
sulamissoojus.

Aurumine ja kondenseerumine.
Keemine. Aurustumissoojus ja
keemissoojus. Soojustehnilised
rakendused. Aine oleku

muutused looduses.

Pohimaoisted: sulamissoojus,
sulamistemperatuur,
keemissoojus,
keemistemperatuur, kiituse

kuttevaartus.

Keemisprotsessi uurimine.

Loiming teiste ainetega

Geograafia: keemistemperatuur on miagedes madalam, sademe liigid - tahke, vedelik, pilvede,

udu teke ja pdhjused.

Keemia: aine agregaatoleku muutumine.

Elektriline vastastikmoju

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméaisted

Praktilised tood

1) seletab kehade
elektriseerimist ja elektrilist
vastastikmoju;

2) rakendab elektrilaengu,
elementaarlaengu, keha
elektrilaengu, elektrivélja,
elektrivoolu, vabade
laengukandjate, elektrijuhi ja
isolaatori moistet

loodusnihtuste selgitamisel.

Elektrilaeng. Elementaarlaeng.
Elektrijoud.

Elektrivili. Kehade
elektriseerimine hodrdumisel ja
laengu iilekandel.

Laetud kehadega seotud

ndhtused looduses ja tehnikas.

Pohimoisted: elektriseeritud
keha, kehade elektriseerimine,

elektrilaeng, elementaarlaeng,

Kehade elektriseerimise
uurimine.
Erinevate materjalide

elektrijuhtivuse uurimine.
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elektrivili, elektrivool, vabad
laengukandjad, elektrijuht,

isolator.

Lo6iming teiste ainetega

Keemia: aatomi ehitus, laeng.

Elektrivool

Opitulemused

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood

1) uurib ja kirjeldab
elektrivoolu elektroliititide
vesilahustes ning metallides

2) rakendab elektrivoolu
elektrijuhi ja isolaatori moistet
loodusndhtuste uurimisel

3) kirjeldab voolu toimeid
ja oskab tuua nende kohta
nditeid.

4) kirjeldab elektrivoolu

tekkimise tingimusi

Elektrivool metallides ja
elektroliilitide vesilahustes.
Elektrivoolu soojuslik,
magnetiline, keemiline toime.
Voolutugevus ja selle
modtmine.

Juht.

Isolaator.

Vabad laengukandjad.

Pohiméisted: vooluallikas,

elektriskeem, voolutugevus,

pinge.

Elektroliitidi vesilahuse
elektrijuhtivuse uurimine;
elektrivoolu toimete
uurimine.

Voolutugevuse modtmine.

Loiming teiste ainetega

Matemaatika: vordeline ja poordvdrdeline seos, andmete graafiline esitamine.

Vooluring

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) nimetab vooluringi osi ja
selgitab nende otstarvet;
koostab lihtsamaid
elektriskeeme;

2) selgitab elektritarvitite ja
elektriliste mooteseadmete
(oommeetri, ampermeetri,
voltmeeteri, elektrienergia
arvesti) otstarvet ja kasutamise

reegleid;

Vooluringi osad ja
elektriskeemid.

Pinge ja selle mdotmine, Ohmi
seadus.

Elektritakistus.

Takistuse soltuvus juhi
materjalist ja mootmetest.
Eritakistus.

Takisti.

Juhtide jada- ja r66pithendus.

Voolutugevuse ja pinge
mdodtmine digitaalsete ja
analoogmaoteriistadega;
takistuse otsene ja kaudne
modtmine vOi reostaadi
takistuse uurimine;
voolutugevuse, pinge ja
takistuse uurimine juhtide

jada- ja roopiihenduse korral.
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3) kavandab ja teeb katseid
voolutugevuse, pinge,
elektritakistuse ja eritakistuse
mootmiseks;

4) uurib jada- ja roopiihenduse
korral seoseid vooluringi osade
pingete, voolutugevuste ning
takistuste véértuste vahel ja
analiiiisib saadud tulemusi;

5) rakendab
probleemiilesannete

lahendamisel jargmisi seoseid:

U

=% 1=1=1,

U=U,+U, R=R,+R,
H

I=1,+I, U=U,=U,

Pohimoisted:
elektriskeem, voolutugevus,
pinge, elektritakistus, juhtide

jada- ja roopiihendus.

11,1 , pl
R R, R R=5
Elektrivoolu t66 ja voimsus
Opitulemused Oppesisu ja pohimaisted Praktilised t66d

1) kavandab ja teeb katseid
elektrivoolu t60 ja voimsuse
arvutamiseks ning analiiiisib
saadud tulemusi;

2) midrab elektritarvitite
koguvdimsuse, hindab selle
vastavust paigaldatud
kaitsmele ning arvutab tarbitud
energia vairtuse ja
maksumuse;

3) seletab liihise, kaitse ja
kaitsemaanduse moistet;

4) kirjeldab kodust

elektrivorku

Elektrivoolu t60.
Elektrivoolu voimsus.
Tarviti nimivoimsus ja
nimipinge.
Elektrisoojendusriistad.
Elektrivool kodus.
Elektriohutus.

Liihis.

Kaitse.

Kaitsemaandus.

Pohimoisted: elektrienergia
tarviti, elektrivoolu t60,
elektrivoolu voimsus, liihis,

kaitse, kaitsemaandus.

Koduste elektriseadmete
energiatarbimise voi
voimsuse uurimine;
elektritarvitite (mootor, LED,
takisti) ldbiva voolu to6 ja

vOimsuse maiaramine.
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5) rakendab
probleemiilesannete
lahendamisel jargmisi seoseid:

A=IUt, N=IU, Q=I'Rt

Loiming teiste ainetega

Geograafia: energia tarbimine ja keskkond.

Inimesedpetus: tervis ja ohutus.

Magnetnihtused

Opitulemused

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood

1) kirjeldab magnetite ja
magnetvilja omadusi ning
seostab neid Maa magnetvilja
ja teiste magnetnéhtustega;

2) seostab elektrivoolu ja
magnetnéhtusi, kasutades

nditeid ja rakendusi tehnikas.

Piisimagnet.

Magnetvili.

Magnetvélja joujooned.
Magnetpoolused.

Maa magnetvali.
Elektromagnet.
Elektrimootor ja
elektrigeneraator kui
energiamuundurid.
Magnetnédhtused looduses ja
tehnikas.

P6himaoisted: piisimagnet,
magneti poolused, magnetvili,
kompass, elektromagnet,
elektrimootor,

elektrivoolugeneraator.

Magnetilise vastastikmoju ja
magnetvélja joujoonte
uurimine piisimagnetite ja
rauapuruga,

elektrimootori voi
elektrigeneraatori

elektromagneti uurimine.

Loiming teiste ainetega

Geograafia: kompass, Maa magnetviili.

Ajalugu: maadeavastused.

Tuumaenergia

Opitulemused

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood

1) seostab isotoopide koostist,
radioaktiivset lagunemist ja
tuumareaktsiooni aatomituuma

ehitusega;

Aatomi mudelid. Aatomituuma
koostis ja isotoobid.
Radioaktiivsus. a-, B-ja y-

kiirgus. Kergete tuumade

Dosimeetriga loodusliku

kiirguse mootmine.
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2) selgitab kergete tuumade tthinemine. Raskete tuumade
tthinemise ja raskete tuumade | 18hustumine ja ahelreaktsioon.

1ohustamise praktilist vaértust; | Tuumaenergia. Tuumareaktor.

3) iseloomustab ning vordleb loniseeriv Kiirgus ja
a-, B- ja y-Kiirgust; kiirguskaitse. Dosimeeter.
4) nimetab loodusliku Pohimaoisted: massi- ja

ioniseeriva kiirguse allikaid ja | laenguarv, isotoop, tuumajoud,
selgitab sellega seotud ohtusid. | seoseenergia, tuumareaktsioon,
ahelreaktsioon, tuumareaktor,

kiirgusdoos, radioaktiivne

lagunemine, a-, B- ja y-kiirgus

Loiming teiste ainetega
Inimesedpetus: tervis ja ohutus.

Keemia: aatomi ehitus.

KEEMIA

Oppeaine kirjeldus

Keemial on kaalukas koht dpilaste loodusteadusliku maailmapildi kujunemises. Keemiat dppides
toetutakse loodusdpetuses omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele. Tahtis on Opitava
seostamine teiste loodusteaduste (peamiselt fiitisika ja bioloogia) ning matemaatikaga. Keemia
Oppimisega omandavad Opilased lihtsa, kuid tervikliku arusaama looduses ja tehiskeskkonnas
kulgevatest ning inimtegevuses kasutatavatest keemilistest protsessidest, nende pohialustest ja
vastastikustest seostest ning majust elukeskkonnale. Oppides kujunevad oskused lahendada
igapdevaelu probleeme ning langetada asjatundlikke otsuseid; need oskused voimaldavad toime
tulla looduslikus ja sotsiaalses keskkonnas.

Tohusaks dppimiseks on oluline dpilaste seotus neid iimbritsevaga. Keemia Oppimisega
omandatud teadmised, oskused ja

hoiakud koos ning 18imitult teistes dppeainetes omandatuga on aluseks sisemiselt motiveeritud
elukestvale dppimisele.

Keemiat dppides kujuneb Opilastel iildine ettekujutus aineosakestest, ainete mitmekesisusest,
ainete koostisest, omadustest ja muundumisest ning ainete ja nende muundumiste rakendamise
voimalustest. See tagab iilevaate tdnapdevastest tehnoloogia- ja energeetikaprobleemidest ning
keemia tulevikusuundumustest, mis toetab omakorda dpilase tulevast elukutsevalikut. Ainete ja
nende muundumiste tundmadppimine aitab mdista teaduse ja tehnoloogia arengu rolli

elukeskkonna kujundamisel ning suunab samal ajal motestama ressursside vastutustundliku
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kasutamise tdhtsust. Keemia dppimine aitab mdista puhta looduskeskkonna ja tervise seoseid,
kujundab dpilaste austust looduse vastu ning vastutustunnet hoida ja kaitsta elukeskkonda.
Opingute kiigus areneb oskus hinnata oma otsustuste vdi tegevuse otseseid voi kaudseid
tagajargi.

Opilased rakendavad keemiadpingutes loodusteaduslikule meetodile tuginevat uurimuslikku
kasitlust ning lahendavad looduslikust, tehnoloogilisest ja sotsiaalsest keskkonnast tulenevaid
probleeme. Keemia dppimisega arenevad oskused loogiliselt moelda, analiiiisida ja iildistada,
mdista pdhjuslikke seoseid ning kisitleda probleeme loominguliselt. Opilased omandavad oskuse
moista ning koostada keemiateksti, motestada ja korrektselt kasutada keemiasdonavara ning
marksiisteemi, esitada keemiainfot (sh uurimistulemusi) suuliselt ja kirjalikult, kasutades
erinevaid esitusvorme (verbaalselt, diagrammide ja graafikutena, mudelitena, valemite kujul)
ning kasutada erinevaid, sh elektroonseid teabeallikaid. Kdik see voimaldab dpilastele mdtestatud
Oppimiseks tarviliku autonoomsuse.

Opilaste sisemise dpimotivatsiooni kujunemiseks ja hoidmiseks rakendatakse mitmekesiseid
aktiivoppemeetodeid. Praktilisi toid tehes omandavad Opilased vajalikud praktilise t66 oskused:
opivad ohutult kasutama laboris ja argielus vajalikke katsevahendeid ning kemikaale, hindama
olmekemikaalide, igapdevaelus ning tehnoloogias kasutatavate materjalide ohtlikkust inimeste
tervisele ja looduskeskkonna seisundile. Opilased lahendavad keemia arvutusiilesandeid, et
paremini mdista keemilisi ndhtusi ja vastavaid kvantitatiivseid seoseid ning arendada loogilist
motlemist ja matemaatikaoskusi. Arvutusiilesannete lahendamine suunab tegema pdhjendatud

jéreldusi ja otsustusi.

111 KOOLIASTME AINEKAVA

Kooliastme 16puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

1) mérkab ja motestab keemiaga seotud ndhtusi igapdevaelus, keskkonnas ja praktilises
inimtegevuses ning tunneb nende vastu huvi;

2) rakendab igapédevaelus kemikaale ja materjale kasutades vajalikke ohutusndudeid;

3) kasutab korrektselt keemiaterminoloogiat ja -siimboleid; saab aru keemiatekstidest ja koostab
neid,

4) moistab keemiliste reaktsioonide vOrrandites sisalduvat teavet ning koostab
reaktsioonivorrandeid;

5) kasutab vajaliku teabe leidmiseks keemiliste elementide perioodilisustabelit, lahustuvustabelit
ja metallide pingerida ning leiab tabelitest ja diagrammidelt fiilisikaliste suuruste véartusi;

6) plaanib ja teeb ohutult keemiakatseid, et Oppida tundma ainete omadusi ja looduse

seaduspérasusi;
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7) teeb arvutusi ainevalemite ja reaktsioonivorrandite ning lahuste koostise alusel; hindab

arvutustulemuste vastavust reaalsusele.

8. KLASS

Millega tegeleb keemia?

Opitulemused

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood

1) teab keemiliste
reaktsioonide esilekutsumise
voimalusi, tunneb dra
keemilise reaktsiooni
toimumise iseloomulike
tunnuste jargi;

2) jargib laboris katseid tehes
ja argielus kemikaale kasutades
ohutusndudeid;

3) tunneb tdhtsamaid
laborivahendeid ja kasutab
neid praktilisi toid tehes
Oigesti;

4) eristab lahuseid ja pihuseid
ning valmistab neid, toob
nditeid lahuste ja pihuste kohta
looduses ning igapdevaelus;

5) lahendab lahuse
protsendilisel koostisel

poOhinevaid arvutusiilesandeid.

Keemia meie timber.
Keemilised reaktsioonid ja
nende tunnused.

Kemikaalide ohutu kasutamine
laboritdddes ja argielus.
Tahtsamad laborivahendid.
Lahused ja pihused looduses
ning igapdevaelus, pihuste
alaliigid.

Lahuste protsendilise koostise

arvutused (massi jargi).

Pohiméisted: lahus, pihus,
emulsioon, suspensioon,
aerosool, vaht, lahuse

massiprotsent.

Keemilise reaktsiooni
tunnuste ja esilekutsumise

vOimaluste vurimine.

Loiming teiste ainetega

Ajalugu - loodusteaduste, sh keemia areng.

Loodusopetus - puhtad ained ja segud, lahused, vedeliku ruumala mdotmine.

Matemaatika - osa ja tervik, protsentarvutused.

Geograafia - merevee soolsus, selle véljendamine protsentides.

Aatomiehitus, perioodilisustabel. Ainete ehitus

Opitulemused

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood

1) selgitab aatomi ehitust,
kasutab keemiliste elementide

Aatomi ehitus. Keemilised

elemendid, nende tdhised.

Ainete fuiisikaliste omaduste

uurimine ja kirjeldamine.
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tahiste leidmiseks, aatomi
ehituse kirjeldamiseks ja
elektronskeemi koostamiseks
keemiliste elementide
perioodilisustabelit;

2) teab keemiliste elementide
liigitamist metallilisteks ja
mittemetallilisteks
elementideks ning
vadrisgaasideks, otsib
internetist niiteid metallide ja
mittemetallide kasutamise
kohta igapdevaelus ning
vordleb nende omadusi;

3) eristab liht- ja liitaineid ning
selgitab aine valemi pohjal aine
koostist;

4) eristab ioone neutraalsetest
aatomitest ning selgitab
ioonide tekkimist ja iooni
laengut;

5) selgitab kovalentse, ioonilise

ja metallilise sideme erinevust.

Perioodilisustabeli seos
aatomite ehitusega.
Metallilised ja
mittemetallilised elemendid
ning viirisgaasid keemiliste
elementide perioodilisustabelis.
Metallid ja mittemetallid
igapédevaelus.

Liht- ja liitainete koostise

viljendamine valemite abil.

Molekulide ja ioonide teke
aatomitest. Aatomite ja ioonide
erinevus.

Ettekujutus keemilise sideme
alaliikidest: kovalentne,

iooniline ja metalliline side.

Pohimoisted: keemiline
element, lihtaine, liitaine
(keemiline {ihend), ioon,
katioon, anioon, kovalentne
side, iooniline side, metalliline

side.

Loiming teiste ainetega

Ajalugu - loodusteaduste, sh keemia areng.

Loodusapetus, fiiiisika - aatom, molekul, aatomi ehitus, prooton, neutron, elektron, tiheduse

médramine ja arvutamine, liht- ja liitained.

Tehnoloogiadpetus - metallide fiilisikalised omadused.

Inglise keel - elementide nimetused (just mittemetallide nimetused on sageli ladina keeles ja

inglise keeles ldhedased ning see aitab neid paremini meelde jétta).

Hapnik ja vesinik. Oksiidid

Opitulemused

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood
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1) selgitab hapniku rolli
polemisreaktsioonides ning
eluslooduses, analiiiisib
osoonikihi tdhtsust ja
lagunemist saastamise
tagajérjel;

2) vordleb hapniku ja vesiniku
poOhilisi omadusi;

3) kogub gaasi, valides sobiva
votte lahtuvalt gaasi
lahustuvusest vees ja gaasi
tihedusest vorreldes 6hu
tihedusega;

4) miirab aine valemi pdhjal
elementide
oksiidatsiooniastmeid, koostab
oksiidide nimetuste alusel
valemeid ja valemite alusel
nimetusi;

5) mdistab
reaktsioonivorrandite
tasakaalustamise pohimotet;
6) koostab lihtainete hapnikuga
ithinemisreaktsioonide
reaktsioonivOrrandeid, toob
nditeid igapédevaelus tuntumate
oksiidide ja nende téhtsuse

kohta.

Hapnik ja vesinik, nende
peamised omadused. Gaaside
kogumise votteid. Osoonikihi
horenemine
keskkonnaprobleemina.
Oksiidatsiooniaste. Oksiidide
nimetused ja valemite
koostamine. Oksiidid
igapdevaelus.

Lihtsamate
pOlemisreaktsioonide
vorrandite koostamine ja
tasakaalustamine.
Pohimoisted: oksiid,

oksilidatsiooniaste

Oksiidide saamine lihtainete
polemisel.
Ohu koostise uurimine

pOlemisreaktsiooni abil.

Loiming teiste ainetega

Loodusopetus - atmosfaér, ohk, ohu koostis.

Bioloogia - fotosiintees, hingamine.

Geograafia - oksiidsed metallimaagid, liiv, atmosféédr, osoonikiht.

Happed ja alused kui vastandlike omadustega ained

Opitulemused

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood
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1) eristab valemi pdhjal
oksiide, happeid, hiidroksiide
ja soolasid,;

2) koostab hapete,
hiidroksiidide ning soolade
nimetuste alusel nende
valemeid ja vastupidi;

3) seostab lahuste happelisi ja
aluselisi omadusi nendes
esinevate osakestega, hindab
lahuse keskkonda indikaatoriga
ja lahuse pH véirtuse jéargi;
4) moistab hapete ja aluste
vastandlikkust, korraldab
hapete ja aluste vahelisi
reaktsioone ning koostab
vastavaid
reaktsioonivorrandeid;

5) toob néiteid tuntumate
hapete, aluste ja soolade

kasutamise kohta igapdevaelus.

Happed, nende koostis.
Tahtsamad happed.
Ohutusnduded tugevate hapete
kasutamise korral.
Hiidroksiidide (kui tuntumate
aluste) koostis ja nimetused.
Ohutusnduded tugevaid aluseid
(leelisi) kasutades.

Hapete reageerimine alustega,
neutralisatsioonireaktsioon.
Lahuste pH-skaala, selle
kasutamine ainete lahuste
happelisust/aluselisust
iseloomustades.

Soolad, nende koostis ja
nimetused.

Happed, alused ja soolad

igapédevaelus.

Pohiméisted: hape, alus,
indikaator,
neutralisatsioonireaktsioon,

pH, sool.

Hapete ja aluste
kindlakstegemine
indikaatoriga.

Igapdevaelus kasutatavate
ainete ph uurimine.
Neutralisatsioonireaktsiooni

uurimine.

Léiming teiste ainetega

Loodusapetus - mineraalsoolad looduslikus vees.

Bioloogia - looduslikud happelised ained (maomahl), happesademete moju taimedele.

Tehnoloogiadpetus — happelised ja aluselised puhastusvahendid.

Geograafia - happesademed, aluseline ja happeline vesi, aluselised ja happelised mullad,

maavarad (kivisool, paekivi, kips).

Tuntumaid metalle

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) eristab aktiivseid, keskmise
aktiivsusega ja vdheaktiivseid

metalle nende asukoha jérgi

Metallide reageerimine

hapnikuga.

Metallide aktiivsuse
vordlemine reageerimisel

happe lahusega.
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metallide pingereas ning uurib | Keemiliste elementide Keemilise reaktsiooni Kiirust
metallide aktiivsust; oksiidatsiooniastmete mojutavate tegurite toime
2) uurib metalli ja happe muutumine keemilistes uurimine.
vaheliste reaktsioonide Kiirust | reaktsioonides.
mojutavate tegurite toimet; Metallid kui redutseerijad ja
3) seostab redoksreaktsioone hapnik kui oksiideerija.
keemiliste elementide Metallide reageerimine hapete
okstidatsiooniastmete lahustega.
muutumisega reaktsioonis, teab | Erinevate metallide aktiivsuse
metallide kditumist keemilistes | vordlus (aktiivsed, keskmise
reaktsioonides redutseerijana ja | aktiivsusega ja vdheaktiivsed
hapniku kéitumist metallid), metallide pingerea
oksiideerijana; tutvustus.
4) koostab Ettekujutus keemilise
reaktsioonivorrandeid reaktsiooni kiirusest (metalli
metallide ja hapete vaheliste ja happelahuse vahelise
reaktsioonide kohta; reaktsiooni niitel).
5) hindab raua, alumiiniumi ja | Tdhtsamad metallid ja nende
vase ning nende sulamite sulamid igapdevaelus (Fe, Al,
rakendamise voimalusi Cu jt).
igapédevaelus, seostades Pohimaoisted: redutseerija,
kasutusalasid vastavate redutseerumine, oksiideerija,
materjalide iseloomulike oksiideerumine,
omadustega. redoksreaktsioon, keemilise
reaktsiooni kiirus, sulam.
Loiming teiste ainetega
Fiiiisika - metallide elektri- ja soojusjuhtivus, magnetilisus.
Geograafia - metallimaagid.
Tehnoloogiadpetus - metallid ja sulamid kui materjalid, korrosioon.
Ajalugu, kirjandus - metallurgia areng.
Bioloogia - fotosiintees ja hindamine kui redoksprotsessid.
9. KLASS
Anorgaaniliste ainete pohiklassid
Opitulemused Oppesisu ja pohimaisted Praktilised t66d
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1) moistab keemiateksti
anorgaaniliste ainete
omadustest ning
ainetevahelistest seostest;

2) uurib tugevate ja norkade
hapete lahuste omadusi ning
selgitab erinevusi;

3) uurib happeliste ja aluseliste
oksiidide keemilisi omadusi:
happeline oksiid + vesi,
(tugevalt) aluseline oksiid +
vesi, aluseline oksiid + hape,
happeline oksiid + alus;
koostab vastavate
reaktsioonide vOrrandeid;

4) selgitab temperatuuri moju
gaaside ning (enamiku)
soolade lahustuvusele vees,
kasutab ainete lahustuvuse
graafikut ja lahustuvustabelit,
et leida vajalikku infot ning
teha arvutusi ja jareldusi;

5) selgitab tdhtsamate
anorgaaniliste tihendite
leidumist looduses ja
kasutamist argielus

6) teab keemilise saaste
allikaid ja analiiiisib saastumise
tekkepohjusi, saastumisest
tingitud keskkonnaprobleeme
(happesademed, raskmetallide
tihendid, iilevdetamine) ning
voimalikke keskkonna

sdastmise meetmeid.

Happelised ja aluselised
oksiidid, nende reageerimine
veega.

Tugevad ja norgad happed.
Hapete reageerimine aluseliste
oksiididega.

Aluste reageerimine happeliste
oksiididega.

Seosed anorgaaniliste ainete
pohiklasside vahel.

Soolade saamise voimalusi.
Ainete lahustuvus vees, selle
sOltuvus temperatuurist
(gaaside ja soolade néitel).
Lahuste protsendilise koostise
arvutused (tiheduse
arvestamisega).
Anorgaanilised tihendid
looduses ja igapdevaelus.
PGhilised keemilise saaste
allikad, keskkonnaprobleemid:
happevihmad (happesademed),
keskkonna saastumine
raskmetallide tihenditega,

veekogude saastumine.

Pohimaoisted: happeline
oksiid, aluseline oksiid, tugev
hape, nork hape, leelis, vee

karedus, lahustuvus.

Erinevate oksiidide ja vee
vahelise reaktsiooni

uurimine.

Erinevate oksiidide hapete ja
alustega reageerimise
uurimine.

Tugeva ja ndrga happe
lahuste omaduste uurimine.
Soola saamine ja eraldamine.
Soolade lahustuvuse uurimine

erinevatel temperatuuridel.
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7) teab anorgaaniliste iihendite
pohiklasse, nende omadusi ja

omavahelisi seoseid.

Lo6iming teiste ainetega

Geograafia - maavarad, mineraalid ja kivimid, vee karedus, karst, happesademed, veekogude ja

pinnase saastamine.

Bioloogia - happesademete moju taimedele, iilevdetamine, veekogude eutrofeerumine,

raskmetallide moju organismidele.

Tehnoloogiadpetus - happelised ja aluselised puhastusvahendid.

Fiiiisika - tiheduse kasutamine arvutustes, gaasid paisumine.

Matemaatika - osa ja tervik, protsentarvutused, joondiagrammide lugemine.

Aine hulk. Moolarvutused

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméaisted

Praktilised tood

1) teeb arvutusi aine hulga,
massi ja gaasi ruumala
vaheliste seoste alusel, kasutab
korrektselt vastavaid tihikuid
ning pdhjendab loogiliselt
arvutuskéike;

2) moistab ainete massi jadvust
keemilistes reaktsioonides;

3) lahendab
reaktsioonivorranditel
pohinevaid arvutusiilesandeid,
lahtudes reaktsioonivorrandite
kordajatest (ainete
moolsuhtest) ning reaktsioonis
osalevate ainete hulkadest
(moolides), tehes vajaduse
korral iimberarvutusi
ainehulga, massi ja (gaasi)
ruumala vaheliste seoste alusel,

pohjendab lahenduskéiku;

Aine hulk, mool.

Molaarmass ja gaasi
molaarruumala
(normaaltingimustel).

Aine massi jddvus keemilistes
reaktsioonides.

Arvutused

reaktsioonivorrandite pdhjal.

Po6himaisted: aine hulk, mool,
molaarmass, gaasi
molaarruumala,

normaaltingimused.

Antud koguse aine saamine
keemilisel reaktsioonil, katse

planeerimine.
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4) hindab loogiliselt
arvutustulemuste digsust ning
teeb arvutustulemuste pdohjal

jéreldusi ja otsustusi.

Loiming teiste ainetega

Loodusaopetus - iihikute teisendamine.

Matemaatika - valemist suuruste avaldamine, vordelised seosed.

Fiiiisika - temperatuur ja rohk, nende moju gaasidele (normaaltingimused), SI siisteem.

Siisinik ja siisinikuiihendid

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) vordleb ning pdhjendab
siisiniku lihtainete omadusi,
vordleb siisinikoksiidide
omadusi;

2) teab siisinikuiihendite
paljususe pohjusi;

3) koostab siisinikuiihendite
struktuurivalemeid ja
molekulimudeleid etteantud
aatomite (C, H, O) arvu jérgi,
eristab lineaarset,

hargnenud ja tsiiklilist
siisinikahelat;

4) liigitab materjale
hiidrofiilseks ja hiidrofoobseks;
5) kirjeldab siisivesinike
esinemisvorme looduses ja
selgitab nende kasutusalasid,;
6) eristab struktuurivalemi
pohjal stisivesinikke, alkohole
ja karboksiitilhappeid,

7) koostab siisivesinike ja
etanooli tdieliku polemise

reaktsioonivorrandeid;

Siisinik lihtainena.
Stisinikuoksiidid.
Siisivesinikud.
Siisinikuiihendite paljusus.
Stisiniku voime moodustada
lineaarseid ja hargnevaid
ahelaid, tstikleid ning kordseid
sidemeid. Molekulimudelid ja
struktuurivalemid.
Stisivesinike esinemisvormid
looduses ja kasutusalad.
Stisivesinike téielik pdlemine.
Hiidrofiilsed ja hiidrofoobsed
ained.

Alkoholid ja
karbokstitilhapped, nende
tdhtsamad esindajad ja

kasutamine igapéevaelus.

Pohimaoisted: siisivesinik,
struktuurivalem, alkohol,
karboksiiiilhape, hiidrofiilne

aine, hiidrofoobne aine.

Stisinikuiihendite
molekulimudelite ja
struktuurivalemite
koostamine ja uurimine, sh
digitaalses keskkonnas.
Stisinikuiihendite
vastastiktoime veega.
Stisinikuiihendite
pOlemisreaktsioonide
uurimine.

Etaanhappe omaduste

uurimine.
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8) uurib etaanhappe keemilisi
omadusi;

9) teab etanooli fiisioloogilist
toimet ja analiiiisib sellega
seotud probleeme

igapdevaelus.

Lo6iming teiste ainetega

Bioloogia - karboksiiiilhapped organismides.

Inimeseopetus - alkoholi mdju inimesele, alkoholism.

Geograafia - maavarad (maagaas, nafta, teemandid).

Siisinikuiihendite roll looduses, siisinikuiihendid materjalidena

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméaisted

Praktilised tood

1) selgitab ja uurib keemiliste
reaktsioonide soojusefekti;

2) analiitisib siisinikuiihendite
kasutusvOimalusi kiitusena;
3) tunneb struktuurivalemi
jérgi pollimeeri;

4) moistab sahhariidide,
rasvade ja valkude rolli
organismides, uurib nende
omadusi ja sisaldust
toiduainetes;

5) iseloomustab tuntumaid
stisinikuiihenditel pdhinevaid
poliimeerseid materjale
(kiudained, plastid), analiiiisib
nende pohiomadusi,
kasutamise voimalusi ja
kasutamisega seonduvaid
keskkonnaprobleeme;

6) moistab elukeskkonda

sddstva suhtumise vajalikkust

Energia eraldumine ja
neeldumine keemilistes
reaktsioonides, ekso- ja
endotermilised reaktsioonid.
Siisinikuiihendid kiitusena.
Keskkonnaprobleemid:
kasvuhoonegaasid.
Ettekujutus poliimeeridest,
plastid.

Eluks olulised siisinikuiihendid
(sahhariidid, rasvad, valgud),
nende roll organismis.
Kiudained.

Tarbekeemia saadused.

Pohimaoisted: eksotermiline
reaktsioon, endotermiline

reaktsioon, poliimeer.

Ekso- ja endotermilise

reaktsiooni uurimine.

Toiduainete tarklisesisalduse

uurimine.
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ning analiitisib keskkonna

sdastmise voimalusi.

Lo6iming teiste ainetega

Bioloogia - fotosiintees ja hingamine kui endo- ja eksotermilised protsessid, toitained ja
toitevairtus, organismide keemiline koostis (sahhariidid, rasvad, valgud ja nende bioloogiline
tahtsus), elurikkuse kaitse.

Inimesedpetus - tervislik toitumine ja tervislik eluviis, ohutus tarbekeemiasaaduste kasutamisel.
Fiiiisika - keemilised vooluallikad, kiittevaartus.

Tehnoloogiadpetus - siisinikuiithendid kiumaterjalidena ja ehitusmaterjalidena.

Geograafia - kasvuhooneefekt, kliima soojenemine, taastuvad ja taastumatud energiaallikad ja

kiitused, pdlevkivi, turvas.

Uhiskonnadpetus - globaalprobleemid, kiitused poliitika mdjutajatena.

2.3. LOODUSOPETUS, LIHTSUSTATUD OPPEKAVA

2.3.1. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Loodusdpetuse dpetamisega taotletakse, et pdhikooli 16puks dpilane:

1) tunneb huvi looduse vastu, kditub looduses hoolivalt ja turvaliselt, teab looduskaitse pohimotteid;
2) oskab vaadelda loodusobjekte ja -ndhtusi, teha praktilisi toid ja esitada tulemusi,

3) tunneb ning kirjeldab loodusobjekte ja -ndhtusi, mdistab elus- ja eluta keskkonna seoseid; 4)
moistab inimtegevuse moju keskkonnale, vadrtustab keskkonnaséiéstlikku eluviisi;

5) leiab loodusteaduslikku teavet, kasutades tekste, plaane, kaarte ja mudeleid ning viies 1dbi vaatlusi
ja katseid; sOnastab saadud teavet suuliselt ja kirjalikult.

2.3.2. Oppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa

Oppetegevus 1.-2. klassis

1.-2. klassi oppetegevuses keskendutakse looduse vahetule kogemisele ja praktilisele tegevusele.
Opetaja osalusel ja suunamisel dpivad dpilased tundma ldhiiimbrust ning igapdevaelu nihtusi, dpivad
mirkama, vaatlema, vordlema ja kirjeldama timbritsevate objektide ja ndhtuste tajutavaid tunnuseid.
Oppetegevuses on olulisel kohal liigitamis- ja jirjestamisoskust kujundavad tegevused. Kuna sel
arenguperioodil on lihtsustatud Oppes Opilastel juhtivaks psiiiihiliseks protsessiks taju, tuleb
oppetegevuses kasutada kujutluspiltide loomiseks palju esemelist ja kujutavat nditlikustamist.
Ulekaalus on praktiline tegutsemine ja Oppemiing. Loodusteaduste omandamist ja kinnistamist
saadab kéaeline tegevus loodus- voi tooopetuse tunnis: vaatlusaluse objekti voolimine, joonistamine
(sablooni jargi), vérvimine, ldikamine, rebimine ja kleepimine, seoseid ja suhteid kajastava
pildiseeria jarjestamine sisu jargi. Valdavalt suuline dpitegevus peab arvestama Opilaste kdne arengu

taset. Vahesel madral kasutatakse 1. klassi 1opust alates lihtsaid lugemis- ja kirjutamisiilesandeid,
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arvestades seejuures vastavate oskuste arengut. Opetaja osaleb dppetdds suurel méadral. Jarjepidevalt
on vaja suunata Opilaste tunnetustegevust ja konet. Tahelepanu pooratakse opilaste tundeelu
arendamisele ning vaartushinnangute ja -hoiakute kujundamisele, liikumisele ja kaitumisele
looduses, vaartustatakse terveid eluviise. Pannakse alus keskkonnataju kujunemisele, tunnetuslikule
huvile ja austusele looduse vastu.

Opilaste dppetegevust tuleb reguleerida koostdds ja eeskuju jirgi, tegevusakte peab saatma dpetaja
kone.

Oppetegevus 3.-5. klassis

3.-5. klassis on Oppetegevuses jatkuvalt {ilekaalus looduse vahetu kogemine, praktiline tegevus ja
Oppemaéng. Vajalike kujutluspiltide loomist toetab esemeline ja kujutav niitlikkus, lisandub ka tinglik
niitlikkus (lihtsad joonised, tabelid, Eesti kaart). Opilaste tunnetustegevuse areng vdimaldab
varasemalt kujundatud taju- ja méalukujutlusi tdpsemaks muuta ning suurema hulga tunnuste abil
laiendada. Opetaja suunamisel areneb objektide, nihtuste, tegevuste jm kirjeldamis-, vordlemis-,
riihmitamis- ja {ildistamisoskus. Opetaja abiga kujunevad joukohase dppematerjali ulatuses pdhjus-
tagajirg seoste moistmise ja jarelduste tegemise oskused. Jark-jargult suureneb Opitegevuses kirjaliku
kone osakaal — joukohaste dppetekstide hidlega lugemine ja analiilis Opetaja suunamisel, joukohaste
kirjalike iilesannete sooritamine.

Vaadeldakse looduses toimuvaid ajalisi muutusi, erinevate loodusosade omavahelist seotust,
tutvutakse loodushoiu pdhimotetega. Opetaja osalus Opilaste tegevuses piisib, Opiiilesandeid
sooritatakse suulise juhendamise, eeskuju ja ndidise jdrgi. Tahelepanu pdoratakse lihtsate kirjalike
tookorralduste mdistmisele ning nende tditmisele. Opetaja iilesandeks on jérjepidevalt kujundada
Opilaste enesejuhtimise ning koostddoskusi, et jargnevatel oppeperioodidel oleks voimalik joukohasel
viisil iseseisvat t66d ning koostdiseid Oppeviise (paaris- ja rilhmatood) rakendada. Opetaja
juhendamisel ja abiga on Opilased suutelised joukohasel viisil tehnoloogiavahendeid kasutama,
nditeks otsima pildilist teavet, sooritama Opitud teadmiste kinnistamiseks lihtsaid Opitilesandeid.
Peamised raskused tehnoloogiavahendite kasutamisel tulenevad Opilaste tunnetustegevuse ja
kirjaoskuse arengu puudulikkusest.

Oppetegevus 6.—7. klassis

6.—7. klassis vdoimaldab opilaste tunnetustegevuse ja kone areng laiendada joukohasel viisil dpitavate
objektide, ndhtuste ja protsesside ning nende tunnuste hulka, seda nii dpilase kodukoha kui ka Eesti
kontekstis. Kujutluspiltide loomiseks ja tdpsustamiseks kasutatakse dpet loomulikus keskkonnas,
praktilisi t6id ja katseid, kujutavat ja tinglikku néitlikkust; kogemustel pohinevate mélukujutluste
aktiveerimiseks ka verbaalset niitlikkust. Lisaks nditkatsete vaatlusele sooritavad Opilased dpetaja
juhendamisel ka ise lihtsamaid praktilisi t6id ja katseid. Jérjepideva joukohase arendustegevuse

kdigus pareneb Opilaste kirjeldamis-, vordlemis-, rithmitamis- ja tildistamisoskus.
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Iga teema puhul aktiveeritakse lapse teadmised ja kogemused. Uus teema esitatakse 6.-7. klassis
peamiselt suuliste lihitekstide, vestluste ja vaatluste ning naitvahendite abil, tekste kasutatakse
teadmiste siivendamiseks/tapsustamiseks. Terminid esitatakse parast nahtuse/objekti oluliste
tunnuste fikseerimist (nt Segamini kasvavad okas- ja lehtpuud — s.o segamets). Opetaja suunamisel
arenevad poOhjus-tagajirg seoste moistmise ja jarelduste tegemise oskused. Joukohasel viisil toetub
teadmiste-oskuste omandamine kirjalikule dppematerjalile. Opetaja suunamisel loevad dpilased
joukohaseid dppetekste hddlega ja osaliselt endamisi, analiiiisivad neid Opetaja suuliste ja kirjalike
kiisimuste-korralduste abil; otsivad teavet tabelitest, joonistelt ja skeemidelt; sooritavad kirjalikke
Opiiilesandeid. Opetaja osalus Opilaste tegevuses viheneb jirk-jirgult, dpiiilesannete tiitmisel
suureneb kirjalike todjuhiste ja kirjalike abivahendite roll. Nende mdistmine ja kasutamine vajab
jatkuvalt dpetaja suunamist. Opilaste iseseisva tegutsemise ja koostddoskuste arenemine vdimaldab
sooritada joukohaseid tegevusi paaris- ja riilhmatdddena. Opetaja juhendamisel kasutavad dpilased
sobiva raskusastmega dpitegevuses meedia- ja tehnoloogiavahendeid — otsivad ja loevad joukohast
loodusalast infot, kasutavad seda &piiilesannete sooritamisel. Opilastele on jéitkuvalt keeruline info
lugemine, selekteerimine, teksti produtseerimine. Opetaja iilesanne on reguleerida dpitegevuse
raskusastet, arvestades Opilaste tunnetustegevuse ja kirjaoskuse arenguga.
6. klassi eesmirk on luua siisteemne kujutlus kodukoha (maakonna) geograafiast ja loodusest.
Peamised teemavaldkonnad on jargmised: pinnavormid, veekogud, kliima ja selle muutused, taimed,
loomad, inimtegevuse seos loodusega. Koikide teemade puhul pooratakse tahelepanu objektide ja
nahtuste rithmitamisele oluliste tunnuste alusel (nt madalsood ja rabad, nende olulised tunnused),
allrihmade moodustamisele (loomad, kodu- ja metsloomad, vee- ja maismaaloomad, liha- ja
rohusodjad loomad). 7. klassis kasitletakse nimetatud teemasid Eesti ulatuses, pooratakse téhelepanu
erisustele sdltuvalt piirkonnast ja elukeskkonnast. Keemia ja fiitisika elemente késitletakse seoses
loodusnihtuste ja inimtegevusega (muldade ja maavarade keemilised ja fiitisikalised omadused,
ehitusmaterjalide omadused, muldade vaetamine jne).
Oppetegevus 8.-9. klassis
8.-9. klassis laienevad joukohase dpitegevuse kidigus Opilaste loodusalased teadmised, paranevad
seoste moistmise oskused, seda nii kodukoha, Eesti kui ka maailma kontekstis. Vordluses maailma ja
Euroopa riikidega siivendatakse teadmisi Eestist (riigi loodus, haldusjaotus, majandus, todstus,
keskkonnaprobleemid jms) ning kujundatakse arusaam Eesti seostest Euroopa ja maailmaga
(rahvastiku rianded, transport, kaubavahetus jms). Olulisel kohal on kaardidpetus: orienteerumine
gloobusel ja kaardil, opitud piirkonna iseloomustamine kaardi abil.
Varasemate Oppeperioodidega vorreldes podratakse rohkem tdhelepanu elementaarsete keemia ja
fiiisikateadmiste ning -oskuste kujundamisele. Opilastele valmistab pdhikooli Idpuni raskusi reaalselt

mittetajutavate nihtuste ning protsesside mdistmine. Oppe eesmirgiks on eelkdige iimbritseva
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maailma praktiline moistmine. Kujutluspiltide loomiseks ja tdpsustamiseks kasutatakse Opet
loomulikus keskkonnas, praktilisi toid ja katseid, kujutavat, tinglikku ning joukohasel viisil ka
verbaalset nditlikkust. Suureneb Opilaste roll ja iseseisvus katsete planeerimisel ja ldbiviimisel.
Pohjus-tagajirg seoste mdistmist ja jarelduste tegemist suunab dpetaja. Opetaja juhendamisel otsivad
Opilased teavet erinevatest allikatest, kasutades seejuures ka meedia- ja tehnoloogiavahendeid.
Oppeinfo mdistmiseks ja kasutamiseks vajavad nad jitkuvalt suunatud analiiiisi — suuliseid ja
kirjalikke kiisimusi-korraldusi. Opetaja iilesanne on aidata hinnata ning mdista leitud info
usaldusviirsust. Opilaste oskuste areng vdimaldab jdukohases dpitegevuses iseseisva tod osakaalu
suurendada. Seejuures vajavad Opilased jitkuvalt dOpetaja suunamist ja abivahendeid. Opilaste
iseseisva tegutsemise ja koostddoskuste arenemine vdimaldab sooritada joukohaseid dppetegevusi
paaris- ja rithmatéodena.

2.3.3. Uldpidevuste kisitlemine ainedppes

Kultuuri- ja viirtuspidevus. Opilane tunneb ja jdrgib {ildtunnustatud véirtusi ja
kolbluspohimotteid, ei jaa ilikskdikseks, kui neid eiratakse ning sekkub vajaduse korral oma
voimaluste piires.

Sotsiaalne ja kodanikupidevus. Opilane on aktiivne ja vastutustundlik kodanik, kes on huvitatud
oma kooli, kodukoha ja riigi demokraatlikust arengust. Opilane teab oma peamisi digusi ja kohustusi
ning oskab nende eest seista, arvestades rithma huvisid ja isiklikku huvi. Jargib vastutustundlikult
tthiselu reegleid, Konflikte lahendades arvestab seadusi ning moraalinorme.
Enesemiiratluspidevus. Opilane mdistab ja viirtustab iseennast ja enda arengut, hindab
adekvaatselt oma vdimeid ja toimetulekut igapdevaelus. Juhib oma kéitumist erinevates olukordades.
Viirtustab tervislikku eluviisi ja on fiiiisiliselt aktiivne.

Opipidevus. Opilane dpib vastavalt oma vdimetele, planeerib dppimist, sh enesekontrolli, jirgib
kavandatut. Tédidab korrektselt joukohaseid iilesandeid individuaalselt ja rithmas, kasutab sobivaid
teabevahendeid. On avatud uutele teadmistele ja oskustele.

Suhtluspidevus. Opilane suhtleb olukorda ja suhtlemispartnereid arvestades, esitab oma soove,
selgitab oma seisukohti ning osaleb arutelus. Loeb, mdistab, kirjutab ja loob tekste iseseisvaks
toimetulekuks vajalikul tasemel. Kasutab teabevahendeid, tuginedes vajaduse korral abivahenditele.
Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane pidevus. Opilane lahendab elulisi
probleemsituatsioone,  kasutades = omandatud  matemaatilisi,  loodusteaduslikke  ja/voi
tehnoloogiaalaseid teadmisi-oskusi ning (abi)vahendeid. Moistab inimese ja keskkonna vahelisi
seoseid, suhtub elukeskkonda vastutustundlikult ja hoolivalt, elab ning tegutseb loodust ja keskkonda
sddstvalt. Uurimuslikus dppes Opitakse andmeid analiilisima ja tdlgendama, tulemusi esitama tabelite,

graafikute ja diagrammidena.
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Ettevotlikkuspidevus. Opilane on tegutsemisaldis, vddrtustab praktilist t66d ja on valmis kutse- ja
elukestvaks Oppeks. Hindab adekvaatselt oma voimeid. Piistitab ja tdidab endale seatud eesmirke
ning votab vastutuse oma tegude eest.
Digipidevus. Opilane orienteerub ja tegutseb infotehnoloogilises maailmas eesmirgipéraselt ja
turvaliselt. Otsib ja kasutab infot, tunneb lihtsamaid programme ja keskkondi. Jargib digikeskkonnas
tildkehtivaid moraali- ja véartuspdhimaotteid.
2.3.4. Loodusdpetuse 16iming oppekava libivate teemadega
Elukestev Ope ja karjiaari kujundamine
Pohikooli ritkliku dppekava ldbiva teemaga taotletakse dpilase kujunemist isiksuseks, kes on valmis
oppima kogu elu, tditma erinevaid rolle muutuvas opi-, elu- ja todokeskkonnas ning kujundama oma
elu teadlike otsuste kaudu, sealhulgas tegema sobivaid haridus- ja tooalaseid valikuid.
Lébiva teema késitlemine loodusopetuse lihtsustatud dppekavas keskendub Opi- ja suhtlemisoskuste
arendamisele, aitab Opilasel kujundada positiivset hoiakut dppimisse. Loodusdpetuses késitletavad
teemad tuginevad Opilase kogemustele ning praktiliste tegevuste abil aidatakse Opilasel ennast
tundma Oppida. Tegevused on Opilasele toetavad hilisemate otsuste tegemisel (edasidppimine,
voimetele vastavad karjdérivalikud).
Keskkond ja jiatkusuutlik areng
Pohikooli riikliku dppekava ldbiva teemaga taotletakse Opilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks,
vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab ja kaitseb keskkonda ning vairtustab
jatkusuutlikkust, on valmis leidma lahendusi keskkonna- ja inimarengu kiisimustele.
Libiva teema kisitlemine loodusdpetuse lihtsustatud Oppekavas tugineb oOpilase kogemustele,
igapdevaelu ndhtustele ning looduse vahetule kogemisele. Poodratakse tdhelepanu kodu- ja
koolitimbruse keskkonnakiisimustele, arendatakse sddstvat suhtumist iimbritsevasse ja elukeskkonna
vadrtustamist. Toetatakse Opilase mdistmist inimtegevuse mojust keskkonnale, védrtustatakse
keskkonnasiistlikku eluviisi.
Kodanikualgatus ja ettevotlikkus
Pohikooli riikliku Oppekava ldbiva teemaga taotletakse oOpilase kujunemist aktiivseks ning
vastutustundlikuks kogukonna- ja iihiskonnaliikmeks, kes maistab tihiskonna toimimise pohimatteid
ja mehhanisme ning kodanikualgatuse tahtsust, tunneb end iihiskonnaliikmena ning toetub oma
tegevuses riigi kultuurilistele traditsioonidele ja arengusuundadele.
Labiva teema kisitlemine loodusdpetuse lihtsustatud Oppekavas tugineb Opilaste praktilistel ja
kogemuslikel Oppetegevustel, mis voimaldavad neil Oppida keskkonnasdistlikkust ja
kodanikualgatust looduskeskkonnas. Koolis voib korraldada kogukonna aiandusprojekte,
priigikoristuspdevi kooliiimbruses voi veidi kaugemal. Opilased saavad sel viisil osaleda

kodanikualagatustes ja dppida, kuidas oma tegevusega keskkonda positiivselt mdjutada. Opilastega
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saab korraldada keskkonnasobralikku ettevotlust, niiteks vanade esemete taaskasutamise voOi
kompostimise dppeprojektid.

Kultuuriline identiteet

Pohikooli riikliku Oppekava ldbiva teemaga taotletakse opilase kujunemist kultuuriteadlikuks
inimeseks, kes maistab kultuuri osa inimeste motte- ja kditumislaadi kujundajana ning kultuuride
muutumist ajaloo viltel, kellel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga maaratud
elupraktikate eriparast ning kes vairtustab omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust ning on
kultuuriliselt salliv ja koostooaldis.

Libiva teema késitlemine loodusdpetuse lihtsustatud dppekavas toetub vdimalusele avastada ja
hinnata oma kultuurilist identiteeti loodusega seotud kogemuste ja tegevuste kaudu. Kultuurilise
identiteedi markamist loodusopetuses toetab nditeks kohalike taimede uurimine, nende kasutamine
rahvameditsiinis v01 toiduvalmistamises. Samuti toetavad kultuuriga tutvumist Oppekidigud
rahvusparkidesse, ajaloolistesse kohtadesse kultuuriliste vaatamisvédrsuste juurde (alguses last
timbritsevas keskkonnas, hilisemates klassides ka kaugemad paigad). Kultuurilise identiteedi
tutvustamist toetavad veel Oppeprojektid, kus valmistatakse esemeid/kunstitdid looduslikest
materjalidest, mis kajastavad Opilaste kultuurilisi traditsioone.

Teabekeskkond ja meediakasutus

Pohikooli riikliku Gppekava ldbiva teemaga taotletakse opilase kujunemist teadlikuks ja analiitisivaks
inimeseks, kes tajub ja teadvustab adekvaatselt iimbritsevat teabekeskkonda, suudab kriitiliselt
analiitisida ja kasutada meediamaailma sisu ja allikaid, tunnustab autorsust, oskab luua kvaliteetset
meediasisu, arvestades oma eesmarke ja iihiskonnas omaksvoetud suhtlemise norme, ning toimib
turvaliselt ja vastutab oma kaitumise eest end timbritsevas teabekeskkonnas.

Labiva teema késitlemine loodusOpetuse lihtsustatud Oppekavas on toeks Opilastele
meediateadlikkuse tdstmisel ning julgustab kasutama erinevaid meediume loodusdpetuses. Arvestada
tuleb Opilase individuaalse arengutasemega, kui palju on dpilane vdimeline kasutama ja vastu votma
erisuguseid teabekeskkondi. Loodusopetuses saab teha mitmeid uurimusi, kus voivad kasutusel olla
erinevad meediumid (fotode tegemine, videote filmimine vm). Opilased saavad nende abil oma
avastusi dokumenteerida ja jagada. VVanemates arenguperioodides saab koostods Opetajaga uurida
erinevaid loodusteemalisi meediume (nt artiklid, videod, sotsiaalmeedia postitused) ning Opilasele
joukohasel tasemel hinnata teabeallikate usaldusvadrsust ja objektiivsust.

Tehnoloogia ja innovatsioon

Pohikooli riikliku Oppekava ldbiva teemaga taotletakse oOpilase kujunemist uuendusaltiks ja
niidisaegseid tehnoloogiaid eesmargiparaselt kasutada oskavaks inimeseks, kes tuleb toime Kkiiresti

muutuvas tehnoloogilises elu-, opi- ja tookeskkonnas.
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Labiva teema kisitlemine loodusdpetuse lihtsustatud dppekavas annab dpilasele voimaluse kasutada
tehnoloogiat ning julgustab uurima tehnoloogilisi lahendusi seoses looduskeskkonna ja
keskkonnaprobleemidega. Tehnoloogia kasutamisel tuleb arvestada Opilase arengutaset ja
joukohastada tegevused Opilasest ldhtuvalt. Loodusdpetuses saab 1dbi viia erisuguseid praktilisi
katseid ja eksperimente. Nende ldbiviimisel on voimalik kasutada sensoreid ja andureid, et moota
looduskeskkonna parameetreid, niiteks temperatuur, niiskus jm. Digitaalsete Oppevahendite ja
simulatsioonide tutvustamine ja Opetajaga koostdds kasutamine vdimaldab Opilasel uurida ning
moista erisuguseid loodusnéhtusi.
Tervis ja ohutus
Pohikooli ritkliku dppekava ldbiva teemaga taotletakse opilase kujunemist vaimselt, emotsionaalselt,
sotsiaalselt ja fiitsiliselt terveks tihiskonnaliikmeks, kes on vaimeline jargima tervislikku eluviisi,
kaituma turvaliselt ning kaasa aitama tervist edendava turvalise keskkonna kujundamisele.
Libiva teema kisitlemine loodusopetuse lihtsustatud dppekavas toetab Opilase teadmisi ja oskusi,
kuidas hoida enda tervist looduses olles. Teema julgustab Opilasi vastutustundlikult kdituma
looduskeskkonnas ning dpetab ohutust looduses. Loodusdpetuse tunnid julgustavad Opilasi osalema
looduses litkumises, OuesOppe tegevused annavad vdimaluse praktiliselt ja kogemuslikult
looduskeskkonda avastada. Opilase tervise ja heaolu toetamiseks saab neile tutvustada tervisliku
toitumise pohimdtteid, korraldada projekte toiduainete uurimiseks. Praktilised teadmised loodusliku
keskkonna mojust tervisele toetavad Opitu kinnistumist (nt ohutus looduses jm). Looduslike
ohutegurite kasitlemine (putukahammustused, péikesepdletus, miirgised taimed) arendab Opilase
teadmisi oma kéitumisest looduses. Praktilised esmaabi tegevused Gpilastega, kui looduses olles tekib
ohtlik olukord voi1 juhtub dnnetus, aitavad kinnistada Opitud oskusi.
Viartused ja kolblus
Pohikooli riikliku Oppekava ldbiva teemaga taotletakse opilase kujunemist kdlbeliselt arenenud
inimeseks, kes tunneb iildinimlikke ja thiskondlikke vaartusi ja kolbluspohimotteid, jargib neid
koolis ja viljaspool kooli, ei jaa tikskoikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma
voimaluste piires.
Libiva teema késitlemine loodusdpetuse lihtsustatud dppekavas toetab dpilase vidrtuste arendamist
kesk- ja tihiskonna jatkusuutlikkusest ning julgustab neid tegutsema vastutustundlikult nii looduses
kui ka igapdevaelus. Loodusdpetuses saab dpilastega arutleda looduse mitmekesisusest ning kuidas
arvestada nii enda kui teiste elusolendite vajadustega. Lisaks saab praktiliste tegevuste kaudu
harjutada vastutustundlikku kiitumist looduses kui ka igapdevaelus. Opilasele jdukohasel tasemel
saab tutvustada looduskaitse olulisust ning kuidas nemad saavad kaasa aidata looduse kaitsmisele
ning loodust sddstvale arengule.

2.3.5. Loodusopetuse 10iming teiste Oppeainetega
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Loodusopetus ja eesti keel
Loodusopetuse ja eesti keele 1dimimise pohieesmirgiks on laiendada sdnavara ja parandada
kdneoskust erinevates kontekstides. Opilased saavad dppida loodusega seotud sdnavara ning seda
kasutada lithikeste loodusvaatluste kirjeldamisel, jagada oma tihelepanekuid. Kirjeldada erinevaid
looduslikke kohti nagu mets, jadrv voi raba ning nende iseloomustamiseks kasutada omadussonu.
Lugeda liihikesi loodusoppe tekste ning koostada nende pohjal mdistekaart, arendades sedasi
funktsionaalset lugemisoskust. Kirjutada lithikesi kirjeldusi, jutustusi voi luuletusi loodusteemadel,
kasutades Opitud sonavara ja véljendeid.
Loodusopetus ja matemaatika
Loodusopetuse ja matemaatika 16iming voimaldab opilastel koguda, mdota ja analiilisida erinevaid
andmeid, nditeks temperatuuri, sademete hulka, taime kdrgust voi loomade arvukust. Praktilise tdona
sooritada moOOtmisi ja vorrelda loodusobjekte geomeetriliste kujunditega. Andmete analiiiisimiseks
kasutada graafikuid, diagramme voi keskmise arvutamist. Andmete vordlusel seostada inimtegevuse
moju keskkonnale. Arvutada okoloogilist jalajélge, analiilisida jddtmete kditlemise voi rahvastiku
statistikat.
Loodusopetus ja inimesedpetus
Loodusdpetuse ja inimesedpetuse 10iming vOimaldab dpilastel mdista inimese rolli looduses ja
ithiskonnas ning arendada teadmisi ja oskusi, mis on olulised nende enda tervise, heaolu ja
keskkonnasaistliku kditumise tagamisel. Uurida jatkusuutliku toidu tootmise ja tarbimise moju nii
inimese tervisele kui ka looduskeskkonnale. Arutleda selle iile, kuidas saaksid nad ise aidata kaasa
nii oma tervise kui ka keskkonna heaolule. Kodanikudiguste ja -kohustuste seos keskkonnakaitsega
aitab Opetada keskkonnasééstlikku kaitumist.
Loodusopetus ja ajalugu
Ldimimise eesmirk on dpilaste seostamisoskuse dpetamine ning parandamine. Uheskoos uurida ning
arutleda kuidas looduskeskkond on mdjutanud ajaloolisi siindmusi ja vastupidi. Ajalooliste jdlgede
sdilimine ning leidmine looduses ning kuidas alepdllundus on mdéjutanud maastiku struktuuri.
Millised looduslikud ressursid ning asukohad on mdjutanud inimasustuse teket.
Loodusopetus ja voorkeeled
Loimimine pakub mitmekiilgseid voimalusi Opilaste keeledppe tdiustamiseks. Kirjeldada
loodusobjekte ja -ndhtusi, kasutades Opitud sOnavara. Lugeda ja leida lisainfot voorkeelsest
kirjandusest, kasutada Oppetegevuses voorkeelseid Opikeskkondi (videod, laulud, interaktiivsed
méngud).
Loodusépetus ja kunstiained
Loodusvaatluste jirel saavad Opilased viljendada oma tdhelepanekuid kunstilistel viisidel. Joonistada

vO1 maalida looduses néhtud loomi, taimi v3i maastikke ning kasutada erinevaid kunstitehnikaid.
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Kasutada looduslikke materjale, nagu lehed, oksad, kivid voi liiv, selleks et luua kunstiteoseid.
Korraldada niitus, kus saab esitleda loodud loodusmaale, skulptuure voi muid valminud
kunstiteoseid.
Loodusopetus ja tooopetus
Oppida kasutama looduses leiduvaid materjale, nagu puit, savi, kivid vdi taimekiud, oma
kisitooprojektides. Valmistada esemeid, kasutades taaskasutatavaid voi keskkonnasobralikke
materjale. Toddelda looduslikke materjale ohutult ja saistlikult. Oppida tervisliku toitumise
pohimotteid 1dbi kokkamise, kasutades kohaliku (mahe)toorainet.
Loodusopetus ja muusika
Opilased saavad looduse ilu ja mitmekesisust viljendada libi muusika. Kuulata looduses esinevaid
helisid, nagu linnulaul, tuulekohin voi vee vulin, ning piitida neid matkida. Kasutada looduses leitud
materjale, et luua muusikainstrumente. Looduses liikudes saavad Gpilased méangida muusikalisi
minge voi jdddvustada/tuvastada loodushelisid.
Loodusopetus ja kehaline kasvatus
Loodusdpetuse ja kehalise kasvatuse 16imimine vdimaldab kogeda loodust ldbi fiilisilise aktiivsuse
ning arendada nii oma kehalisi kui ka vaimseid voimeid. Osaleda loodusmatkadel, kus saavad
Opilased mitte ainult litkuda, sportida ja méngida, vaid ka avastada ning uurida timbritsevat loodust.
Kasutada looduses leiduvaid materjale ning objekte, nagu kivid, oksad voi tokked, kehalise kasvatuse
tundide ldbiviimisel. Osaleda loodusmingudes ja orienteerumisel, kus tuleb litkuda
looduskeskkonnas, kasutada kaarti ja kompassi ning lahendada erinevaid iilesandeid. Tantsida
loodusteemalisi tantse, mis kujutavad néiteks loomade litkumist voi looduslike elementide nagu tuule

vo1 vee litkumist.

| KOOLIASTE

Opitulemused I kooliastmes 3. klassi 1opetaja:

1) mérkab ja vaatleb tiiskasvanu juhendamisel iimbritseva keskkonna objekte, ndhtusi ja
protsesse; kirjeldab neid abivahenditele tuginedes 4-5-sdnaliste lausetega (3—5 lauset);

2) tunneb dra ning nimetab kodukoha tuntumaid taimi ja loomi; v3rdleb ja rithmitab neid dpetaja
suunamisel erinevate dpitud tunnuste alusel;

3) teab kuude nimetusi ja jargnevust, riihmitab neid vastavalt aastaajale;

4) liigub ja kaitub turvaliselt, vddrtustab looduses viibimist; mérkab tdiskasvanu suunamisel oma
kodukoha elurikkust ning suhtub sellesse hoolivuse ja austusega, hoolib elusolenditest ja nende
vajadustest.

1. KLASS
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Opilane orienteerub tiiskasvanu abiga kodus, koolis ja kooliteel.

Opitulemused

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

liigub tdiskasvanute abil
oma koolimajas ja
koolitimbruses
orienteerub tdiskasvanu
abiga kooliteel
orienteerub tdiskasvanu
abiga kodus ja koduteel
teab oma kodu asukohta
(linnas/maal)

rihmitab esemeid/pilte
etteantud kuuluvusrithma
jargi

nimetab Opetaja eeskujul
ja/voi abivahendite toel
kuuluvusriihma
rihmitab esemeid iihise
tunnuse alusel

Opetaja kiisimustele
toetudes kirjeldab
esemete riihma 2-4-

sonalise lausega

Kool: tutvumine kooliruumide
ja kooli iimbrusega (kohad

kooli iimbruses).

Liiklusohutus: liiklus kooli
iimbruses, margid,
teeililetuskohad; kooliGuel

litkumine.

Maa ja linn. Liiklemine linnas

ja maal.

Kodu: kodumaja,
kodutimbrus. Erinevad ruumid
kodus. Esemed kodus (modbel,

toidundud, jms).

Oppekiigud koolitimbruses
(kooli ruumide ja
koolitimbrusega tutvumiseks).
Loimides opet teiste
Oppeainetega, saab kinnistada
nditeks matemaatika

tunnis omandatud teadmisi
ruumisuhete kohta: suur-viike,
suurem-vaiksem, tilal-all, ees-
taga, vasakul-paremal, alguses-
16pus-keskel, esimene-viimane;
alla, peale, ette taha, korvale.
Kooli ruumide ja todtajatega
tutvumine.

Vestlus ohutust liiklemisest
koolitimbruses ja sdiduteed

uletades.

Opilane kiitub looduses hoolivalt, hindab enda ja teiste kiiitumist looduses dige/vale

Opilane tunneb ira ja nimetab aastaaegu ja aastaaegadele iseloomulikke loodusniihtusi;

nimetab aastaaegade jirjestust.

pohiméttel.

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméaisted

Praktilised tood

1)

2)

nimetab Opitud aastaaegu
nende diges jirjestuses
(vajadusel abivahendite
toel)

nimetab aastaaegadele

iseloomulikke

Aeg

Péev ja 60.

Aastaajad

Valgus- ja soojusallikad dues.

Pédeva ja 60 joonistamine
(niiteks pédeval piike, sinine
taevas, linnud jne; 66sel kuu,
tdhed ja 6ine loodus).
Liitkumisming: liikkumine pdeva

ja 60 kaartide vahel, samal ajal
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loodusnéhtusi
abimaterjali toel

3) toob niiteid dpitud
aastaajale iseloomulikest
loodusndhtustest

4) kaitub looduses hoolivalt,
hindab enda ja teiste
kditumist looduses

oige/vale pohimaottel

Suvi

Suvi kui aastaaeg. Looduse
ilme/muutumine

suvel. Inimeste riietus. Suvised

tegevused.

Siigis
Stigis kui aastaaeg. Stigisilmad.

Stigisvérvid. Riietus stigisel.

Talv

Talv kui aastaaeg. Talveilmad,
riletus. Laste tegevused talvel.
Turvalisus (liikluses,

veekogudel)

Kevad

Kevad kui aastaaeg.
Kevadilmad, riietus.
Kevadt6od aias ja pollul.

Tooriistad ja masinad.

radkides/nédidates, mis toimub
sel ajal (niiteks paeval
mangimine dues ja 60sel
magamine).

Piltkaartide abil erinevate
paevaosade Oppimine (hommik,
paev, Ohtu, 60).

Oppekiigud parki voi metsa, et
Opilased saaksid otseselt
kogeda erinevate aastaaegade
muutusi (suunata tdhelepanu
erinevatele nahtustele), mis
viitavad aastaaja
vaheldumisele.

Aastaaegade pildisdnaraamat
(Opilased joonistavad voi
kleebivad piltidele aastaajale
iseloomulikke esemeid voi
tegevusi).

Aastaaegade vOrdlemine
abimaterjalide toel.
IiImavaatluste tegemine
ithistegevuses: vaadata koos ja
méirkida nihtud arusaadavate

piltide abil.

Opilane tunneb ira ja nimetab dpitud loomi; kirjeldab neid dpetaja kiisimustele toetudes

2—4-sonalise lausega ja riihmitab neid erinevate tunnuste alusel.

Opilane kiiitub looduses hoolivalt, hindab enda ja teiste kiitumist looduses dige/vale

pohimaottel.

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméaisted

Praktilised tood

1) tunneb éra (sh pildil) ja

nimetab dpitud loomi

Looma ja linnu viélisehitus
(kehaosad; kehakate:

karvad/suled; varvus).

Pildimaterjalid ja

illustratsioonid, et teha
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2)

3)

4)

5)

kirjeldab dpitud loomi
Opetaja kiisimustele
toetudes 2—4-sonalise
lausega

riihmitab dpitud tunnuse
alusel pilte etteantud
kuuluvusrithma jérgi
nimetab dpetaja eeskujul
ja/voi abivahendite toel
kuuluvusriihma (loomad,
linnud, metsloomad,
koduloomad)

kaitub looduses hoolivalt,
hindab enda ja teiste
kaitumist looduses

oige/vale pohimottel

Kodulinnud ja -loomad:
nimetused, vélisehitus
(kehaosad, kehakate, varvus)

héilitsused, litkumine.

Koduloomade pojad ja nende

nimetused.

Metsloomad: nimetused,
vilisehitus, litkkumine,

elupaigad

loomade/lindude dppimine
visuaalselt mdistetavaks.
Sonakaartide ja/voi
loomapiltide reastamine
vastavalt loomade elupaikadele
(mets, laut jms).

Vaatlus (koostegevuses)
aastaaegade mojust loomadele.
Uhise pildi v&i lihtsate kaartide
loomine, kus on kujutatud
loomi erinevate aastaaegade
taustal.

Loomade ja lindude
meisterdamine erinevatest
materjalidest.

Linnuvaatlus kooli timbruses
(koos Opetajaga).

Oppekiigul voi pargis loomade

talviste jidlgede uurimine.

Opilane tunneb éra ja nimetab dpitud taimi; kirjeldab neid dpetaja kiisimustele toetudes 2—

4-sonalise lausega ja riithmitab neid erinevate tunnuste alusel.

Opilane kiitub looduses hoolivalt, hindab enda ja teiste kiiitumist looduses dige/vale

pohiméttel.

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1)

2)

tunneb dra ja nimetab
Opitud taimi ja seeni;
kirjeldab neid Spetaja
kiisimustele toetudes 2—
4-sonalise lausega
rihmitab Opitud tunnuse
alusel objekte/pilte

etteantud kuuluvusrithma

jargi

Aed ja pold siigisel

Puu- ja koogiviljad, marjad:
nimetused, kirjeldamine ja
rithmitamine (vérvus, suurus,

kuju, maitse). Kasutamine.

Mets ja park siigisel

Aiasaaduste uurimine ja
vaatlemine meelte abil:
nidgemise, kuulmise, puudutuse,
maitse ja 1ohna abil teabe
kogumine.

Puulehtede, okste, torude ja
kéibide korjamine ja uurimine
klassis.

Taimede istutamine ja iihine

hooldamine klassis.
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3)

4)

nimetab dpetaja eeskujul
ja/vodi abivahendite toel
kuuluvusrithma (puud,
seened, puuviljad,
marjad, kodgiviljad)
kaitub looduses hoolivalt,
hindab enda ja teiste
kditumist looduses

oige/vale pohimaottel

Puud stigisel, siigisvérvid.
Puude nimetused. Puulehed ja
okkad. Seened: s606gi- ja

miirgised seened.

Taimed kevadel

Kevadlilled aias, metsas ja

niidul.

Uhised loodusvaatlused
(nditeks osalemine projektis

"Tere, Kevad!").

2. KLASS

Opilane tunneb ira ja nimetab dpitud taimi ning loomi, lihiiimbruse eluta looduse objekte

ning nihtusi; kirjeldab neid abile tuginedes 3-5-sonaliste lausetega (3—4 lauset).

Opilane vérdleb dpetaja suunamisel 6pitud elusorganisme 23 tajutava tunnuse alusel;

rithmitab neid dpetaja suunamisel ning eristab 6pitud kuuluvusrithmi.

Opitulemused Oppesisu ja pohiméisted Praktilised to6d
Taimed Taimed: vélisehitus, elupaik, Taimede, loomade ja eluta
1) tunneb &ra ja nimetab toit, paljunemine, kasvamine looduse objektide dppimist
Opitud taimi, kirjeldab (kasvatamine seemnest), toetavad oppekdigud
neid abile tuginedes 3- kohastumine vastavalt koolitimbruses (elus- ja eluta
5sonaliste lausetega (3-4 | aastaajalistele muutustele. loodusega tutvumine, inimese
lauset) valmistatud esemete eristamine
2) vordleb opetaja Taimede vélisehitus (juur, vars, | looduslikest objektidest).
suunamisel opitud leht, is). Vodimalusel erinevate
elusorganisme 2-3 loomadega tutvumine
tajutava tajutava tunnuse | Puud: lehtpuud, okaspuud, (valisehitus, kirjeldamine,
alusel (kasvab, liigub, viljapuud vaatlemine ja loomade
toitub, paljuneb); kditumine).
riihmitab neid dpetaja Po6dsad: marjapddsad Looduslike materjalide
suunamisel ning eristab kogumine, sorteerimine ja
opitus kuuluvusrithmi. Rohttaimed: lilled, umbrohud, | séilitamine.
3) toob Opetaja kiisimustele | kodgiviljad, juurviljad. Elus ja eluta loodusobjektide

toetudes néiteid

elusolendite vajadustest

Loomad: vélisehitus, elupaik,

toit, paljunemine, kasvamine,

vaatlemine, kirjeldamine ja

vOrdlemine 3-5-sOnaliste
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Loomad

4)

5)

6)

tunneb dra ja nimetab
opitud loomi, kirjeldab
neid abile tuginedes 3-
Ssonaliste lausetega (3-4

lauset)

vordleb Opetaja
suunamisel opitud
elusorganisme 2-3
tajutava tajutava tunnuse
alusel (kasvab, liigub,
toitub, paljuneb);
riihmitab neid dpetaja
suunamisel ning eristab

opitud kuuluvusrithmi

toob Opetaja kiisimustele
toetudes néiteid

elusolendite vajadustest

kohastumine vastavalt

aastaajalistele muutustele.

Koduloomad (-linnud):
vilisehitus, elupaik,

paljunemine, toit, hooldamine.
Lemmikloomad: vilisehitus,
elupaik, paljunemine, toit,

hooldamine.

Metsloomad: vilisehitus,

elupaik, paljunemine, toit.

Putukad: vilisehitus, liikumine.

Linnud: vilisehitus, elupaik,

rand- ja paigalinnud.

lausetega (tiiskasvanu eeskujul,
néidise abil).

Samaliigiliste objektide
jarjestamine suurustunnuste
alusel kasvavas ja kahanevas
jérjekorras.

Loodusobjektide voi -piltide
rithmitamine sarnaste tunnuste
alusel ja kuuluvusriihma
nimetamine (vajadusel
sonavaraline abi, nt sedelid).
Vahemaade ja loodusobjektide
modtmine kokkulepitud
mootiihiku jargi (samm,
peopesa vm), joonlauga
modtmine cm-tes
(matemaatikas Opitud jargselt).
Lébivalt dppeaasta jooksul
erinevate kuuluvusriihmi
kajastavate tabelite/plakatite
koostamine ja tdiendamine
koostegevuses (pildimaterjal,
sonasedelid, esemeline materjal
nt liimitud vm).

Kéeline tegevus
loodusobjektidega -
joonistamine kontuuri jirgi,
meisterdamine, voolimine,
ndidise jirgi kujutise varvimine

jm.

Opilane tunneb ira ja nimetab aastaaegu, kirjeldab nende pdhitunnuseid; jirjestab

abivahendite toel aastaajale vastavate kuude nimetusi.

Opitulemused

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood
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1) tunneb é&ra ja nimetab
aastaaega siigis, kirjeldab
stigise pdhitunnuseid
abimaterjali toel

2) jarjestab abivahendite
toel aastaajale vastavate
kuude nimetusi

3) tunneb &ra ja nimetab
aastaaega talv, kirjeldab
talve pohitunnuseid
abimaterjali toel

4) jarjestab abivahendite
toel aastaajale vastavate
kuude nimetusi

5) tunneb &ra ja nimetab
aastaaega kevad,
kirjeldab kevade
pohitunnuseid
abimaterjali toel

6) jarjestab abivahendite
toel aastaajale vastavate
kuude nimetusi

7) tunneb &ra ja nimetab
aastaaega suvi, kirjeldab
suve pohitunnuseid
abimaterjali toel

8) jarjestab abivahendite
toel aastaajale vastavate

kuude nimetusi

SUGIS

Stigiskuud ja nende jérjestus:
seosed oluliste siindmuste ja
tegevustega.

Stigise tunnused looduses:
muutused looma- ja taimeriigis
(viljapuud, saagikoristus,
taimede muutumine
koduiimbruses), muutused
kodu- ja kooliiimbruses.

Ilm siigisel: koostds Opetajaga
ilma vaatlemine
koolitimbruses.

TALV

Talvekuud ja nende jérjestus:
seosed oluliste siindmuste ja
tegevustega.

Talve tunnused looduses:
muutused looma- ja taimeriigis
(loomade kohastumine eluks
talvel, taimede kohastumine
eluks talvel).

[Im talvel: koostoos Opetajaga
ilma vaatlemine
koolitimbruses.

KEVAD

Kevadkuud ja nende jarjestus:
seosed oluliste stindmuste ja

tegevustega.

Kevade tunnused: muutused
looma- ja taimeriigis (puude ja
pdosaste lehtimine, ditsemine;

kevadt6od aias/pdllul;

Aastaaegade tundmist,
kirjeldamist ja kuude
jéarjestamist abivahendite toel
toetavad:

° aastaaegade tunnuste
mitmekiilgne esitamine,
seoste loomine praktiliste
vahenditega, samuti
pildimaterjali ja
sonasedelite abil (tunnuste
rithmitamine, vordlemine);

e {ihine ilmavaatlus dppeaasta
viltel, seostamine
riletumisega, looduse
muutumisega jm;

o loodusobjektide (nt puu,
maapind vm)
jaddvustamine
(pildistamine, joonistamine)
erinevatel aastaaegadel.
Erinevused piltidel
(sOnasedelite abil);

e "Aastaringi" koostamine ja
tdiendamine koostegevuses
(sOnasedelid aastaaegadest
ja kuudest, kuude nimetuste
jarjestamine);

e Oppemingud teemade
kordamiseks ja
kinnistamiseks, nditeks
Opetaja koostab aastaaja
pildi kohta liihikesed laused
(Taevas paistab pdike. Maja

ees kasvab suur puu. Puul
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kevadlilled; kodu- ja
metsloomad kevadel,

randlindude saabumine).

[Im kevadel: koostdos
Opetajaga ilma vaatlemine

kooliimbruses.

SuUVI

Suvekuud ja nende jirjestus:
seosed oluliste siindmuste ja
tegevustega.

Suve tunnused looduses:
muutused looma- ja taimeriigis
Ilm suvel: koostdos dpetajaga
ilma vaatlemine

koolitimbruses.

e Oppekdigud erinevatel

on rohelised lehed).
Opilane niitab pildil lausele

vastavat kohta;

aastaaegadel - muutused
looma- ja taimeriigis, ilm,
riietus, aastaaja tunnused.
Praktiliste tegevusi
pildistamine. Hiljem koolis
neid kasutamine
(joonistamine, virvimine,
voolimine, rihmitamine,
vordlemine, kirjeldamine
(lausemalli, etteantud

sonasedelite abil).

Opilane mirkab ja toob &

petaja kiisimustele toetudes niiteid elusolendite vajadustest.

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) markab Opetaja abiga
elusolendite vajadusi

2) toob Opetaja kiisimustele
toetudes nditeid

elusolendite vajadustest

Elusolendite vajaduste
mérkamine: peamised vélised
muutused, seostamine isiklike
vajadustega (toit, uni,

liikumine jm).

Elusolendite vajaduste
mérkamist ja nende kohta
ndidete toomist toetavad:

o praktilised tegevused,
lahenemine teemale
kitsamalt laiemale (minu
vajadused — muude
elusolendite vajadused),
seoste loomine, et
vajadused on sarnased;

e Oppekiigud loodusparki:
loomade vaatlemine,
vajaduste méirkamine

(kuidas on tagatud loomade

vajadused). Hiljem iihise
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postri koostamine
(sdnasedelid, pildimaterjal)
tugimaterjalide abil;

o seemnete kiilv, dpetaja
abiga taime vajaduste
mirkamine ja koostdds
taime eest hoolitsemine;

e Oppemingud (pildimaterjal,
videomaterjal), kuidas
hoolitsen kodulooma eest
vm, klassis tihiselt

juhendatud méngimine.

3. KLASS

Opilane kirjeldab abivahenditele tuginedes 4-5-sdnaliste lausetega (3-5 lauset) eluta

looduse objekte ning nihtusi; vordleb ja rithmitab neid 0petaja suunamisel erinevate

tunnuste alusel.

Opitulemused

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood

1)

2)

3)

4)

kirjeldab abivahenditele
tuginedes 4-5-sonaliste
lausetega (3-5 lauset)
eluta looduse objekte
vordleb ja rithmitab eluta
looduse objekte ning
néhtusi Opetaja
suunamisel erinevate
tunnuste alusel

kirjeldab abivahenditele
tuginedes 4-5-sonaliste
lausetega (3-5 lauset)
eluta looduse nihtusi
vordleb ja rithmitab eluta
looduse objekte ning

ndhtusi Opetaja

Eluta looduse objektid
ldhitimbruses ja nende
tunnused:

« erinevused elusloodusest -
ei hinga, ei toitu, ei kasva,
el saa jarglasi;

e erisuguste tunnuste alusel
rithmitamine;

 kirjelduse koostamine
abivahenditele tuginedes.

Eluta looduse nihtused ja

nende tunnused:

o erinevused elusloodusest ja
eluta looduse objektidest
(materjalid, esemed);

« erinevate tunnuste alusel

rithmitamine;

Opitulemuste saavutamist
toetavad:

erisuguste materjalide leidmine
lahitimbrusest, nende
kompimine ja vaatamine;

eluta looduse objektide ja
ndhtuste kohta sona- voi lause
mingud (kirjeldamise
abistamiseks), moistekaardi
koostamine koostods dpetajaga
(voimalusel ka digitaalne);
objektide riihmitamine
erinevate tunnuste alusel;
objektide kasutamine
kunstitegevuses (erinevate

materjalidega t66d vm);
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suunamisel erinevate

tunnuste alusel

e kirjelduse koostamine
abivahenditele tuginedes.

oppemaingud, mis keskenduvad
eri meeltele:

loodusnihtuste voi eluta
looduse objektide vaatamine
(memoriin, pildipusle vm);
loodusndhtuste kuulamine ja
arvamine;

eluta looduse objektide
kompimine pimesi ja tekstuuri
pohjal arvamine (abiks nt
sonasedelid omadussonadega.
Pildimaterjalilt eluta looduse
objektide ning ndhtuste
leidmine, iseloomustavate
sonade/ lausete koostamine

abivahenditele tuginedes.

~

Opilane teeb koostegevuses tiiskasvanuga lihtsamaid ilmavaatlusi, iseloomustab

abivahenditele tuginedes ilma ning valib ilmale vastava vilisriietuse.

Opilane liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust ja iseennast; hoolib elusolendite

vajadustest.

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméaisted

Praktilised tood

1)

2)

3)

4)

iseloomustab
abivahenditele tuginedes
ilma

valib ilmale vastava
vilisriietuse

teeb koostegevuses
tdiskasvanuga lihtsamaid
ilmavaatlusi

lilgub looduses
turvaliselt, kahjustamata
loodust ja iseennast;
hoolib elusolendite

vajadustest

Ohutemperatuur ja selle
mootmine, termomeetri ndidu

lugemine ja mérkimine.

Erinevad termomeetrid.

Riietumine vastavalt ilmale.

Tutvumine ilma tunnustega.

Ilma iseloomustamine:

e pilvisus: pilvitu, vdhene
pilvisus, pilves;

e sademed: vihm, rahe, lumi;

e tuul: tuulevaikne, nork tuul,

tugev tuul, torm.

Ilmavaatluste labiviimist,
abivahenditele tuginedes ilma
iseloomustamist ja vélisriietuse
valimist toetavad:

« erinevate termomeetritega
tutvumine, tihiselt
termomeetri ndidu
lugemine (termomeetrid
esemetena, piltidena,
joonistustena);

e Oppeaasta jooksul
termomeetri nditude

lugemine ja temperatuuri
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Riietus vastavalt ilmale.

IImavaatlustabeli koostamine.

maérkimine, et oskust
harjutada ja kinnistada
(fiitisiline objekt vs
toolehele méarkimise
iilekandmine);
temperatuuri modtmise
seostamine isikliku
kogemusega
(kooliiimbruses jalutamine
erinevatel aastaaegadel,
koolimajas sees) ja
markamine, milliseid
riildeid kantakse erinevate
ilmade/ temperatuuride
korral:

ilma ning riietuse
pildistamine (voi ka
pildimaterjali otsimine)
ning erinevate
oppeméngude ldbiviimine
(vordlemine, riihmitamine,
kirjeldamine, joonistamine
juurde, mis et kuulu rithma?
jm);

lihtsamate ilmavaatluste
tegemine Oppeaasta jooksul,
tdiskasvanu abiga
ilmavaatlustabeli
koostamine ja tditmine:
ilma tunnustega tutvumine,
Ooppeméngud sdnavara
kinnistamiseks;

opitud sdnavara

ulekandmine
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ilmavaatlusesse, sOnavara
rakendamine koostods
Opetajaga (sedelid, pildid
vm);

ilmavaatlusi tehes
turvaliselt koolitimbruses /
looduses liikumine, looduse
ja iseenda hoidmisele

tdhelepanu podramine.

Opilane mirkab ja kirjeldab abivahenditele tuginedes 4-5-sénaliste lihtlausetega looduses
ja inimtegevuses toimuvaid aastaajalisi muutusi.

Opilane teab kuude nimetusi ja jirgnevust, rithmitab neid vastavalt aastaajale.

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméaisted

Praktilised tood

1) markab ja kirjeldab
abivahenditele tuginedes
4-5-sonaliste
lihtlausetega looduses ja
inimtegevuses toimuvaid
aastaajalisi muutusi

2) teab kuude nimetusi ja
jargnevust

3) rithmitab kuid vastavalt

aastaajale

Aasta: aastaajad ja nende

jargnevus. Aastaajaliste

muutuste mirkamine ja
kirjeldamine:

e inimtegevuses toimuvad
muutused erinevatel
aastaaegadel (aiat6od,
muutused linnapildis jm);

o looduses ja loomariigis
toimuvad muutused
erinevatel aastaaegadel.

Kalender (aasta, kuud):

o kuude nimetuste teadmine,
riithmitamine vastavalt
aastaajale;

o kalendris orienteerumine;

e kuude seostamine oluliste
tegevuste ja slindmustega
aasta jooksul.

SUGIS

Opitulemuste saavutamist

toetavad:

dppeaasta jooksul erinevad
oppekéigud aastaajaliste
muutuste markamiseks nii
looduses kui ka
inimtegevuses:

muutuste jdddvustamine
(piltidena + pildi
kirjeldamine abivahenditele
tuginedes), riihmitamine,
vordlemine, erinevuste
vaatlemine, vaatlustabeli
tditmine;

kuude ja aastaaegade
sihipdrane kordamine
Oppeaasta valtel
(igapdevase Oppetdo osa,
markimine, seosed
isiklike/kooli

siindmustega):
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Stigise algus (kalendri jérgi), o kuude nimetuste

stigiskuud. Ilm stigisel, soe ja riihmitamine vastavalt
kiilm stigispédev. Stigise aastaajale (Oppeméngud:
tunnused. Riietus ja tegevused. mis kuu on puudu, siltide
Loodus hilissiigisel, riietus ja jérjestamine jm);
tegevused. Loomad siigisel. e Oppekiikudel tdhelepanu
TALV pOoramine looduse

Talve algus (kalendri jérgi), hoidmise tihtsusest (priigi
talvekuud. Vesi talvel: korjamine, loodusobjektide
veekogude jadtumine ja jai hoidmine).

sulamine, ohutusnduded jdile
minekul. Erinevad talveilmad
(lumi, tuisk, sula, lumeta talv
jms): riietus, tegevused.
Loodus talvel. Loomad talvel.
Ohutemperatuur talvel.
KEVAD

Kevade algus (kalendri jargi),
kevadkuud. Kevade kolm
perioodi (algus, keskpaik,
16pp): perioodide tunnused (sh
ilm), riietus ja tegevused.
Loodus kevadel. Loomad
kevadel.

SUVI

Suve algus (kalendri jirgi),
suvekuud. Soe ja kiilm
suvepdev: ilm, riietus ja
tegevused. Aia- ja metsamarjad
suvel.

Loodus suvel. Loomad suvel.

Opilane tunneb ira ja nimetab kodukoha tuntumaid taimi ja loomi; rithmitab neid opetaja

suunamisel erinevate tunnuste alusel ning nimetab opitud kuuluvusriihma.
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Opilane kirjeldab ning vdrdleb abivahenditele tuginedes 6pitud taimede vilisehitust ja

elupaiku ning 6pitud loomade vilisehitust, liikumisviisi ja toitumist.

Opitulemused

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood

1) tunneb &ra ja nimetab
kodukoha tuntumaid
taimi

2) kirjeldab ja vordleb
abivahenditele tuginedes
Opitud taimede
vélisehitust ja elupaiku

3) rithmitab taimi Opetaja
suunamisel erinevate
tunnuste alusel ning
nimetab dpitud
kuuluvusriihma

4) Kkirjeldab abivahenditele
tuginedes 4-5-sonaliste
lihtlausetega looduses
toimuvaid aastaajalisi
muutusi

5) tunneb &ra ja nimetab
kodukoha tuntumaid
loomi

6) kirjeldab ja vordleb
abivahenditele tuginedes
opitud loomade
vilisehitust, litkumisviisi
ja toitumist

7) rithmitab loomi Gpetaja
suunamisel erinevate
tunnuste alusel ning
nimetab dpitud

kuuluvusriihma

Leht- ja okaspuud, podsad
(vaarikas, sarapuu, paju) ja
puhmad (mustikas, pohl):
vilisehitus, muutused
aastaringselt, kasvukohad,
tahtsus loomadele-lindudele ja
inimestele.
Seened: toidu- ja miirgiseened,
vilisehitus, kasvukohad, seente
kasutamine toiduna.
Rohttaime osad: juur, vars,
lehed, dis, vili. Koodgiviljad (sh
juurviljad), lilled: vilisehitus,
kasutamine. Rohttaimede
muutused aastaringselt,
kasvukohad.
Metsat60d: metsaraie,
kiittepuude varumine, metsa
istutamine.
Puidu kasutamine: modbel,
ehitusmaterjal, puidutooted,
paber jms. Paberjddtmete
sorteerimine ja taaskasutamine.
Aia- ja pdllutodd (taimede
kasvatamine ja nende eest
hoolitsemine), tooriistad.
Loomariigi mitmekesisus:
e mets- ja koduloomad:
vilisehitus, litkumisviisid,

elupaigad, toit, areng;

Opitulemuste saavutamiseks on

toetavad tegevused:

o teemade seostamine juba
opitud oskuste ja isiklike
kogemustega;

e tunni hiilestamiseks ja
teemat sissejuhtavad
mingud (nt dpilastele
jagada puude nimedega
sildid, paluda rithmitada
okasmetsaks vOi
lehtmetsaks vm, ka
litkumismang);

e helide kuulamine ja
nimetamine;

o piltide vaatamine (puuduva
osa leidmine vm);

« loodusvaatlused: taimede
vilisehitus, kasvukohad,
muutused aastaringselt;

« vaatlustulemuste
kirjeldamine ja vordlemine
abivahenditele tuginedes
(pildimaterjal, nditlaused);

o vaatlustulemuste
rithmitamine erinevate
tunnuste alusel,
kuuluvusriihmade

nimetamine;
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8) kirjeldab abivahenditele
tuginedes 4-5-sonaliste
lihtlausetega looduses
toimuvaid aastaajalisi

muutusi

¢ linnud: vilisehitus,
liikumisviisid, elupaigad,
toit, areng;

o kalad: vilisehitus,
liikumisviisid, elupaigad,
toit, areng;

e konnad: vilisehitus,
liikumisviisid, elupaigad,
toit, areng;

e putukad: vilisehitus,
liikumisviisid, elupaigad,
toit, areng.

Réandlinnud. Réndlindude

kogunemine parvedesse ja

dralend, randlindude dralennu
pohjused; ohud teekonnal.

Kahe linnu vordlemine (rdnd-

ja paigalind): vilisehitus, toit.

Loomade valmistumine
talveks: talvevarud, pesa
ehitamine, karvavahetus (suve-

ja talvekarv).

Erinevad loomad talvel.
Metsloomad (maéger, ilves):
valisehitus, elupaik, eluviis,
toit.

Eestis talvituvad linnud
(rasvatihane, leevike, hallvares,
varblane, rdhn): vélisehitus,

elupaik, toit.

Lindude toitmine talvel.

oppemingud, tajude
aktiveerimine méngudel
(ndgemine, kuulmine jm);
seemnete kiilvamine,
koostdos Opetajaga
muutuste mirkamine, taime
eest hoolitsemine;
oppekéigud loomaparki voi
videomaterjali kasutamine
loomariigi mitmekesisusest:
vaatlustulemuste
kirjeldamine ja vordlemine
abivahenditele tuginedes
(videomaterjal, pildid,
nditlaused);

temaatilised dppeméangud
(rihmitamine,
kuuluvusrithmad jm), mis
on lébi viidud toetamaks ka
erinevate tajude arendamist

(kuulmine, ndgemine jm).
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Loomade ja lindude jéljed

lumel.

Kevad loomariigis:
karvavahetus; poegade siind ja
areng.

Réndlindude saabumine,
pesitsemine, haudumine,

hoolitsemine poegade eest.

4. KLASS

Opilane tunneb ira ning nimetab kodukoha taimi, loomi ja seeni; kirjeldab ja vordleb

abivahenditele tuginedes neid iseloomustavaid tunnuseid (vilisehitus, elupaik, eluviis); toob

néiiteid loomade ning miirgiste taimede ja seentega seotud ohtudest.

Opilane eristab ja riihmitab épitud selgroogseid ning selgrootuid loomi, maismaataimi ja

kiibarseeni.

Opilane jirjestab taimede ja loomade arengu etappe kujutavaid seeriapilte, kirjeldab

opitud elusorganismide arengut tuginedes pildiseeriale.

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméaisted

Praktilised tood

1) tunneb &ra ning nimetab
kodukoha loomi,
kirjeldab ja vordleb
abivahenditele tuginedes
neid iseloomustavaid
tunnuseid (vélisehitus,
elupaik, eluviis)

2) toob nditeid loomadega
seotud ohtudest

3) eristab ja rithmitab Spitud
selgroogseid loomi
(eristab neid ka
selgrootud loomade,
maismaataimede ja

kiibarseente vahel)

Selgroogsed loomad

Imetajad: vélisehitus,
liilkumine, elupaigad, areng,

toitumine

Linnud: vélisehitus, litkumine,

elupaigad, areng, toitumine.

Kalad: vilisehitus, liikkumine,
elupaik (elab veekogus), areng,

toitumine.

Kahepaiksed (konnad):
vilisehitus, litkumine,

elupaigad, areng,

Selgroogsed ja selgrootud

loomad

Opitulemuste saavutamiseks on

toetavad tegevused:

e looma vilisehituse ja
eluviisi uurimine (pildid,
sonavarakaardid);

e iihiselt loomade eluviisi
vaatamine
(looduskaamerad, videod),
moistekaardi koostamine
(looma viélimus, suurus,
litkumisviis, kditumine ning
toitumine):

e Videote sari "Looduskaitse

100 - hoia, mida armastad!"
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4) jarjestab loomade arengu
etappe kujutavaid
seeriapilte, kirjeldab
Opitud elusorganismide
arengut tuginedes
pildiseeriale

5) eristab ja rithmitab Spitud
selgroogseid ning
selgrootuid loomi,
maismaataimi ja
kiibarseeni

6) jarjestab loomade arengu
etappe kujutavaid
seeriapilte, kirjeldab
opitud elusorganismide
arengut tuginedes
pildiseeriale

7) tunneb dra ning nimetab
kodukoha taimi, kirjeldab
ja vordleb abivahenditele
tuginedes neid
iseloomustavaid
tunnuseid (vélisehitus,
elupaik, eluviis)

8) toob niiteid miirgiste
taimedega seotud
ohtudest

9) eristab ja rithmitab Spitud
maismaataimi (eirstab
neid ka selgroogsete ja
selgrootud loomade ning
kiibarseente vahel)

10) jarjestab taimede arengu

etappe kujutavaid

toitumine.

Roomajad (maod, sisalikud):
valisehitus, litkumine, elupaik,
areng, toitumine.

Selgrootud loomad:
mitmekesisus ja elupaigad.
Maismaataimed.

Taimede vilisehitus (puu,
pOOsas, puhmas, rohttaim).
Erinevate taimede osade
vaatlus, vordlemine ja
Kirjeldamine.

Taime areng seemnest,
arenguks vajalikud tingimused,
seemnete levik (nt tuul, lind,
inimene).

Mulla tdhtsus taimedele.
Mullat6od aias ja pdllul
erinevatel aastaaegadel
(harimine, vdetamine, seemnete
kiilv, tousmete eest
hoolitsemine jms).
Kultuurtaimed ilu-, kdogivilja-
ja viljapuuaias, pdllul:
tundmine, nimetamine,
kasvatamise otstarve.
Rohttaimed: {iheaastased
taimed (nt aedhernes, korvits)
ja mitmeaastased taimed (nt
tulp, maikelluke).

Miirgised taimed (nt ndsiniin,

karuputk, maikelluke jt).

loomade eluviiside ja
vélimuse kohta;

e metsloomade aastaringi ja
toiduahela plakatid
(pildiline tugi, abistav
sonavara) kirjeldamise
toetamiseks;

e toolehtede vaheleht -
metsloomade paigutamine
elupaikadesse, toitumine jm
(praktiline tegevus, piltide
paigutamine). Kirjeldamise
toetamiseks tugisonade ja -
lausete kasutamine;

o temaatilise plakati/stendi
koostamine mone
organismiriihma (nt
imetajate erinevad
litkumisviisid) vai liikide
vordluse kohta;

o seeriapiltide jdrjestamine
(loomade arenguetapid),
looma arengu kirjeldamine
piltide jargi (tugisdnade
abil).

Maismaataimed ja

kiibarseened.

Praktilise tegevusena taime

kasvatamine (kasvu sdltuvus

soojusest, valgusest ja mulla
niiskusest):

e kasvava taime pildistamine

nutiseadmega /

fotoaparaadiga;
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seeriapilte, kirjeldab
opitud elusorganismide
arengut tuginedes
pildiseeriale

11) tunneb &ra ning nimetab
kodukoha seeni, kirjeldab
ja vordleb abivahenditele
tuginedes neid
iseloomustavaid
tunnuseid (vélisehitus,
elupaik, eluviis)

12) toob niiteid miirgiste
seentega seotud ohtudest

13) eristab ja riihmitab opitud
seeni (eirstab neid ka
selgroogsete ja
selgrootud loomade ning

maismaataimede vahel)

Teraviljad, teraviljade
kasutamine.

Umbrohud, umbrohutorje.
Taimede tihtsus inimestele ja
loomadele.

Kiibarseened

Kiibaraga seened: vélisehitus
(kiibar, jalg, seeneniidistik).
Soogiseened ja mirgised

seened.

o piltide jirjestamine (kasv)
ja muutuste kirjeldamine;

e seeriapiltide jdrjestamine
(taime areng seemnest),
taime arengu kirjeldamine
piltide jargi (tugisdnade
abil);

e seente mitmekesisuse
fotonditus pildimaterjali
jaoks - abistavad pildid
kiibarseente vilisehituse
kirjeldamiseks;

e Opitud seente / taimede
nimede triikkkimine
arvutisse, pildimaterjali
otsimine veebist (eelnevalt
dpetajaga sobivate

votmesonade valimine).

Opilane niitab enda kehal ja nimetab épitud kehaosasid.

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) néitab enda kehal opitud
kehaosi

2) nimetab Opitud kehaosad

Inimese vilisehitus (kehaosad:
kere, pea, kael, jasemed (kéed,

jalad)).

Selgroog.

Keha modtmed: pikkuste
vordlemine silma jargi,
pikkuste mdotmine ja

mootmistulemuste vordlemine.

Inimese kehatemperatuuri

mootmine.

Keha ja kehaosade pikkuste
modtmine.
Kehatemperatuuri modtmine,
termomeetri ndidu lugemine;
oppeméngud sdnavara
harjutamiseks ja
kinnistamiseks,
kirjeldamiseoskuse
arendamiseks, nt kehaosade
viktoriin (kirjeldab kehaosa,

tuleb arvata).

Opilane vérdleb abivahendile tuginedes inimeste elu maal ja linnas.
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Opitulemused

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood

1) kirjeldab abivahenditele
tuginedes inimeste elu

maal

2) kirjeldab abivahenditele
tuginedes inimeste elu

linnas

3) vordleb abivahendile
tuginedes inimeste elu

maal ja linnas

Inimeste elu maal ja linnas,

inimese elukeskkond.

Elu maal: hooned (talu,
asutused), maad (aed, pdld,
heinamaa, karjamaa, mets).
Koduloomad, nende
kasulikkus. Maatood
(pSlluharimine, loomapidamine

jms).

Elu linnas: hooned (elumaja,
asutused), litkumine ja liiklus,

to0kohad linnas.

Kodukoha timbruse
kiilastamine, tunnuste
madramine (linn voi maakoht)
abivahendite toel (nt
pildimaterjal, eelnevalt
koostatud vordlev tabel linnast
ja maakohast).

Oma kodukoha otsimine
otsingumootorist/kaardilt

veebis.

Opilane toob niiteid puhta vee ja 6hu, mulla, valguse ning soojuse tihtsusest elusolenditele.

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméaisted

Praktilised tood

1) toob nditeid puhta vee,
ohu, mulla, valguse ning
soojuse tiahtsusest

elusolenditele

Vesi.

Vesi looduses, vee kasutamine
igapaevaelus, tahtsus
elusolenditele. Joogivee
omadused, vordlus sademete ja
veekogu veega. Vee olekud
(vesi, jaa, veeaur) ja nende
muutumine. Vee keemine,
keemistemperatuur. Vee
aurumine. Vee kiilmumine ja
jaa sulamine,
sulamistemperatuur. Vee
saastlik kasutamine kodus ja

koolis.

Vesi, 6hk ja muld.

Ohu- voi veetemperatuuri
modtmine.

Joogivee vordlemine
sademetest saadud vee voi
veekogu veega.

Uurimus: vee kasutamine
kodus voi koolis.

Uurimus: taime kasvu soltuvus
soojusest, valgusest ja mulla
niiskusest.

Valgus ja soojus.

Péikese korguse ja 66 ning
paeva pikkuse vaatlemine.
Ohutemperatuuri mddtmine
erinevatel kellaaegadel,

tulemuste markimine
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Hapnik ja stisihappegaas ohu
koostises (inimesed, loomad ja
taimed hingavad sisse
hapnikku, vilja
stisihappegaasi).
Ohutemperatuur ja selle
madtmine. Ohu soojenemine,
jahtumine. Puhas ja saastunud
ohk, puhta 6hu tahtsus
elusolenditele, 6hu puhtuse
tagamine ruumis.

Muld.

Mulla téhtsus taimedele.
Mullatood aias ja pollul
erinevatel aastaaegadel
(harimine, vdetamine, seemnete
kiilv, tousmete eest

hoolitsemine jms).

Valgus ja soojus.

Valgus- ja soojusallikad.
Valguse ja soojuse tahtsus
elusolenditele.

Maa: esmane tutvumine Maa
mudeli ehk gloobusega. Péev ja
60, nende vaheldumine.
Péikese teekond taevavolvil
erinevatel aastaaegadel:
soojustingimuste muutumine,
00 ja paeva pikkus erinevatel
aastaaegadel (paikesetous ja
loojumine erinevatel

kellaaegadel).

vaatlustabelisse. Miks
termomeeter naitab paikese
kaes korgemat temperatuuri kui

varjus?
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Opilane teeb dpetaja juhendamisel lihtsamaid vaatlusi ja praktilisi téid, valides sobivaid

vahendeid ning jirgides ohutusnéudeid; kirjeldab abivahenditele tuginedes vaadeldut ja

oma tegevust.

Opitulemused

Oppesisu

1)osaleb opetaja juhendamisel praktilises t60s,
vaatlemisel, valib sobivaid vahendeid, jargib

ohutusndudeid, kirjeldab oma tegevust.

Praktilise t06 vOi vaatluse eesmarki selgitamine.
Praktiliste t00 jaoks sobivate vahendite valimine
Opetaja juhendamisel.

Ohutusnduded.

Tegevuse Kirjeldus (samm-sammult).

5. KLASS

Opilane niitab ja nimetab niitvahendil inimese elundkondade tihtsamaid elundeid,

kirjeldab tugisonade toel nende iilesandeid.

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) nditab ja nimetab
niitvahendil inimese
elundkondade tdhtsamaid
elundeid,

2) kirjeldab tugisonade toel
nende llesandeid;

3) Opilane kaalub kehi
(modtiihikuks

kilogramm)

Inimene

Inimese vélisehitus.

Elundid ja elundkonnad.
Meeleelundid. Tugi- ja
liikumiselundid.
Hingamiselundid. Vereringe.
Seedeelundid. Erituselundid.
Paljunemiselundid.

Narvisiisteem.

Elundkondade tilesanded.

Inimese vélisehituse plakatite
koostamine Opetaja ja
abimaterjalide toel.
Kopsumahu testimine (dhupalli
ja moddulindi abil).
Hingamissageduse modtmine
rahulikus olekus ja peale
pingutust.

Pimesikuméngud kompimise,
kuulmise ja haistmise
testimiseks.

Meelemingud: 16hnavaid
esemed haistmise testimiseks
(apelsin, 16hnadli, kaneel),
sidrunhape, sool ja suhkur
maitsmise testimiseks,
kotikesed kompimiseks
moeldud sisuga jms.
Tervisliku paevamentiil

ménguline koostamine.
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Opilane toob abivahenditele toetudes niiteid organismide vaheliste seoste kohta looduses,

koostab lihtsamaid toiduahelaid.

Opitulemused

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood

1) toob abivahenditele
toetudes naiteid
organismide vaheliste
seoste kohta looduses;

2) tunneb éra ja riihmitab
kodukoha levinumaid
taime- ja loomaliike;

3) tunneb looduses/pildil dra
kodukohale iseloomuliku
looduskeskkonna (mets,
s00, pdld, veekogu) ning
kirjeldab kava alusel selle
elustikku;

4) koostab lihtsamaid
toiduahelaid.

Organismide riihmad ja

kooselu

Mets. Metsatiilibid (okasmets,

lehtmets).

Veekogud (jogi, jarv, meri).

Veetaimed, Veeloomastik.

Soo (elutingimused). Turvas ja

selle kasutamine.

Oppekiigul erinevate taimede,
putukate, lindude ja loomade
tuvastamine dpetaja toel.
Leitud organismide
paigutamine
kuuluvusriihmadesse voi
elupaikadesse.

Looduse uurimine
vélitingimustes (véljasdit
lahedalasuvasse
looduskeskkonda, néiteks
metsa, pargi voi tiigi ddrde).
Taime eluring.

Lihtsate toiduahelate
koostamine abimaterjalide toel
(pildid).

Lihtsa iilevaate koostamine iihe
kodukoha loomaliigi kohta:
valimus, elupaigad, eluviis, toit,
jérglaste saamine, looduslikud

vaenlased.

Opilane saab aru lihtsast plaanist, leiab kooliiimbruse plaanilt tuttavaid objekte.

Opitulemused

Oppesisu ja pshiméisted

Praktilised tood

1) saab aru lihtsast plaanist;
2) leiab koolitimbruse
plaanilt tuttavaid objekte;
3) tunneb Eesti kaardil
vérvide jérgi dra maismaa

ja veekogud;

Plaan ja kaart

Maakera mudel — gloobus.
Leppemairgid sh leppevérvid
gloobusel ja kaartidel. Eesti

looduskaart.

Lihtsa kompassi ehitamine.
Eesti kaardiga tutvumine
lauaméngude voi pusle abil.
Kontuurkaardi tditmine dpetaja
toel.

Lihtsate maastikumudelite
loomine (savi, papp vm

materjalid).
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4) nimetab ja nditab kaardil
(abivahendite toel)
poOhiilmakaari;

5) moistab kompassi

kasutamise vajadust.

IImakaared, suundade
madramine Eesti kaardil.
PGhiilmakaarte mddramine
kompassi abil ning péikese

jargi.

Pildi ja plaani/kaardi erinevus.
Klassi plaan ja koolitimbruse
plaan. Enda asukoha
méidramine plaanil, objektide
dratundmine ja nende asukoha
(teiste objektide suhtes)

kirjeldamine plaanil.

Kooliiimbruse erinevate
paikade iseloomustamine (nt
ilus/ohtlik jne koht) ja nende
kaardistamine plaanil
kokkulepitud vérvide abil;
véarvidega méargistatud plaani
vordlemine kaaslase omaga,
oma arvamuse pohjendamine
(Opetaja kiisimuste toel).
Lihtsa plaani koostamine oma

kodust voi klassiruumist.

Opilane leiab Eesti kaardil oma kodukoha, Eesti suuremad saared, jirved, joed ja linnad.

Opilane toob niiteid oma kodukoha looduslikust mitmekesisusest ja inimeste tegevusest (sh

olulisemad asutused ja ettevotted, inimeste tegevusalad).

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméaisted

Praktilised tood

1) leiab Eesti kaardil oma
kodukoha, Eesti
suuremad saared, jarved,
joed ja linnad;

2) toob niiteid oma
kodukoha looduslikust
mitmekesisusest ja
inimeste tegevusest (sh
olulisemad asutused ja
ettevotted, inimeste

tegevusalad);

Eesti Vabariik.

Asulad: linn, alev, kiila. Eesti

suuremad linnad, pealinn.

Eesti suuremad saared, jarved

jajoed.

Inimeste tegevus koduasulas:
kultuuri- ja teenindusasutused,
arstiabi ja paisteteenistus,
suuremad ettevotted ja nende

toodang.

Kodukoha niitamine Eesti
kaardil.

Kodukohta tutvustava plakati
koostamine.

Oppekiik iimbruskonna
asutustesse/ettevotetesse.
Vdimalusel kohtumised seal
tootavate vilistlastega.
Piltide joonistamine/kollaazi
koostamine oma kodukoha
erinevate elukutsete
esindajatest.

Loodushoiu pdhimotetega
tutvumine (koduiimbruse ja
Eesti keskkonnaprobleemid).

Maistekaardi loomine
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(abivahendite ja Opetaja
kaasabil).

Miira kaardistamine -
ithistegevusena kodukoha
miirarikaste kohtade
kaardistamine. Arutlemine
miira mojust inimeste

igapéevaelus.

Opilane nimetab ja kirjeldab abivahenditele toetudes maailmaruumi objekte ning niihtusi

(Paikesesiisteem, 60 ja pideva vaheldumine).

Opitulemused

Oppesisu

Praktilised tood

1) nimetab ja kirjeldab
abivahenditele toetudes
maailmaruumi objekte
ning nihtusi;

2) kirjeldab joonise pohjal
(tugisdonade toel)
Paikesesiisteemi ehitust;

3) nimetab Piikesesiisteemi
planeedid,;

4) selgitab lambi ja
gloobuse abil 66 ja pideva

vaheldumist.

Maailmaruum ja planeet
Maa

Téhistaevas, taevakehad: tiht
(sh Pidike), komeet.
Maailmaruumi

uurimine: pikksilm, binokkel,
teleskoop, kosmoselaev,
astronaut,

astronoom.

Pédike ja planeedid. Maa
kaaslane Kuu.
Péikesestisteemi viikekehad:
asteroidid, meteoriidid.
Meteoor.

Voimalikud katastroofid.

Maa pdorlemine — 606 ja paeva
vaheldumine. Maa tiirlemine —

aastaaegade vaheldumine.

Maailmaruumi tutvustus
Google Earth taevarakenduse
abil (demonstratsioon).
Péikesesiisteemi mudeli
ehitamine (klassis vdi dues).
06 ja pideva vaheldumise
mudeldamine.

Aastaaegade vaheldumise
mudeldamine.

Koostdos dpetajaga lihe
taevakeha kohta lihtsa iilevaate

koostamine.

6. KLASS

Opilane teab ja nimetab pohi- ning vaheilmakaari; miirab neid kaardil. Opilane saab aru

lihtsast plaanist ja kaardist; koostab dpetaja juhendamisel lihtsamaid mootkavata plaane.
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Opilane méédab pikkust, valides sobivad méétmisvahendid.

Opitulemused

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood

1) teab ja nimetab pohi-
ning vaheilmakaari;
maédrab neid kaardil;

2) saab aru lihtsast plaanist
ja kaardist;

3) teab Opitud leppemarkide
tahendust plaanil ja
kaardil, tdiendab lihtsaid
plaane (abiga);

4) moddab pikkust, valides
sobivad
mootmisvahendid;

5) viib Opetaja juhendamisel
1abi lihtsaid praktilisi
toid, teeb tulemuste

pohjal kokkuvatteid.

Kaart ja plaan

Ilmakaarte médramine
kaardil/plaanil, dues

kompassiga ja paikese jargi.

Koolitimbruse ja koduasula
plaan: leppevirvid ja -mérgid,
lihtsate (modtkavata) plaanide

taiendamine.

Pinnavormide (kiingas, org,
ndgu, migi, tasandik,
korgustik;) modelleerimine.
Pinnavormide kujutamine
kaardil.

[lmakaarte miiramine dues
kompassiga ja paikese jargi.
Ouetundides erinevate
loodusmérkide ja suunamaérkide
(paikesetousu suund hommikul
v0i puude kasvusuund)
uurimine.

Lihtsa plaani ja pildi
vordlemine: enda asukoha
madramine plaanil, plaanil
olevate objektide dratundmine,
plaani tdiendamine pildi jargi.
Oma kodukoha plaani
koostamine: liikumine
kooliiimbruse plaani jirgi ja
plaani tdiiendamine (abiga).
Modelleerimissavi voi mone
muu materjali abil oma
kodukoha pinnavormidest
lihtsa mudeli loomine (kiinkad,
joed, orud jne). Pinnavormide
ja leppemairkide (kuju, virv)
omavaheliste seoste uurimine.
Opitud leppemirkide

maérkimine kodukoha kaardile.

Opilane teab mulla tihtsust elusorganismidele ja selgitab abivahenditele tuginedes mulla

kaitse vajadust.

Opitulemused

Oppesisu ja pshiméisted

Praktilised tood

1) teab mulla tdhtsust
elusorganismidele ja

selgitab abivahenditele

Muld elukeskkonnana

Praktilised eksperimendid
mulla kohta (uurida mulla
tekstuuri, vérvi jne). Erinevaid

meeli kasutades uurida
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tuginedes mulla kaitse
vajadust;

2) modddab temperatuuri,

valides sobivad

mootmisvahendid;

3)
1dbi lihtsaid praktilisi
toid, teeb tulemuste
pohjal kokkuvotteid,
seostab saadud teadmisi

igapdevaelus ettetulevate

olukordadega.

viib dpetaja juhendamisel

Mulla kirjeldamine. Mulla
koostis. Mullaelustik. Mulla

tekkimine.

Vee ja ohu liikkumine mullas.
Inimtegevuse moju mullale
(mulla harimine, vietamine,

maaparandust6od).

Mulla tahtsus taimedele
(temperatuur, niiskus, viljakus)

ja loomadele.

erinevaid muldi ning kirjeldada
oma tihelepanekuid.
Projektitoo: taimede
erinevatesse muldadesse
istutamine ning nende kasvu ja
arengu jalgimine.
Mullatemperatuuri modtmine.
Kompostmulla valmistamine
kodumajapidamises
kasutatavatest orgaanilistest
jaatmetest (koos selgitustega,
kuidas mullakompost parandab
mulla viljakust ja toetab
taimede kasvu).

Mikroskoobi abil mulla
mikroorganismide ja
elusolendite (ussid, putukad ja
bakterid) uurimine.
Mbistekaardi "Inimtegevuse
mdju mullale" koostamine

paberil vai veebikeskkonnas.

Opilane teab 6hu omadusi ning tihtsust elusorganismidele; toob niiteid, kuidas inimene

Opilane mé6dab temperatuuri, valides sobivad méétmisvahendid.

mojutab oma tegevusega 6hu puhtust.

~

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) teab 0hu omadusi ning
tahtsust
elusorganismidele;

2) toob niiteid, kuidas

inimene mojutab oma

tegevusega ohu puhtust;

3) mdddab temperatuuri,

valides sobivad

mootmisvahendid;

Ohk kui aine. Ohu koostis. Ohu

omadused.

Ohutemperatuuri mddtmine.
liImavaatlused.

Kodukoha ilmaennustuste
jalgimine, vordlemine tegeliku
ilmaga.

Mobistekaardi "Inimtegevuse
mdju 6hu puhtusele"
koostamine paberil voi

veebikeskkonnas.
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4) viib dpetaja juhendamisel
14bi lihtsaid praktilisi
toid, teeb tulemuste
pohjal kokkuvatteid,
seostab saadud teadmisi
igapdevaelus ettetulevate

olukordadega.

Opilane teab vee omadusi ning tihtsust elusorganismidele; toob niiteid, kuidas inimene

maojutab oma tegevusega vee puhtust; jéilgib oma pere veetarbimist, toob niiteid vee

Opilane mé6dab temperatuuri, valides sobivad méétmisvahendid.

sadastmise voimalustest.

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) teab vee omadusi ning
tahtsust
elusorganismidele;

2) toob néiteid, kuidas
inimene mojutab oma
tegevusega vee puhtust;

3) moddab temperatuuri,
valides sobivad
mootmisvahendid;

4) jélgib oma pere
veetarbimist, toob naiteid
vee sddstmise
vOimalustest;

5) viib dpetaja juhendamisel
1bi lihtsaid praktilisi
toid, teeb tulemuste
pohjal kokkuvdtteid,
seostab saadud teadmisi
igapdevaelus ettetulevate

olukordadega.

Vesi kui aine. Vee omadused.
Vee olekud ja nende

muutumine.

(Demo) katsed vee olekute
muutuste uurimiseks (nt
soojenemine ja jahtumine).
Erinevate omadustega vee
vordlemine.

Lihtsa veeringe teemalise
plakati koostamine
(abimaterjalidega).
Veetemperatuuri modtmine.
Vee puhastamine erinevatel
viisidel - lihtsate demokatsete
labiviimine klassiruumis
(turba- ja soefilter, liiva- ja
soefilter vms).

Vee kasutamise uurimine
kodus. Tulemustest lihtsa
kokkuvotte tegemine (vajadusel

abiga).

Opilane vérdleb abivahenditele tuginedes taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi;

selgitab nende tihtsust looduses; toob niiteid nende méju kohta inimese organismile.
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Opilane mé6dab méddab pikkust, valides sobivad mddtmisvahendid.

Opitulemused

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

vordleb abivahenditele
tuginedes taimede,
loomade, seente ja
bakterite eluavaldusi;
moddab pikkust, valides
sobivad
mootmisvahendid;

toob nditeid taimede
tdhtsusest looduses ja
mdju kohta inimese
organismile;

toob nditeid seente
tdhtsusest looduses ja
mdju kohta inimese
organismile;

toob niiteid bakterite
tahtsusest looduses

ja mdju kohta inimese
organismile;

toob niiteid loomade
tdhtsusest looduses ja
mdju kohta inimese
organismile;

viib dpetaja juhendamisel
14bi lihtsaid praktilisi
toid, teeb tulemuste
pohjal kokkuvdtteid,
seostab saadud teadmisi
igapdevaelus ettetulevate

olukordadega.

Organismide riihmad ja

kooselu (maismaa)

Taimed. Oistaimede,
okaspuude, sonajalg- ja
sammaltaimede eristamine:
taimeosade nimetamine ja
kirjeldamine, rithmitamise
aluseks olevate sarnaste
tunnuste leidmine. Taimede
eluks vajalikud tingimused.
Taimede tihtsus looduses ja

inimeste elus.

Loomad. Selgroogsete ja
selgrootute loomade
eristamine: valisehituse
kirjeldamine, rithmitamise
aluseks olevate sarnaste
tunnuste leidmine (vélisehitus,
liikumisviis, elupaik,
toitumine, jérglaste saamisviis
ja nende eest hoolitsemine).
Parasiidid loomadel ja

inimestel.
Seened.
Bakterid. Elupaigad, eluks

vajalikud tingimused, tihtsus

looduses ja inimeste elus.

Eesti looduskaart, suuremate
linnade, saarte, jogede, jarvede
ja Ladnemere leidmine ning
niditamine kaardil (Opetaja
juhendamisel) ja markimine
kontuurkaardile (abiga).
Opetaja abiga erinevate
veekogude sarnasuste ja
erinevuste leidmine (Venni
diagramm).

Veeorganismide uurimine ja
vilisehituse kirjeldamine (kava
toel).

Tutvumine siseveekogude
selgroogsetega ja taimedega,
kasutades veebimaterjale
aadressidel
http://bio.edu.ee/loomad/ ja
http://bio.edu.ee/taimed/ .
Oppekiik kodukoha liheduses

paikneva veekogu dirde.
Elustiku uurimine ja temaatilise
plakati koostamine paberil vo1
veebikeskkonnas. Lihtsa
toiduvdrgustiku koostamine

Opetaja kaasabil.
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Opilane kirjeldab ja vérdleb abivahenditele toetudes dpitud koosluste (asula) elutingimusi,

teab nende tiitipilisemaid liike; koostab koosluste kohta toiduahelaid ja lihtsamaid

toiduvorgustikke;
Opitulemused Oppesisu ja pohimaisted Praktilised t66d
1) kirjeldab ja vordleb Asula. Taimed ja loomad Oppekiik koduasula
abivahenditele toetudes koduasulas. elukeskkonnaga ja elustikuga
asula elutingimusi, teab tutvumiseks. Tutvumine
asula thiiipilisemaid liike; | Koduasula levinumate liikidega, Gpetaja
2) koostab koosluste kohta | keskkonnaprobleemid. abiga liigi madramiseks
toiduahelaid ja lihtsamaid vajaliku info leidmine kas
toiduvorgustikke; teatmeteostest vOi veebist.
3) viib dpetaja juhendamisel Ulevaate koostamine:
1abi lihtsaid praktilisi kodukoha taimed ja loomad.
toid, teeb tulemuste Toiduahela ja lihtsa
pohjal kokkuvotteid, toiduvorgustiku koostamine
seostab saadud teadmisi (kodukoha liigid).
igapdevaelus ettetulevate Osalemine
olukordadega. maailmakoristuspaeval
https://www.maailmakoristus.e
e/
Oppekiik oma kodukoha
jaatmekaitluse kaardistamiseks
(Opetaja abiga).
7. KLASS
Opilane eristab ja riihmitab dpitud elusorganisme erinevate tunnuste jirgi; selgitab
abivahenditele tuginedes keskkonnatingimuste moju elusorganismidele; toob niiteid
loomade kohastumustest Eesti looduse naitel.
Opitulemused Oppesisu ja pohimaisted Praktilised tood
1) eristab ja rithmitab dpitud | SELGROOGSED LOOMAD | Uhe loomaliigi kohta iilevaate
elusorganisme erinevate | EESTIS koostamine ning selle
tunnuste jargi, pohjalikum tundmine. Info
Selgroogsete ja selgrootute otsimine veebilehtedelt voi
2) selgitab Opetaja abiga loomade eristamine. teatmeteostest.

selgroogsete loomade osa

149



https://www.maailmakoristus.ee/
https://www.maailmakoristus.ee/

Sillamde Eesti Pohikool

3)

4)

looduses ja inimeste elus
ning toob selle kohta

néiteid,;

selgitab abivahenditele
tuginedes
keskkonnatingimuste

moju elusorganismidele;

toob niiteid loomade
kohastumustest Eesti

looduse niitel

Selgroogsed loomad:
vilisehituse kirjeldamine,
rithmitamise aluseks olevate
sarnaste tunnuste leidmine
(vélisehitus, litkumisviis,
elupaik, toitumine, jarglaste
saamisviis ja nende eest

hoolitsemine).

Organismide vaheliste suhete
iseloomustamine lihtsamate

toiduvorgustike abil.

Selgroogsete loomade tunnuste

uurimine ja vordlemine.

Moistekaardi koostamine
selgroogsete loomade olulisuse
kohta inimese elus ja looduses.
Maoistekaardi tegemine késitsi
paberile v4i kasutades

digikeskkonda Canva.

Toiduahelate ja -vorgustike
koostamine Opetajaga

koostegevuses.

Toob niiteid taimede ja loomade kohastumustest Eesti looduse niitel.

Opilane kirjeldab ja vérdleb abivahenditele tuginedes koosluste (veekogud, aed, péld, niit,

mets, s00) elutingimusi; teab nende tiiiipilisemaid liike; koostab koosluste kohta

toiduahelaid ja lihtsamaid toiduvorgustikke.

Opilane toob niiteid inimtegevuse méjust iimbritsevale keskkonnale; méistab koosluste

tahtsust ning selgitab niidete varal nende kaitsmise vajadust.

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1)kirjeldab ja vordleb
abivahenditele tuginedes

koosluste elutingimusi

@)

o

o

o

elutingimused
Ladnemeres;
elutingimused joes ja
jarves;

elutingimused niidul;
elutingimused metsas;

elutingimused soos.

2)teab koosluste

tillipilisemaid liike

o

tiitipilised liigid

Ladnemeres;

Elukeskkonnad eestis:
Ladinemeri

Lainemere asend ja
timbritsevad riigid, suuremad
lahed, viinad, saared,
poolsaared.

Ladnemere rannik. Lddnemere
mdju ilmastikule.
Keskkonnatingimused
Laanemeres.

Laanemeri kui elukooslus;
elusolendite osa bioloogilises

aineringes ja inimese elus.

Laanemerele iseloomulike
toiduahelate ja —vorgustike
koostamine.

Erineva soolsusega lahuste
valmistamine.

Ladnemere (7-8 promilli) ja
maailmamere soolsuste (35
promilli) vordlemine.
Tutvumine eluslooduse
hailtega, kasutades
audiovisuaalseid materjale (nt.
Loodusheli).
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o

o

o

tillipilised liigid joes ja
jérves;

tilipilised liigid niidul;
tiilipilised liigid metsas;

tiilipilised liigid soos.

3)koostab koosluste kohta

toiduahelaid ja lihtsamaid

toiduvorgustikke (vajadusel

abivahenditele toetudes)

o

koostab Ladanemerele
iseloomulikke
toiduahelaid ja -
vorgustikke;

koostab joele/jarvele
iseloomulikke
toiduahelaid ja -
vorgustikke;

koostab niidu kooslust
iseloomustavaid
toiduahelaid,;

koostab metsakooslust
iseloomustavaid
toiduahelaid,;

koostab soo kooslust
iseloomustavaid

toiduahelaid.

4)toob niiteid inimtegevuse

mojust limbritsevale

keskkonnale

o

kirjeldab inimtegevuse
negatiivset mdju
taimedele ja loomadele

(reostamine);

Mere moju inimtegevusele ja
rannaasustuse kujunemisele.
Ladnemere reostumine ja
kaitse. Loomade piitigi, jahi
ning kaitsega seotud reeglid.
Joed ja jarved

Eesti suuremad joed ja jarved.
Jogi ja jarv kui elukooslused;
elusolendite osa bioloogilises
aineringes ja inimese elus.
Jogede ja jirvede tédhtsus,
kasutamine ning kaitse.
Kalakasvatus. Loomade piiiigi,
jahi ning kaitsega seotud
reeglid.

Aed

Aed kui kooslus: kddgiviljaaed,
puuvilja- ja marjaaed, iluaed.
Aiamuld. Kompost.
Elusolendite osa bioloogilises
aineringes ja inimese elus.
Bioloogiline ja keemiline torje
aias. Toataimed.

Pold

Pold kui kooslus. Peamised
Eestis kasvatatavad
pollukultuurid. Elusolendite
osa bioloogilises aineringes ja
inimese elus.

Véetamine ja keemiline torje
pollul (vajalikkus, ohud).
Mahepdllundus. Inimtegevuse

mdju mullale.

Ulevaate koostamine:
olireostuse mdju Ladnemere
elustikule.

Katse taimede kasvunduete
(soojus, valgus, niiskus,
toitained) selgitamiseks.
Kultuurtaime séddavate osade
rithmitamine (abimaterjali
kasutades).

Osalemine doppekaigul pdllule
vOi aeda.

Biojddtmetest komposti
valmistamine (Opetus komposti
valmistamine)
Metsaviktoriinide koostamine
paberil voi kasutades nt
digikeskkonda quizizz.
Metsasaaduste kasutamine
toiduks ja nende toiduohutust.
Samblike uurimine ja

seostamine ohu puhtusega.
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o kirjeldab keemiliste
ainete moju taimedele ja
loomadele (vdetamine,

reostamine).

5)maistab koosluste tahtsust

ning selgitab ndidete varal

nende kaitsmise vajadust

o selgitab Laddnemere
tahtsust ja kaitse
vajadust;

o selgitab jogede ning
jarvede tihtsust ja kaitse
vajadust;

o selgitab niitude tihtsust
ja kaitse vajadust;

o selgitab metsade tdhtsust
ja kaitse vajadust;

o selgitab soode tdhtsust ja

kaitse vajadust.

Mulla reostumine ja hdvimine.
Mulla kaitse.

Niit

Niit kui Eesti liigirikkaim
kooslus. Looduslikud ja
inimtekkelised niidud.
Elusolendite osa bioloogilises
aineringes ja inimese elus.
Mets

Eesti metsad. Nomme-, palu-,
laane- ja salumets. Mets kui
elukooslus. Eesti metsade
peamised puuliigid.
Elusolendite osa bioloogilises
aineringes ja inimese elus.
Loomade piitigi, jahi ning
kaitsega seotud reeglid.
Metsade téhtsus ja kasutamine.
Metsade kaitse.

Soo

Soode paiknemine ja teke.
Madalsoo ja raba.
Elutingimused soos.

Soode elustik; elusolendite osa
bioloogilises aineringes ja
inimese elus.

Soode tdhtsus. Turba

kasutamine.

Opilane toob niiteid inimtegevuse mojust iimbritsevale keskkonnale; méistab koosluste

tihtsust ning selgitab niidete varal nende kaitsmise vajadust.

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméaisted

Praktilised tood

1)toob néiteid inimtegevuse
mojust imbritsevale

keskkonnale

Loodus- ja keskkonnakaitse
eestis.

Inimese mdju keskkonnale.

Looduskaitsealade nditamine

kaardil.

152



Sillamde Eesti Pohikool

o kirjeldab inimtegevuse
(td0stus, transport, olme)
tagajarjel tekkinud
saasteainete negatiivset
mdju loodusele;

2)maistab koosluste tdhtsust,

selgitab ndidete varal nende
kaitsmise vajadust

o selgitab looduskaitse
vajalikkust, toob néiteid
kaitsealade, kaitsealuste
liikide ja tliksikobjektide
kohta;

o selgitab keskkonnakaitse
vajalikkust;

o podhjendab olmepriigi
sortimise ja tootlemise
vajadust ning sordib

olmepriigi.

Looduskaitse Eestis: eri
tasandid, kaitsealused objektid
ja kaitsealad. Bioloogilise
mitmekesisuse kaitse.
Kodukoha looduskeskkonna
muutumine inimtegevuse

tagajarjel.

Jaatmekaitlus. Sadstev
tarbimine (sh individuaalne

loodussééstlik kditumine).

Erinevate infoallikate pohjal
ilevaate koostamine iihe
kaitsealuse liigi voi kaitseala
kohta.

Ulevaate koostamine kodukoha
ithest keskkonnaprobleemist
(probleemi olemus, voimalikud
tekkepdhjused ja lahendused
(ehk keskkonnahoidliku mudeli
koostamine) vms.

Kaitseala poolt korraldatud
iiritusel osalemine
(koristustalgud,
joonistusvoistlused, viktoriinid

vms).

Opilane niitab Eesti asukohta Euroopa kaardil; kirjeldab abivahenditele tuginedes Eesti

asendit; kasutab erinevaid kaarte Eesti asendi, pinnavormide ja kliima kirjeldamisel.

Opitulemused

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood

1)nditab Eesti asukohta

Euroopa kaardil

o néitab Euroopa kaardil
Eestit ja Eesti
naaberriike;

2)kirjeldab abivahenditele

tuginedes Eesti asendit;

o iseloomustab Eestit
(asend, naaberriigid,
rahvastik jm) kaartide ja
teatmeteosest leitud teabe

pohjal;

Eesti riik

Eesti asend Euroopas; Eesti
suurus, piirid, naaberriigid.
Rahvaarv ja rahvuslik koosseis.
Rahvastiku paiknemine.
Linnad ja maa-asulad. Riigi
haldusjaotus.

Eesti ilmastik

IIm, ilmastik, kliima. Eesti
asendi moju kliimale.

IImaelemendid:

Eesti piiri, naaberriikide,
maakonnakeskuste ja
suuremate linnade nditamine
kaardil. Eesti
maakonnakeskuste ja
suuremate linnade kandmine
kontuurkaardile.
Rahvastikukaardi pohjal (kava
abil) Eesti rahvastiku

paiknemise iseloomustamine.
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3)kasutab erinevaid kaarte

Eesti asendi, pinnavormide ja

kliima kirjeldamisel

o teab Eesti asendi mdju
kliimale;

o teab ilmakaardi
leppemaérkide tdhendusi;

o vordleb ilmakaardi jargi
ilma (temperatuur, tuule
suund, Kiirus, pilvisus ja
sademed) Eesti
erinevates osades;

o kirjeldab kaardi jérgi oma
kodumaakonna ja Eesti
pinnamoodi, nimetades

ning ndidates pinnavorme

kaardil.

ohutemperatuur, tuul, pilvisus,
sademed.

liImavaatlused ja ilma
ennustamine. [Ima moju
inimtegevusele; darmuslikud
ilmaolud Eestis.

Eesti pinnamood
Kodukoha ja Eesti
pinnavormid ning pinnamood.
Suuremad korgustikud,
tasandikud ja madalikud.
Pohja-Eesti paekallas.
Mandrijdi osa pinnamoe

kujunemises.

Riigi tildandmete otsimine
teatmeteostest/internetist
(Opetaja suunamisel).
[lmavaatluste 1dbiviimine:
andmete méirkimine tabelisse,
graafikute koostamine (dpetaja
juhendamisel).

Erinevate ilmaportaalidega
tutvumine (ilmaennustused,
ilmahoiatused jm).

Eesti erinevate piirkondade
ilma vordlemine.
Moistekaardi koostamine
kliimat kujundavatest
teguritest.

Eesti kaardil suuremate
madalike, kdrgustike ja nende
korgemate tippude nditamine;
pinnavormide tdhistamine

kontuurkaardil.

Opilane nimetab Eesti loodusvarasid ja toob nende kasutamise niiteid; selgitab abiga

loodusvarade séaistliku kasutamise vajadust.

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1)nimetab Eesti

loodusvarasid

o nimetab Eestis leiduvaid
taastuvaid ja
taastumatuid
loodusvarasid,;

o eristab graniiti, paekivi,
polevkivi, liiva, kruusa,

savi ja turvast;

Eesti loodusvarad

Eesti loodusvarad, nende
kasutamine ja kaitse.
Energiaallikatena kasutatavad
loodusvarad.

Eesti maavarad, nende
kaevandamine ja kasutamine.
Kaevanduste ja karjdéride
kasutamisega seotud

keskkonnaprobleemid.

Eesti kaardil maavarade
tdhtsamate leiukohtade
niitamine, maavarade
kandmine kontuurkaardile koos
leppemairkidega.

Tuntumate kivimite
kirjeldamine ja vordlemine
(tunnused, leiukohad,
kasutamine).

Ulevaate koostamine:

kodukoha loodusvarad, nende
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2)toob niited Eestis leiduvate
loodusvarade kasutamise
kohta;

3)selgitab abiga
loodusvarade séastliku

kasutamise vajadust.

kasutamine ja kaitse. Info
otsimine erinevatelt
veebilehtedelt.

Taastuvenergia tootmise kohta
ndidete toomine.

Oppekiik loodusmuuseumisse
(tutvumine maavaradega) voi
Kohtla-Jarve

Polevkivimuuseumisse.

8. KLASS

Opilane mdédab dpetaja juhendamisel ruumala, massi ning aega; seostab saadud

mootmistulemusi igapievaelus ettetulevate olukordadega.

Opilane kavandab ning viib petaja juhendamisel ohutult Libi praktilisi téid, teeb

tulemuste pohjal kokkuvotteid ja jidreldusi; seostab saadud mootmistulemusi igapievaelus

ettetulevate olukordadega.

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) viib Opetaja juhendamisel
1abi mdotmisi keha
suuruse, ruumala ja
massiga;

2) mododdab dpetaja
juhendamisel keha poolt
labitud teepikkust ja
lilkumise aega;

3) kavandab ning viib
Opetaja juhendamisel
ohutult 14bi praktilisi
toid,;

4) teeb saadud tulemuste
pohjal kokkuvdtteid ja
jéreldusi;

5) seostab saadud

mootmistulemusi

M606tmine ja hindamine
Kehade suuruse (pikkus, laius,
paksus jne) ja nende vaheliste
kauguste hindamine.
Mootmine eri viisidel Opetaja
juhendamisel (kée ja
sammudega seotud
modtiihikute ja modteriistade
abil).

Liikumine ja joud
Mehaaniline liikumine.
Uhtlane ja mitteiihtlane
liilkumine. Trajektoor.
Taevakehade liitkumine:
poorlemine, tiirlemine.
Teepikkuse ja aja mddtmine.
Kiiruse modtmine ja

arvutamine.

Modteriistadega (sh
digitaalsetega) tutvumine (nt
koogikaal, kaal, moddulint,
kalender, stopper).

Sammu pikkuse mddtmine (nt
kolme mddtmise keskmine
tulemus).

Oma/kaaslase kdndimise
kiiruse médramine (mdoda
teepikkus ja selle 1abimiseks
kulunud aeg).

Koolilaua pikkuse ja laiuse
hindamine, hindamistulemuse
vordlemine mdodulindi voi
joonlauaga moddetud

tulemusega.
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igapdevaelus ettetulevate

olukordadega.

Joud ja kehade liitkumine. Jou
mdotmine. Litkumine ja joud
looduses.

Kehade vastastikmoju

Keha mass, massi mootmine,
mootiihikute teisendamine.
Raskus, raskusjoud.
Hoo6rdumine, hdordejoud.
Kehade elastsus ja plastsus.
Deformeerimine. Elastsusjoud.
Vastastikmoju esinemine
looduses: Piikesesiisteem,

gravitatsioon.

Risttahukakujulise keha
pikkuse, laiuse ja korguse
(paksuse) modtmine.
Pikkustihikute (km, m, cm, mm
) ning massiiihikute (kg, g)
teisendamine mdlemas suunas.
Ajaiihikute teisendamine:
sajand, aasta, kuu, nidal,

o0péev, tund, minut, sekund.

Maa p6orlemise ja tiirlemise
mudeldamine: 60 ja pideva ning
aastaaegade vaheldumise
selgitamine kava alusel.

Maa loodusliku kaaslase Kuu
tiirlemise mudeldamine.
Postri/plakati (voimalusel
digitaalselt Canva) koostamine
infootsingu pohjal maailma
kiirematest autodest,
loomadest, sportlastest jne.
Tulemuste tutvustamine
kaaslastele.

Kehade hodrdumise kohta
nédidete toomine. Miks litkuvad
kehad seisma jddvad?

Tundi kaasa voetud elastsete ja
plastsete kehade vordlemine.
Raskusjou mddtmine

diinamomeetriga.

Opilane méédab petaja juhendamisel vahemaid looduses ja kaardil; seostab saadud

moo6tmistulemusi igapievaelus ettetulevate olukordadega.
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Opilane kavandab ning viib petaja juhendamisel Libi praktilisi téid, teeb tulemuste péhjal

kokkuvotteid ja jareldusi; seostab saadud mootmistulemusi igapidevaelus ettetulevate

olukordadega.

Opitulemused

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood

1) mdodab Opetaja
juhendamisel vahemaid
looduses sammude ja/voi
mootmisvahendite abil;

2) moodab Opetaja
juhendamisel vahemaid
kaardil mootkava abil;

3) maédrab ajavoondite
kaardi abil kellaaja
erinevuse maakera eri
kohtades;

4) kavandab ning viib
Opetaja juhendamisel
ohutult l&bi praktilisi
toid,;

5) teeb saadud tulemuste
pohjal kokkuvdtteid ja
jéreldust;

6) seostab saadud
mootmistulemusi
igapédevaelus ettetulevate

olukordadega.

MAA GLOOBUSEL JA
KAARTIDEL
Maa kujutamine gloobusel ja

kaardil: poolkerad, ekvaator,

poolused, kaardivork.

Kaartide mitmekesisus (sh
interaktiivsed kaardid).

Mootkava, vahemaade

modtmine looduses ja kaardil.

Maailmameri ja selle osad.
Mandrid ja suuremad riigid.

Ajavoondid.

Objektide leidmine ja
nditamine kaardil (sh
interaktiivsel
kaardirakendusel), (asend
poolkerade ja ekvaatori suhtes,
asend mandril vdi maailmajaos,
asend ookeanide suhtes).
Objektide (poolkerad, ekvaator,
poolused, mandrid, ookeanid)
kandmine kontuurkaardile.
Vahemaade mootmine looduses
sammude vOi
moodtmisvahendite abil.
Vahemaade mddtmine kaardil
moodtkava abil.

Interaktiivse kaardirakenduse
abil vahemaade leidmine
erinevate objektide vahel (nt
Google Maps abil)

Kellaaja erinevuste madramine
ajavoondite kaardi abil (nt

Ajavoondid voi Time and date)

Kaardi jérgi litkumine. Lihtsa
plaani voi koolitimbruse kaardi

koostamine (abiga).

Opilane kirjeldab tugisdnade abil dpitud ainete/materjalide omadusi ja toob niiteid nende

kasutamise kohta igapéevaelus; taaskasutab voimaluse piires materjale ja esemeid.

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméaisted

Praktilised tood
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1)kirjeldab tugisonade abil

Opitud ainete/materjalide

omadusi.

2)toob niiteid

ainete/materjalide kasutamise

kohta igapdevaelus

o nttoiduvalmistamisel
kasutatavatest puhastest
ainetest ja segudest;

o toob niiteid tuntumate
hapete, aluste ja soolade
kasutamisest
igapdevaelus.

3)taaskasutab voimaluse

piires materjale ja esemeid.

Ained ja segud

Ained ja materjalid, nende
omadused. Ained koosnevad
osakestest.

Liht- ja liitained (nt vesinik,
hapnik, siisinik, vesi,
siisihappegaas) ning nende
siimbolid.

Keemiline reaktsioon — uute
ainete tekke protsess. Puhas
aine. Ainete segu.

Segud ja lahused: 6hk kui segu,
segunevad ja mittesegunevad
vedelikud.

Happed, alused ja soolad
igapdevaelus; ohutu ja
keskkonnasaastlik kasutamine.
Looduslikud happelised ained,
happevihmad.

Lahuse valmistamine

(nt soola-, suhkrulahus).

Hapete ja aluste

kindlakstegemine

indikaatoritega.

Koogikeemia:

o soodavulkaan (sooda,
dddikas);

e mis seguneb, mis mitte? -

kohv ja koor, vesi ja dli.

Opilane leiab dpetaja suunamisel kaartidelt, loodusalastest tekstidest, tabelitest ja

graafikutest teavet loodusvoondite kohta, seostab organismide kasvukohti ja kohastumisi

vastava loodusvoondiga, Kkirjeldab inimtegevust ja selle méju piirkonna loodusele.

Opilane viirtustab nii kodukoha kui ka teiste maade looduslikku ja kultuurilist

mitmekesisust ja jargib jitkusuutliku arengu pohimaotteid.

~

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) teab loodusvoondite
nimetusi ja nende
paiknemist kaardil
(iseloomustab kaardi
abil);

2) seostab
looduskomponente
(kliima, taimkatte,

loomastiku, veestiku,

Maakera loodusvoondid
Jaavoond. Tundra.
Parasvootme okas- ja lehtmets.
Parasvootme rohtla.
Vahemereline podsastik ja
mets. Korb. Savann.
Ekvatoriaalne vihmamets.
Korgusvoondilisus erinevates

maestikes.

Piltide abil loodusvoonditele
iseloomulike taimede ja
loomade tundmadppimine.
Teabeallikatest loodusvoondite
kohta info otsimine Opetaja
juhendamisel.

Loodusvoondi kohta
moistekaardi koostamine

koostegevuses (asend, riigid,
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pinnamoe) vastava
loodusvoondiga,

3) leiab dpetaja suunamisel
lisateavet loodusvoondite
kohta kaartidelt,
loodusalastest tekstidest,
tabelitest ja graafikutelt;

4) seostab organismide
kasvukonhti ja
kohastumisi vastava
loodusvoondiga,

5) Kkirjeldab inimtegevust ja
selle mdju piirkonna
loodusele;

6) véirtustab nii kodukoha
kui ka teiste maade
looduslikku ja kultuurilist
mitmekesisust ja jargib
jatkusuutliku arengu
pohimdtteid,

7) oskab nimetada Eestis
leiduvaid tdhtsamaid

kivimeid ja maavarasid

Inimtegevus ja
keskkonnaprobleemid
erinevates loodusvoondites
ning maestikes.

Maavarad

Kivimid ja nende teke.

Maavarad Eestis ja Euroopas.

kliima, taimestik, loomastik,
inimtegevus). Maistekaardi
tegemine kisitsi paberile voi
digikeskkonda_Canva
kasutades.

Eesti tihtsamate maardlate
nditamine kaardil (sh
interaktiivsel kaardil).
Maavarade vaatlemine ja
kirjeldamine.

Oppekiik loodusmuuseumisse
(tutvumine maavaradega) voi
Kohtla-Jarve

Polevkivimuuseumisse.

Opilane riihmitab elusorganisme, toob niiiteid erinevate organismide seostest looduses.

~

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1)riihmitab elusorganisme

erinevatel alustel, toob

nditeid erinevate organismide

omavabhelistest seostest

looduses

o vordleb abivahendite toel
eri taimeriihmadele
iseloomulikku

vilisehitust;

Organismide rithmad
Taimed. Ois-, paljasseemne-,
sOnajalg- ja sammaltaimede
ning vetikate vélisehituse
pohijooned.

Taimede osa looduses ja
inimtegevuses. Taimede
uurimise ja kasvatamisega

seotud elukutsed.

Eluorganismide jaotamine
sarnasuse jargi riihmadesse ehk
riikidesse (bakterid, algloomad,
taimed loomad, seened).
Eluorganismide jaotamine
ainu- ja hulkrakseteks.
Moistekaardi koostamine taime

tunnuste kohta.
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o selgitab dpetaja abiga
taimede osa looduses ja
inimtegevuses ning toob
selle kohta néiteid;

o selgitab dpetaja abiga
seente ja samblike osa
looduses ja
inimtegevuses ning toob
selle kohta néiteid;

o selgitab dpetaja abiga
selgrootute loomade osa
looduses ja inimeste elus
ning toob selle kohta
nditeid.

2)vairtustab kodukoha

looduslikku mitmekesisust ja

jargib jatkusuutliku arengu
pohimotteid

o Vvéadrtustab taimi, seeni,
samblikke ja selgrootuid
loomi eluslooduse

oluliste osadena.

Oistaimede organid ja nende
ilesanded. Fotosiintees.
Oistaimede paljunemine ja
levimisviisid.

Seened. Seente mitmekesisus
(kiibar-, hallitus- ja
parmseened); nende
valisehituse pohijooned.
Toitumine surnud ja elusatest
organismidest, parasitism ja
siimbioos.

Inimeste ja taimede
nakatumine seenhaigustesse
ning selle véltimine. Seente osa
looduses ja inimtegevuses.
Samblikud. Samblikud Kkui
seente ja vetikate kooseluvorm.
Samblike osa looduses ning
inimtegevuses.

Loomad. Loomade jaotamine
selgrootuteks ja selgroogseteks;
selgroogsete loomade riihmad.
Selgrootud loomad. Usside,
limuste, liilijalgsete peamised
valistunnused (sh vordlus
selgroogsetega), levik ning
téhtsus looduses ja inimese
elus.

Selgrootute loomade
hingamine.

Selgrootute loomade erinevad
toiduhankimise viisid ja
organid.

Plakati/esitluse/kokkuvotte
koostamine tuntumatest Eestis
kasvavatest 0is-, paljasseemne-,
sOnajalg- ja sammaltaimedest
ning vetikatest. T60
koostamiseks Google esitluste
voi Canva keskkonda
kasutamine.
Plakati/esitluse/kokkuvotte
koostamine tuntumatest Eestis
elavatest selgrootutest. T60
koostamiseks voib kasutada nt
Google esitluste, PowerPoint
voi Canva keskkonda.
Hallitus- ja parmseente
kasvatamine erinevates
tingimustes.

Taimeraku vaatlemine
mikroskoobiga.

Eri organismirithmade
valistunnuste vordlemine
reaalsete objektide voi veebist

saadud info alusel.
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Usside, limuste ning
lulijalgsete liit- ja
lahksugulisus.
Paljunemine ja areng.
Tdismoone. Vaegmoone.

Inimese parasiidid.

9. KLASS

Opilane seostab inimese elundkondi nende péhifunktsioonidega, kasutab elementaarseid

Opilane toob niiteid tervislikest eluviisidest ja jirgib neid.

Opilane leiab internetist vajalikku ja jdukohast loodusteaduslikku infot ning hindab abiga

Opilane Kirjeldab jitkusuutliku, siiistva, vastutustundliku eluviisi pdhimétteid ja jirgib

esmaabivotteid.

selle usaldusvairsust.

neid.

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) seostab inimese
elundkondi nende
pohifunktsioonidega;

2) selgitab naha iilesandeid,

3) nimetab joonisel/mudelil
inimese skeleti peamisi
luid ja lihaseid,;

4) selgitab luude ja lihaste
iilesandeid;

5) selgitab jooniste ja
skeemide alusel
vereringeelundkonna
talitlust;

6) selgitab
jooniste/skeemide alusel
toidu seedimist ja
toitainete imendumist;

7) selgitab neerude,

kopsude, naha ja

Inimese organism

Rakud, koed, elundid. Rakud:
iherakulised ja hulkraksed
elusolendid.

Inimese rakud, koed ja elundid.
Elundkondade pohiiilesanded.
Naha ehitus ja iilesanded.
Hiigieeninduded naha
hooldamisel.

Luud ja lihased. Luustiku
osad, luustiku ja lihaste
talitluse pohitilesanded.
Treeningu moju tugi- ja
liikumiselundkonnale.

Esmaabi luumurdude,
lihasevenituste ja -rebendite
korral.

Vereringe. Siidame ehitus ja

talitlus. Veri, vere liikumine

(Lego)klotside abil raku ja koe
moodustamine. Uks klots =
rakk. Kaks ja rohkem
samasugust klotsi koos = kude.
Loomsete kudede (luu-, rasv- ja
lihaskude) ehituse vordlemine
mikroskoobiga.

Katsed fiitisilise koormuse
mdjust pulsile voi vererShule.
Isikliku toitumisharjumuse
analiiiis (etteantud kava toel).
Praktilise todga kopsumahu,
hingamissiigavuse ja -sageduse
ning omastatava hapniku hulga
seoste uurimine.

Refleksikaare t66 uurimine
arvutimudeliga (Refleks).
Katsed meeleelundite

tundlikkuse méaiaramiseks. Nt
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soolestiku osa jadkainete
eritamisel,

8) selgitab
hingamiselundkonna
jooniste/skeemide alusel
hingamise olemust;

9) vordleb jooniste alusel
naise ja mehe
suguelundkonna ehitust
ning talitlust;

10) selgitab narvististeemi
pohiiilesandeid;

11) selgitab jooniste/mudelite
toel erinevate meeltega
seotud organite ehitust
ning talitlust

12) kasutab elementaarseid
esmaabivotteid;

13) selgitab ja/voi
demonstreerib
esmaabivotteid
luumurdude,
lihasevenituste ja -
rebendite korral;

14) selgitab ja/voi
demonstreerib
esmaabivotteid
verejooksu korral;

15) demonstreerib kunstliku
hingamise votteid.

16) toob nditeid tervislikest
eluviisidest ja jargib neid;

17) peab téhtsaks enda

tervislikku treenimist;

organismis. Vere 0sa organismi
immuunsiisteemis.
Immuunsuse kujunemine: liihi-
ja pikaajaline immuunsus.
Immuunsiisteemi ja
vaktsineerimise osa bakter- ja
viirushaiguste véltimisel.
Immuunsiisteemi héired,
allergia, AIDS. Treeningu
moju vereringeelundkonnale.
Inimese sagedasemad siidame-
ja veresoonkonnahaigused,
nende tekkepdhjused.

Esmaabi verejooksude korral.
Doonorlus, veregrupid.
Seedimine ja eritamine.
Inimese seedeelundkonna
ehitus ja talitlus. Organismi
energiavajadust mdjutavad
tegurid.

Tervislik toitumine, iile- ja
alakaalulisuse pohjused ning
tagajarjed. Neerude iildine
toOopOhimote.

Kopsude, naha ja soolestiku
eritamistilesanne.

Hingamine. Inimese
hingamiselundkonna ehitus ja
talitlus. Treeningu moju
hingamiselundkonnale.
Hingamiselundkonna
levinumad haigused ning nende
drahoidmine.

Esmaabi: kunstlik hingamine.

pimesi maitse voi 1ohna dra
tundmine. Esemete kompimine
ning nimetamine.
Muusikariistade nimetamine
kuulmise jargi. Pupilli suuruse
muutumine pimedas/valguse
kaes.

Esmaabivotete harjutamine.
(koostdos koolide- voi dpetaja-
esmaabiosutajaga).
Kehatemperatuuri mootmine
(digitaalse)kraadiklaasiga.
Tervislike toiduretseptide
uurimine, voimalusel
ithiskokkamine voi tervislike
snakkide kooli kaasa votmine

ning iihismaitsmine.
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18) teab ja vairtustab naha
tervishoiuga seotud
tervislikku eluviisi;

19) teab ja vaartustab siidant,
vereringeelundkonda ja
immuunsiisteemi
tugevdavat ning sddstvat
eluviisi;

20) teab tervisliku toitumise
pohimotteid;

21) teab hingamiselundite
levinumate haiguste
tekkepdhjusi ja haiguste
véltimise voimalusi;

22) selgitab sagedasemate
suguhaiguste levimise
viise ja neisse
haigestumise véltimise
voimalusi;

23) teab erinevate
rasestumisvastaseid
meetodeid ja hindab
nende sobivust raseduse
viltimiseks;

24) teab ja vairtustab
meeleelundeid sdédstva
eluviisi pohimotteid.

25) leiab internetist vajalikku
ja joukohast
loodusteaduslikku infot
ning hindab abiga selle
usaldusvairsust.

26) kirjeldab jatkusuutliku,

sddstva, vastutustundliku

Paljunemine ja areng. Mehe
ja naise suguelundkonna
ehituse ning talitluse vordlus.
Muna- ja seemnerakkude
kiipsemine.

Suguelundkonna tervishoid,
suguhaiguste levik,
haigestumise viltimise
voimalused. Munaraku
viljastumine, loote areng,
raseduse kulg ja siinnitus.
Pere planeerimine, abordiga
kaasnevad riskid.
Inimorganismi talitluslikud
muutused siinnist surmani.
Talitluste regulatsioon.
Narvisiisteemi ehitus ning
iilesanded, tervishoid.
Refleksikaare ehitus ja talitlus
(arvutimudeli abil).

Peamiste sisendrendérmete
toodetavate hormoonide
iilesanded. Elundkondade
koostdo inimese terviklikkuse
tagamisel.

Narvisiisteemi ja hormoonide
osa elundkondade talitluste
regulatsioonis.

Infovahetus
viliskeskkonnaga. Silma
ehitus ja talitlus.
Négemishdirete viltimine ja

korrigeerimine.
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eluviisi pohimatteid ja
jérgib neid;

27) teab ja vaartustab HIV-
iga nakatumist valtivaid
tervislikke eluviise;

28) vaartustab ennast ja teisi
sddstvat seksuaalelu;

29) suhtub kriitiliselt
nirvisiisteemi
kahjustavate ainete
tarbimisse;

30) suhtub vastutustundlikult
oma hingamiselundkonna

tervisesse.

Korvade ehituse seos kuulmis-
ja tasakaalumeelega.
Kuulmishiirete véltimine ja
korrigeerimine.

Haistmis- ja maitsmismeelega
seotud organite ehituse ja

talitluse seosed.

Opilane kirjeldab abivahenditele tuginedes Eesti asendit; toob niiteid kodukoha téostus-,

teenindus voi pollumajandusettevotte tegevuse kohta.

Opilane leiab internetist vajalikku ja joukohast loodusteaduslikku infot ning hindab abiga

selle usaldusvéairsust.

Opitulemused

Oppesisu ja pohiméisted

Praktilised tood

1) kirjeldab abivahenditele
tuginedes Eesti asendit
(manner, maailmajagu,
asukoht Euroopas,
naaberriigid);

2) toob niiteid kodukoha
toostusettevotete
tegevuse kohta;

3) toob niiteid kodukoha
teenindusettevotete
tegevuse kohta;

4) toob niiteid kodukoha
poOllumajandusettevotete

tegevuse kohta;

Maailm

Mandrid, maailmajaod,
suuremad riigid.

Euroopa ja eesti
Rahvastik, asustus. Eesti ja
Euroopa rahvaarv ja selle
muutumine.

Rahvastiku soolis-vanuseline
koosseis ja rahvastiku
vananemisega kaasnevad
probleemid.

Rénded ja nende pohjused.

Rahvuslik koosseis. Rahvastiku

Atlasest vOi internetist
vajaliku kaardi leidmine,
kohanimede registri
kasutamine.

Kaardil mandrite,
maailmajagude ning
suuremate riikide nditamine,
nende kandmine
kontuurkaardile (abivahendeid
kasutades).

Eesti asukoha kirjeldamine.
Asukoht mandril,
maailmajaos, Euroopas ning

naaberriigid.
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5) leiab internetist vajalikku
ja joukohast
loodusteaduslikku infot
ning hindab abiga selle

usaldusvairsust.

paiknemine. Linnastumise
pohjused.

Linnastumisega kaasnevad
majanduslikud, sotsiaalsed ja
keskkonnaprobleemid.
Majandus. Euroopa ja Eesti
majandusressursid,
toéostusharud.

Eesti energiamajandus,
pdlevkivi kasutamine (elektri
tootmine ja transportimine
kasutajateni) ja
keskkonnaprobleemid.
Energiaallikad (sh
alternatiivenergia), nende
kasutamise eelised ja
puudused.

Pollumajandus ja
toiduainetetoostus.

Pollumajanduse arengut

mojutavad looduslikud tegurid.

Eri tiitip1
pollumajandusettevotted ja
toiduainetddstus Euroopas.
Eesti pollumajandus ja
toiduainetddstus.
Po6llumajandusega seotud
keskkonnaprobleemid.
Teenindus. Teenindus ja selle
jaotumine. Turism ja selle
liigid.

Eesti turismimajandus;
peamised vaatamisvédrsused

kodulinnas voi -maakonnas.

Eesti ja mone teise Euroopa
riigi vordlus kaartide,
teabeallikate pohjal.
Diagrammide ja graafikute
lugemisoskuse harjutamine
(abistava kava pdhjal).
Liihiiilevaate koostamine:
elektri tarbimine koduses
majapidamises (elektritarvitid,
kasutamise aeg, elektriarvesti
néit, tarbimise hind,
saastlikkuse voimalused).
Moistekaart tahtsamatest
todstusharudest ning nende
tegevustest (energeetika,
metallurgia, masinatddstus,
keemiatodstus, kergetddstus,
toiduainetdostus, puidutoostus,
ehitusmaterjalitoostus). Moiste
kaardi tegemine kasitsi voi
digikeskkonda_ Canva
kasutades.

Internetist leitud teabe alusel
iilevaate koostamine
kodukoha toostusettevotete,
teenindusettevotete voi
pollumajandusettevotete
tegevuse kohta.

Kohaliku t60stus-, teenindus-
voi pollumajandusettevotte
kiilastamine. Kiilastuskdigust
jaddvustada pilte/videoid.

Laadida materjal
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Euroopa peamised
vaatamisvadrsused. Turismiga
kaasnevad
keskkonnaprobleemid.
Transpordiliigid, nende eelised
ja puudused sditjate ning
erinevate kaupade veol. Eesti

transport.

digikeskkonda ning seda

taasesitada.

Opilane koostab teabeallikate péhjal Euroopa riigi tutvustuse ja reisiplaani, esitleb seda

kaaslastele.

Opilane leiab internetist vajalikku ja joukohast loodusteaduslikku infot ning hindab abiga

selle usaldusvaarsust.

Opitulemused Oppesisu ja pohimaisted Praktilised tood
1) koostab teabeallikate Reisisiht euroopa Uhe Euroopa riigi kohta
pdhjal iihe Euroopa riigi | Uhe valitud riigi (iildandmed, siimboolika,
tutvustuse ja reisiplaani; | iseloomustamine: iildandmed, | geograafiline asend, loodus,
2) esitleb riigi tutvustust ja | siimboolika, geograafiline rahvastiku paiknemine,
reisiplaani kaaslastele; asend, loodus, rahvastiku tuntumad vaatamisvéarsused,
3) leiab internetist vajalikku | paiknemine, maavarad, majandus ja

ja joukohast
loodusteaduslikku infot
ning hindab abiga selle

usaldusvéairsust.

maavarad, majandus ja toostus,
rahvaste kultuur ja
traditsioonid.

Transpordivoimalused sellesse

riiki.

toostus, rahvaste kultuur ja
traditsioonid) esitluse loomine
(nt PowerPoint, Google Drive,
Canva) ning esitluse
ettekandmine kaaslastele.
Oppija analiiiisib, vordleb ja
hindab leitud andmeid.
Hindab allikate
usaldusvairsust.

Reisisihiks valitud riigi (linna)
ja transpordivdimaluste
iseloomustamine kaartide ja
teabeallikate pohjal, valikute
pohjendamine toetudes Opitud

teadmistele.
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Opilane kirjeldab ja selgitab épitud niihtuste iseloomulikke tunnuseid ning toob niiteid
nende avaldumise kohta igapievaelus.
Opilane Kiisitseb ohutult ja otstarbekalt olmeseadmeid, tooriistu ning kodukeemiat;
selgitab nende kasutamise otstarvet ja ohutusnoudeid.

Opilane leiab internetist vajalikku ja joukohast loodusteaduslikku infot ning hindab abiga

selle usaldusvairsust.

Opitulemused

Oppesisu ja pohimaisted

Praktilised tood

1) kirjeldab ja selgitab
opitud nihtuste
iseloomulikke tunnuseid
ning toob niiteid nende
avaldumise kohta
igapdevaelus;

2) kirjeldab valguse
peegeldumist;

3) pohjendab Kuu faase;

4) nimetab erineva kujuga
peeglite
kasutusvaldkondi;

5) nimetab lddtsede
kasutusvaldkondi;

6) toob niiteid vonkuvatest
kehadest;

7) toob nditeid
heliallikatest;

8) vordleb nais- ja
meeshadilt (kdrgem-
madalam);

9) teab, et vali muusika
kuulamine kahjustab
kuulmist

10) kirjeldab rohu muutmise

voimalusi;

Valguse peegeldumine ja
murdumine

Valguse peegeldumise néihtus.
Esemete ndgemine. Kuu faaside
teke. Tasa-, kumer- ja
ndguspeeglite kasutamine.
Valguse murdumise néhtus.
Prisma, kumer ja ndgus 14éts;
nende kasutamine optilistes
seadmetes (luup, binokkel,
fotoaparaat, mikroskoop jms).
Kaug- ja liihindgelikkus, prillid.
Kehade varvus. Valguse
neeldumine.

Vonkumine ja laine
Vonkumine; vonkumise
amplituud, periood, sagedus.
Vonkumise levimine - laine.
Heli, heli kiirus, vonkesageduse
ja heli korguse seos.

Heli valjus. Elusorganismide
haileaparaat; abiteenused
(hambaravi, logopeed). Miira ja
miirakaitse.

Vonkumiste avaldumine
looduses ja rakendamine

tehnikas.

Valguse peegeldumise ja
murdumise katsete
korraldamine ja vaatlemine.
Kuu faaside vaatlemine.
Kaug- ja lithinédgija prillide
vordlemine ja katsete
korraldamine kumer- ja
noguslditsega.

Vonkuva keha amplituudi,
perioodi ja sageduse
madramine.

Laine ja heli tekkimise
jalgimine/kuulamine.
Lainete tekitamine veepinnal.
Heli (miira) summutavate
materjalide vordlemine.
Kuuldepiirkonna maaramine
(nt helikorguste programm
Helikdrgus). Opilased
tostavad kée sellest hetkest,
kui nad heli kuulevad ning
langetavad selle siis, kui nad
enam heli ei kuule.
Ohurdhu mddtmine
baromeetriga, dhurdhu

muutuste fikseerimine, réhu
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11) toob néiteid ujuvate ja
uppuvate kehade kohta;

12) kirjeldab Gpetaja toel
vooluvorku;

13) kirjeldab elektritarvitit
sildiandmete pohjal
(ohutustdhised,
toitepinge, voimsus);

14) vordleb Opetaja toel
elektrilisi valgusallikaid
sddstlikkuse seisukohast;

15) kirjeldab magnetite
vastastikmdju;

16) toob niiteid magnetite
kasutamisest.

17) késitseb ohutult ja
otstarbekalt
olmeseadmeid, to0riistu
ning kodukeemiat.

18) selgitab olmeseadmete,
tooriistade ning
kodukeemia kasutamise
otstarvet ja
ohutusnodudeid.

19) leiab internetist vajalikku
ja joukohast
loodusteaduslikku infot
ning hindab abiga selle

usaldusvéérsust.

Rohumisjoud

Rohk, ohurdhk, baromeeter.
Ulesliikkejdud. Kehade
ujumine. Rohu avaldumine
looduses ja arvestamine
tehnikas.

Elektriopetus

Kodune vooluvork:
vooluallikad, vooluring.
Liihis, kaitsmed.
Kaitsemaandus.

Elektrivoolu t66 ja voimsus.
Elektrienergia arvesti.
Elektritarvitid koduses
majapidamises, elektriohutus,
saastlikkus.
Magnetnihtused
Piisimagnet. Magnetvili.
Magnetnahtused looduses ja
tehnikas.

Elektromagnet.
Elektromagnetkiirgus:
kiirgusallikad meie
igapdevaelus, kiirguse moju
inimese tervisele.

Keemia igapaevaelus
Toiduainete koostis. Eluks
vajalikud stisinikuiihendid
(sahhariidid, rasvad, valgud),
nende roll organismis.

Kiitused. Tarbekeemia

saadused, plastid ja kiudained.

Olmekemikaalide kasutamise

ohutusnouded.

muutumise ja ilma muutumise
seose uurimine.

Lihtsa vooluringi koostamine.
Kodu/kooli 66pédevase
elektrienergia tarbe
madramine.

Katsed pilisimagnetitega.
Olmekeemia pakenditel info
lugemine ja seostamine

Opituga.
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Keemia ja elukeskkond.
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